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Tilberedning/anretning af mad

For at f4 stotte til tilberedning/anretning af mad skal du have et veaesentligt nedsat
funktionsniveau, som kan vaere midlertidigt eller varigt.

Stotten hjeelper dig med at fa en ernaeringsrigtig kost og den vaeske, du har brug for. Denne stotte
betragtes som hjeelp til selvhjeelp, hvilket betyder, at du far hjeelp til de opgaver, du ikke selv kan
udfgre. Malet er at gare dig i stand til at klare dig selv ved hjaelp af hjeelpemidler eller andre
teknikker. Hjeelpen tilrettelaegges individuelt for at passe til dine behov og ressourcer.

Laes om Frederikssund Kommunes kvalitetsstandard for tilberedning/anretning af mad eller om

hvordan du anseger om hjeelp til personlig og praktisk hjeelp.



https://www.frederikssund.dk/Borger/Voksne--aeldre/voksne-med-saerlige-behov-1/retningslinjer-politikker-og-kvalitetsstandarder/kvalitetsstandarder/kvalitetsstandarder-2025---stoette-til-voksne---til-dig-der-er-aeldre/tilberedninganretning-af-mad
https://www.frederikssund.dk/Borger/Voksne--aeldre/hjaelp-og-pleje/stoette-og-pleje
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