Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2022 for indsatsomraderne for 2023

Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt
belgb:

Tidl.
§18:

1.
Lokalafdelingen
Sind

Sociale og kulturelle tilbud for
Sindslidende i Frederikssund-Egedal
kommuner

Malgruppen

Lokalafdelingens 80 medlemmer

Ca. 15 deltagere fra Frederikssund Kommune
Formadlet:

- At forebygge og fremme livskvaliteten for
borgere, psykiatribrugere, pérgrende og
behandlere

- Nedbryde isolation og negativt selvvaerd
Tilskud

- Ture

- Udflugter

- Foredrag

- Transport

- Rddgivning

- Repraesentation

- Materialer

Antal frivillige

6

25.000

Ja

2.
Astma-Allergi
Foreningen

Luftballonen Sommer camp 2023
Et traeningstilbud for bgrn og unge, der
ikke har lzert at tage ansvar for deres

koniske sygdom. Campen varer i 9 dage.

Malgruppen

Bgrn og unge i alderen 9-17 &r med astma, allergi
eller eksem. I alt 60 deltagere, heraf 2 fra
Frederikssund.

Formalet

Stgtte, rddgive og skabe gode sociale netvaerk for
sdrbare og kronisk syge bgrn og unge.

Tilskud

- Honorar til faguddannet

- Foredrag

- Uddannelse

- Kost og logi

- Rejseomkostninger

- Sportstgj

Antal frivillige

30 frivillige

6.500 kr.

Ja
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Radgivningen af socialt udsatte bgrn og
unge fra Frederikssund Kommune.

Bgrnetelefonen er den mest benyttede og
anerkendte radgivningslinje for bgrn og
unge i Danmark, som sgger rddgivning

og unge i Danmark, der har problemer i deres
hverdag. Langt stgrsteparten er bgrn i
aldersgruppen 6-18 &r.

I 2021 gennemfarte Barns Vilkdr 233 rddgivninger
af bgrn fra Frederikssund Kommune.

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt Tidl.
belgb: §18:

3. Aktiviteter til glaede for beboerne Malgruppen 25.000 kr. | Ja
Frivillige pd Alle beboere, som er i stand til at deltage
Omsorgscenter De (pt. ca. 45 beboere)
3 Ege Formal

At skabe bedre livskvalitet og et afbraek i

hverdagen

Tilskud

Banko

Bustur

Underholdning og op pyntning ved 4 &rlige fester

Julegaveindkgb og oppyntning.

Antal frivillige

12
4. Telefonstjernen Malgruppen 9.000 kr. | Ja
Samradet, Tryghedsopkald Aldre, enlige pensionister
Jeegerspris, Formal
Telefonstjernen /Eldre borgere modtager tryghedsopkald Skabe tryghed gennem daglige morgenopkald fra

fra en frivillig. Opkald til ca. 12 personer en frivillig dret rundt.

Tilskud

Telefonpenge til 7 frivillige, der ringer ud

Antal frivillige

7
5. Ggre Frivillighuset mere synligt Malgruppen 18.000 kr. | Ja
Frivillighuset Lgbende aktiviteter. Frivillighusets foreninger samt borgerne i

Kommunen. 90-100 deltagere

Tilskud

- lgbende aktiviteter

Antal frivillige

7-9
6. Bgrnetelefonen Malgruppen 40.000 kr. Ja
Borns Vilkar Mélgruppen for Bgrns Vilkérs radgivning er bgrn
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omkring noget svaert i deres liv, lige fra
mobning og forelskelse til vold og seksuelt
misbrug.

Forventet stigning i 2023 til 306
radgivningssamtaler

Formal

Det helt overordnede mal for Bgrnetelefonen er,
at have dggndbent alle drets dage. Stgtte og
radgivning til bgrn og unge, som sgger radgivning
omkring noget sveert i deres liv.

Tilskud

- Lokale og telefonomkostninger

- Driftsomkostninger

- Annoncering

- Afholdelse af frivillige kurser

- Udvidelse af bgrnetelefonens dbningstid

Antal frivillige

780 frivillige r&dgivere er tilknyttet — malsaetning
er at nd 900 frivillige i 2023.

7.
Fldre Sagen,
Lokalafdelingen i
Frederikssund,

"Bisidderne”

Fglge og vejlede borgere i deres kontakt
med det offentlige og sygehusvaesenet.

Malgruppen

Ressourcesvage borgere, som har brug for hjaelp
til kontakt med det offentlige eller
sygehusvaesenet.

Formal

At hjeelpe borgere, der ikke selv kan
Tilskud

- Telefonabonnement og kgrsel

- Kontorudgifter

- Mgder

Antal frivillige

6

4.400 Kr.

ja

8.
Fldre Sagen,
Lokalafdelingen i
Frederikssund,

"Faellesspisning”

En gang om méneden mgdes til
faellesspisning pé Bollinis. Der serveres
varm mad, kaffe og kage

Malgruppen

/ldre og ofte enlige borgere.

25-45 deltagere

Formal

At hgjne livskvaliteten for zldre enlige og
ensomme borgere. Leere nye mennesker at kende
og have en hyggelig eftermiddag

Tilskud

- Daekning af den frivilliges frokost

Antal frivillige

3.485 kr.

ja
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Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt Tidl.
belgb: §18:
1
9. Livskvaliteten og humgret gges ved et Malgruppen 20.000 kr. | Ja
Fldre Sagen, ugentligt besgg af en besggsven FEldre ressourcesvage borgere
Lokalafdelingen i 45-50
Frederikssund, Formal
At hgjne livskvaliteten for zeldre enlige og
"Besggsordning” ensomme borgere. Forebygge ensomhed
Tilskud
- Forplejning til besggsvenner/vaerter
- Administration
- Telefon/transportgodtggrelse
- Annoncering
Antal frivillige
60
10. Stolegymnastik p& hold og i eget hjem Malgruppen 7.000 kr. | Ja
FEldre Sagen, med en frivillig motionsven Ressourcesvage borgere, som gnsker/har brug for
Lokalafdeling i vedligeholdelse/treening/genoptraening
Frederikssund Ca. 60 borgere
Formal
"Stolegymnastik” Svage borgere opndr stgrre smidighed og
velveere.
Tilskud
- Telefon
- Befordringsgodtggrelse
- bolde, elastikker mv.
Antal frivillige
Ca. 15
11. /ldre Sagens Végetjenesten vager pé alle | Malgruppen 17.500 kr. | Ja
Fldre Sagen, tider af dggnet. Borgere i Frederikssund Kommune, der ligger for

Lokalafdelingen i
Frederikssund,

"Vgetjenesten”

dgden.

Formal

Ingen skal dg alene
Tilskud

- Forplejning

- Transport

- Kontorhold

- Telefon




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2022 for indsatsomraderne for 2023

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt Tidl.
belgb: §18:
- Diverse
Antal frivillige
25 frivillige hos ca. 100 borgere
12. Praktisk hjeelp i hverdagen, ndr ingen Malgruppen 6.000 kr. | Ja
Fldre Sagen, andre kan eller vil hjzelpe. Ressourcesvage borgere, som har brug for hjaelp
Lokalafdelingen i til sma praktiske opgaver i hjemmet. Ca. 60-100
Frederikssund, 4 "handy men” tager hver iszer ud og borgere
hjeelper med sma opgaver i hjemmet Formal
"Den Hjzelpende At hjzelpe borgere, der ikke selv kan
Hand” Tilskud
- Telefon
- Befordringsgodtggrelse
- Materialer
Antal frivillige
4
13. /ldre Sagens Demensvenner Malgruppe 20.000 kr. | Ja
Fldre Sagen, Demensramte borgere i Frederikssund Kommune.
Lokalafdeling 45 borgere inkl. pdrgrende
Frederikssund Formal:
Bes@g og oplevelser ved regelmaessige besgg af
"Demensvenner” en demensven. Den demensramte far et socialt
netveerk og oplever et afbraek i hverdagen. De
pérgrende fér et pusterum
Tilskud
- Transport
- Forplejning
- Kontorhold
- Arrangementer
- Diverse
Antal frivillige
18
14. Telefontjeneste Malgruppen 10.000 kr. Ja
Fldre Sagen, /Eldre enlige borgere i eget hjem (28 borgere)

lokalafdeling
Frederikssund

"Telefonstjernen”

Telefonopkald hver dag mellem kl. 8-9 af
faste frivillige.

- Tryghedsopkald

Formal

Det skaber sociale relationer, mindsker ensomhed
og giver tryghed ved at starte dagen med en
kendt stemme

Tilskud
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Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt Tidl.
belgb: §18:
- Telefonabonnement og godtggrelse
- Kontorhold (Kopiering, porto, papir m.v.)
- Mgder (orientering, evaluering)
Antal frivillige
8
15. Aktiviteter for pdrgrende til psykisk Malgruppen 53.000 kr. | Ja
Bedre Psykiatri sdrbare og psykisk syge i regi af Bedre Pargrende til psykisk sdrbare og psykisk syge i
Frederikssund afd. Psykiatri regi af Bedre Psykiatri
Pérgrendeinddragelse understgtter den Formal
psykisk syges recover proces og reducerer | At stgtte, rddgive og hjeelpe de pargrende til
risikoen for tilbagefald og behov for psykisk syge, s& de kan veere en god ressource
indlzeggelse. for den syge
Erfaringsudveksling
- Pérgrendecafe Tilskud
- Pargrendegruppe - Mindfulness
- Informationsaftenen - Pargrendecafe (12 deltagere)
- Mindfulness i naturen - Prgrendegruppe (10 deltagere)
- Informations og foredragsaftener (40-90
deltagere)
Antal frivillige
7-8
16. Socialt samveer for Parkinson ramte og Malgruppen 15.000 kr. | ja
Parkinsoncafe pérgrende i Frederikssund Kommune Parkinsonramte i Frederikssund Kommune
Frederikssund (20-30 deltagere)
Mgder og foredrag. Formal
Mgderne afholdes den 2. tirsdag i hver En forebyggende og sundhedsfremmende indsats,
méned som vil gge livskvaliteten for den enkelte og
dennes pérgrende
Tilskud
- Foredrag
- Udflugt
Antal frivillige
6
17. Ture og oplevelser for beboerne pa Malgruppen 20.00 kr. | Ja
Frivillige pa Omsorgscenter Nordhgj Beboerne pd Omsorgscenter Nordhgj/Nordvaenget
Omsorgscenter (40-50)
Nordhgj Formal
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Flygtningehjzelp,
frivilliggruppen
Frederikssund

- Sprogskole,

- Tal Dansk Cafe

- Kvindegruppe

- Sprogskole

- Hverdagsradgivning

- Udflugter til bgrnefamilier
- Sommerfest

- Julefest

Formal

- Hjeelp til integration.

- Sprogtraening

- Lektiehjeelp

- Blive bedre til at tale og forstd dansk
- Indfgring i dansk kultur og levevis
- Stgrre kendskab til lokalomradet
Tilskud

- Kontorhold

- Mgdeudgifter

- Medlemskab af Elvaerket

- Tal Dansk Cafe i Frivillighuset

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt Tidl.
belgb: §18:
Mindske ensomhed for beboerne samt at fa
sociale oplevelser sammen
Tilskud
-Underholdning til 2-4 gange om &ret
- Underholdning til faelles aktiviteter
Antal frivillige
4-6
18. Brugerstyrede aktiviteter for Malgruppen 19.900 kr. Ja
Hjerneskadeforenin | sen-hjerneskaderamte og pargrende. Sen-hjerneskadede og deres pérgrende samt
gen, andre, der er interesserede i hjerneskade-
Lokalafdelingen Konkrete aktiviteter: problematikken.
Egedal - (20 deltagere fra Frederikssund)
Frederikssund - Medlemsmgder + petanque Formal
- Onsdagsklub At opbygge netvaerk med ligestillede.
- Paskefrokost Tilskud
- Fordrs- og efterdrsture - Medlemsbidrag til Kulturhuset Elvaerket
- Julefrokost - Transport
- Juli Tivoli - Bustransport i handicapvenlige busser
- Julemarked - Udarbejdelse af medlemsblad
- Administration - annoncering
- Underholdning
- Medlemsmgder
Antal frivillige
2-8 frivillige
19. Tilbud om aktiviteter til fremme af Malgruppen 44.050 kr. | Ja
Dansk integration Flygtninge i Frederikssund Kommune
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- Bgrneklub i Frivillighuset

- Netvaerksgruppe for kvinder

- Udflugter for familier med bgrn

- Naturalier til sommerfest og julefest
Antal frivillige

29

20.
Hjerteforeningen
Frederikssund

- Foredrag ved cafemgder
- Hjertemotion

- Hjertestier

- G&-grupper

Malgruppen

Hjertepatienter i alle aldre og deres pargrende
Samlet set forventes mellem 1.000-1.500 aktive
deltagere om dret.

Formal

At informere om sund livsstil og give
hjertepatienter mulighed for erfaringsudveksling
med andre hjertepatienter.

Tilskud

- Foredrag

- Hjertemotion

- G&-gruppe

- Hjertestier

Antal frivillige

10-15

18.000 kr.

Ja

21.

Foreningen Danske
Dgvblinde FDDB/
For Erfagruppe
Nordsjalland

Erfaringsudveksling og netvaerksdannelse
med ligestillede i trygge rammer
(Erfagrupper)

Der er 21 dgvblinde deltagere i
Erfagruppen Nordsjeelland, heraf er 2
borgere bosat i Frederikssund Kommune.

Der afholdes 11 mgder arligt.

Malgruppen

Dgvblinde borgere i Nordsjeelland

Formal

At tilbyde dgvblinde borgere et saerligt faellesskab
og via tilbud, at bringe den enkelte ud af
ensomhed og isolation.

Tilskud

Tilskud daekker omkostninger svarede til 2
personer:

- Rejseudgifter

- Kgrsel i egen bil

- Administration og annoncering

- Mgdeudgifter, gaver — leje

- Honorarer

Antal frivillige

5

2.367 kr.

Ja
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Der er ogsa plads til en ga tur eller en
snak.

den zldre

Tilskud

- Telefongodtggrelse, porto mm.
- Materialer

- Gaver

- Kgrselsgodtggrelse

Antal frivillige

3

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt Tidl.
belgb: §18:
22. UNG til Ung.com Malgruppen 15.000 kr. | ja
Foreningen Den Unge mellem 16-35 ar, som er psykisk sarbare,
Boligsociale Fond Digital trivselsplatform, der har til formal med sociale og falelsesmaessige udfordringer
at forebygge psykisk sarbarhed, at 150-200 unge fra Frederikssund Kommune
fremme trivslen hos sdrbare ensomme 40-45.000 i 2022. Antal unge
unge, der har svaere tanker og falelser i forventes samlet at stige til ca. 50.000 i 2023.
hverdagen. Iflg. Google Analytics har 159 unge fra
Frederikssund kommune brugt UngTilUng i 2022.
En stigning pd ca. 50% fra 2021. De unge
kommer fra Frederikssund, Skibby, Jaegerspris og
Slangerup. Antallet af brugere fra
Frederikssund forventes at vokse til ca. 200 i
2023.
Formal
@ge trivslen, opna sociale relationer og styrke
hverdagslivet for den unge.
Tilskud
- Kommunikation p& SoMe
- Vedligehold og udvikling af platform
- Rekruttering, fastholdelse og traening af frivillige
Antal frivillige
150
23, Stolegymnastik gér ud pd, at der kommer | Malgruppen 4.000 kr. | Ja
Fldre Sagen, en frivillig hos den pédgeaeldende borger, Borgere, som ikke kan komme hjemmefra og/eller
Skibby som ikke har mulighed for at komme fglge et motionshold
hjemmefra/og ikke kan fglge et normalt 5 borgere
"Stolegymnastik i hold. Den frivillige laver sammen med Formal
hjemmet” borgeren et motionsprogram med gvelser. | Bevaegelse og motion samt socialt samveer for
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24, Telefontjeneste/tryghedsopkald Malgruppen 4.500 kr. | Ja
Fldre Sagen Skibby /Eldre, der bor alene og er ensomme
Der ringes hver morgen til 4 enlige zldre. | Formal
"Telefonstjernen” At fa den enlige zldre til at fgle sig tryg. Hvis der
ikke svares ringes der videre til en i forvejen aftalt
kontaktperson (familie)
Tilskud
- Telefongodtggrelse, porto mm
- Juleafslutning
Antal frivillige
5-7
25. Foredrag og underholdning til Malgruppen 15.000 kr. | Ja
Danske Seniorer medlemmerne 6 gange om &ret Seniorer 60 + og f@rtidspensionister
Skibby 40-100 deltagere
Formal
"Underholdning og Give sd mange ensomme aldre som muligt mere
foredrag” indhold i hverdagen.
Tilskud
- Foredrag
- Underholdning
Antal frivillige
1-11
26. Oplevelsestur med bus Malgruppen 30.000 kr. | Ja
Danske Seniorer En efterdrstur og en fordrstur. Seniorer 60 + og fartidspensionister
Skibby 70-100 deltagere
Formal
"Oplevelsestur med Give sd mange ensomme aldre som muligt mere
bus” indhold i hverdagen.
Tilskud
- Leje af bus
Antal frivillige
6-11
27. Hjeelpe og stgtte hinanden i den situation | Malgruppen 18.500 kr. Nej
Kraeftforeningen man star i som cancerramt Cancerramte
Tidslerne 10-40 deltagere
Formal

Hjeelpe og stgtte hinanden i den situation man
stdr i som cancerramt.
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Tilskud

4 arrangementer i 2023

- Yoga og meditation

- Skoven, der heler

- TRE metoden

- Scharman og meditation
Antal frivillige

2-3

28.
Osteoporoseforenin
gen, afdeling
Nordsjeelland

At udbrede kendskabet til sygdommen,
sd flere kan komme i den rette
behandling.

Malgruppen

Bade folk som ved at de har knogleskgrhed og
personer i risikogruppen

Tilskud

En aktivitet rettet mod vore medlemmer i
kommunen, og booker et egnet

lokale i kommunen. Vi pdteenker at tilbyde et
foredrag, som vi kalder "Ny med osteoporose",
hvor

en lzege og en fysioterapeut, vil give deres viden
videre, og svare pa alle de spgrgsmal, som en ny-
diagnosticeret har.

- Oplaegsholder

- Transport

- Lokale

- Traktement i pausen

- Annoncering i lokalavis
Antal frivillige

6

7.000 kr.

Nej

29. Mgdrehjeelpen
Egedal —
Frederikssund

At give bgrnefamilierne en god oplevelse
sammen og i feellesskab med andre.
Familierne far her

mulighed for at skabe nye forbindelser,
bé&de foraeldre og barn.

Sommertur til Sommerland Sjaelland i
skolernes sommerferie

Malgruppen

Bgrnefamilier der er saerligt traengte, gkonomisk
som socialt.

45-50 deltagere

Formal

At bgrnefamilierne f& en oplevelse der giver
minder og nye bekendtskaber som de kan bygge
videre

18. 500 kr.

ja
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pa. At bgrnene far en oplevelse som de kan
fortzelle om senere.

Tilskud

- Leje af bus

- Frokost

- Vand, is mm

Antal frivillige

2-3

30. Mgdrehjzlpen
Egedal —
Frederikssund

At give bgrnefamilierne en god oplevelse
sammen og i feellesskab med andre.
Familierne far her

mulighed for at skabe nye forbindelser,
béde forzeldre og barn.

Skovtur

Malgruppen

Bgrnefamilier der er saerligt traengte, gkonomisk
som socialt.

10-25 deltagere

Formal

At bgrnefamilierne fa en oplevelse der giver
minder og nye bekendtskaber som de kan bygge
videre

pd. At bgrnene far en oplevelse som de kan
fortzelle om senere.

Tilskud

- transport

- Frokost

- Vand, is mm

Antal frivillige

2

7.000 kr.

ja

31.
Depressionsforenin
gen

Selvhjzelp

Netvaerk og aktiviteter for psykisk sérbare
bergrt af depression eller

bipolar lidelse

Malgruppen

Mélgruppen er borgere over 18 &r, der har eller
har haft depression eller bipolar lidelse teet inde
pa

livet enten som sygdomsramt eller som pérgrende
Formal

Depressions Foreningen gnsker at sgge stgtte til
at oprette en frivilligbaseret selvhjaelpsgruppe
samt en samvaersgruppe (aktivitetsgruppe) i
Frederikssund Kommune for borgere, der er
bergrt af

depression eller bipolar lidelse. I forlaengelse
heraf sgges der om stgtte til — drevet af frivillige

26.000 kr.

ja
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kreefter — at raekke ud via online kanaler til
borgerne i Frederikssund Kommune med viden,
inspiration og generel oplysning om depression og
bipolar lidelse.

Tilskud

- Rekruttering

- Uddannelse af frivillige

- Annoncering

- Medlemskab Frivilligcenter

- Materialer

Antal frivillige

2-3

32.
Frederikssund
Sogns
Menighedspleje

Sociale og kulturelle formal.
Sommerudflugt

Malgruppen

FEldre borgere over 65 &r i Frederikssund Sogn.
40-50 deltagere.

Formal

sommerudflugt har primaert et socialt sigte. Den
styrker og skaber nye bekendtskaber.
Imgdegdr ensomhed.

Tilskud

- Buskgrsel

- Entre

- Frokost

- Kaffe og kage

Antal frivillige

7

8.000

nej

33.
Hjernesagen i
Nordsjzlland

Drift af foreningens vaerested og
aktiviteter Ny - Viemosegérd

Malgruppen

Personer, der lever med falgerne af en
senhjerneskade

Formal

At skabe mulighed for socialt samveer med
ligestillede og mulighed for at deltage i aktiviteter
tilpasset deres handicap.

20, heraf 3 fra Frederikssund Kommune
Tilskud

-Udflugter med Liftbus

- Arrangementer med et kulturelt indslag

30.000 kr.

ja
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Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt
belgb:

Tidl.
§18:

Antal frivillige
6

34.
Team 2010

Idraetsaktiviteter for mennesker med
udviklingshandicap

Idraets- og kulturfestival 2023
Handboldsteevner 2023
Vintertur 2023

Malgruppen

Atleter/medlemmer med udviklingshandicap i
Idreetsforeningen Team2010

Formal

- Udvidet socialt netveerk, bdde med andre
udviklingshaemmede og ikke-handicappede
- Bedre sundhedstilstand

- Succesoplevelser gennem idraetten

- Feelles oplevelser med familie og netvaerk
Tilskud

- Deltagerbetaling

- Transport

- Forplejning

- Beklaedning

- Musik

- Overnatning

- leje af rekvisitter

Antal frivillige

10

60.000 kr.

ja

35.
IF Vikingerne

Idraetsaktiviteter for psykisk sdrbare og
sindslidende

- Idreets og Kulturfestival 2023
- Vejle Idraetsfestival 27-29.juni 2023
- Vintertur 2023

Malgruppen

Psykisk sdrbare og sindslidende borgere i
Frederikssund Kommune

Deltagere 120

Formal

- At gge idraetslige og sociale kompetencer.
-Idraetten giver et fysisk og psykisk overskud
- Idreetten giver succesoplevelser, der er med til
at styrke den enkeltes selvvaerd og selvtillid.
Tilskud

-Deltagerbetaling

-Forplejning

- Musik

- Aktiviteter

- Transport

- Leje af rekvisitter

Antal frivillige

62.500 kr.

ja
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29. juli 2023 kl. 16.00-23.00

kulturhistorie.

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt Tidl.
belgb: §18:
10
36. Malgruppen 17.500 kr.
FEldre Sagen, - Besggsvenner Borgere i Jaegerspris
Jeegerspris - Vagekoner Formal
- Demensvenner- Stolegymnastik Mulighed for at pleje besggsvaerterne ved besgg
og deltagelse i diverse mgder
Tilskud
- Kagrselstilskud
Antal frivillige
29
37. Styrkelse af det frivillige faellesskab Malgruppen 9.750 kr.
Kirkens Genbrug Starre socialt netveerk for nye og Nye og eksisterende frivillige
Frederikssund eksisterende frivillige og styrkelse af Formal
feellesskabet i foreningen. Styrke det frivillige feellesskab.
Tilskud
Feellestur til Kgbenhavn -Togtur
- Rundfart med Nettob&d
- Middag
Antal frivillige
25
38. Middagsklub Nordhgj Malgruppen 17.000 kr. | Ja
Rgde Kors, /Aldre og ensomme borgere i Frederikssund
Frederikssund Middag 1 gange om mé&neden med 25 Kommune
afdelingen, spisende gaester 25-30 deltagere
Nordhgj Formal
Hgjne borgernes fysiske og psykiske
velbefindende
Tilskud
- Bespisning
- Transport
- Musik og underholdning
Antal frivillige
4
39. Historisk sommerfest pd Faergegarden: Malgruppen 18.000 kr. ja
Feergegdrdens Oplev 1960'ernes mad, mode, musik og | 16-100-arige. Borgere i Frederikssund Kommune
Venner dans. — unge som gamle - med interesse for musik og
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Tidl.
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100-200 deltagere

Formal

Aktiviteten vil styrke de sociale netveerk blandt
kommunens beboere pd tvaers af generationer og
sociale tilhgrsforhold. Den vil hjeelpe malgruppen
til at finde faellesskaber i interesser og ligheder
mellem dem, som ikke umiddelbart er synlige.
Tilskud

- Honorar til foredrag

- Band

_ Leje af pglsevogn

- Materialer

- Forplejning af frivillige

Booste pa Facebook

Antal frivillige

15-20

40.
Isebjerg Sogns
Menighedspleje

3. onsdag i maneden kl. 16.-19 i et
uforpligtende fzellesskab med
faellesspisning, spil og med tilbud om en
kreativ aktivitet.

Malgruppen

15-35 deltagere

Formal

Mélet er at skabe fzellesskab og naervaer
indbyrdes mellem beboerne pd Heimdalsvej og til
gvrige

beboere i naeromrédet

Tilskud

- 12 mdneder med feellesspisning

- Breetspil og andre aktiviteter

Antal frivillige

20

6.000 kr.

nej

41.

NEFOS
Netvezerket for
selvmordsramte

NEFOS tilbyder individuelle samtaler
med frivillige r&dgivere. Derudover
tilbydes de efterladte

samtalegrupper, hvor de kan mgdes
med andre med tilsvarende relations tab
- foreeldre der har

mistet barn, sgskendetab, partnertab og
foraeldretab. Grupperne bestdr af 5-9
deltagere og styres

Malgruppen

Frivillig stgtte og rddgivning til borgere, som er
efterladte til selvmord

Formal

At mindske risikoen for mistrivsel

blandt efterladte til selvmordshandlinger.
Tilskud

-Delvis aflgnning af frivillig koordinator

- Telefonudgifter

- Transportudgifter

28.000 kr.

nej
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Familievenskaber for familier med bgrn i alderen
0-6 &r.

Formal

fokus pé at udbrede kendskabet

til Bgrns Voksenvenner I Frederikssund

Det vil vi ggre via isaer gget markedsfgring pa
primaert de sociale medier men ogsa i de trykte
medier. Den ggede fokus pd Frederikssund

Kommune ggr, at vi finder disse to mal realistiske:

- at gge antallet af ansggninger fra bgrn med
bopeel i Egedal Kommune med 4 ansggninger.
- at tre bgrn med bopeel i Frederikssund

Kommune vil f& en voksenven i Igbet af 2023.

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt Tidl.
belgb: §18:
af en frivillig gruppeleder og en - Frivillige og gruppeforplejning
medgruppeleder. Antal frivillige
7
42, Kirke Care Fjordlandet er til Malgruppen 13.800 kr. nej
Kirke Care stede i teams af 2-3 personer i nattelivi | Malgruppen i nattelivet er unge og allerede nu
Fjordlandet Frederikssund by, boligomradet viser det sig at vi kommer i bergring med udsatte
Heimdalsvej og Graese unge. I boligomradet Heimdalsvej er det beboere,
Bakkeby. De gdr pd gaden i udsatte familier med bgrn og aeldre, hvor flere
eftermiddags- eller aftentimerne. Kirke giver udtryk for utryghed eller ensomhed.
Care teams er genkendelig pd Formal
jakker og T-shirts med logo. Formadlet er at medvirke til at styrke neerveer,
faellesskab og tryghed i natteliv og udvalgte
15-30 unge hver aften i nattelivet boligomréder.
15-30 bgrn og deres familier, pr mdned | Tilskud
og i ferier - Kursus forplejning for frivillige
15 &ldre pr. uge fra Heimdalsvej - Vinter& sommerjakke
- Slikkepinde
- Forplejning til bgrn
Antal frivillige
14
43, Venskaber mellem bgrn i sdrbare Malgruppen 13.000 kr. ja
Bgrns positioner og frivillige voksenvenner Voksenvenskaber for bgrn i alderen
Voksenvenner 6-12 &r. - Storebrgdre/Storesgstre-venskaber for
Roskilde bgrn og unge i alderen 11-15 &r. -
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Ansggt

belgb:

Tidl.
§18:

Tilskud

- Korsel

- Kurser

- Synlighed

- Aktiviteter
Antal frivillige
16

44,
Frivillige Natteravn
Slangerup

Social tur for frivillige Natteravne
Slangerup

Malgruppen

Aktiviteten vil betyde at de frivillige kan mgdes og
lzere hinanden bedre at kende. I det frivillige
arbejde i foreningen mgdes de frivillige ellers kun
pd vores gdture, hvor der kun er 3 personer
samlet.

20 deltagere

Formal

Formadlet med aktiviteten er at anerkende de
frivilliges arbejde samt at lave et arrangement
hvor de

frivillige kan mgdes i en social aktivitet.

Tilskud

- Escape Room

-Forplejning/spisning

Antal frivillige

20

13.000 kr.

nej

45.
Frivillige Natteravn
Slangerup

Arrangement for de unge i Slangerup

Malgruppen

Unge i Slangerup

Formal

Formdlet er at lave et arrangement for de unge
hvor der dels er noget af det som er de unges
interesse samt skabe mulighed for at de unge og
natteravnene kan styrke relationerne.

Aktiviteten vil betyde at de unge oplever at
Natteravnene er der for dem, at vi ser dem, hgrer
dem

og gerne vil investere tid og energi i at veere der
for dem

17.500 kr.

nej
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Projekt:
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Ansggt
belgb:

Tidl.
§18:

Tilskud

- Stand-up komiker
- Forplejning
Antal frivillige

8

46.
Frivillige Natteravn
Slangerup

Indkagb af kondomer og bolsjer

Malgruppen

Alle de unge vi mgder pa vores vej fredag og
Igrdag aftener

Formal

Indkgbet i betyde at vi fortsat kan uddele
kondomer og bolsjer pd vores ture fredage og
Igrdage

aftener. De gratis kondomer og bolsjer til de unge
er en god méde at fa en dialog med de unge og
ggr at der kommer gode snakke.

Tilskud

- Kondomer

- Bolsjer

Antal frivillige

3

5.000 kr.

nej

47. Gadespejlene
Frederikssund

Mentor/mentee mgder med den unge

Malgruppen

Unge i alderen 15-30 &r

Formal

At forebygge ungdomskriminalitet

Tilskud

Mgde- og samtaleaktiviteter for Gadespejlenes
mentorer med de unge.

Mentorer bruger pengene til at invitere de unge
til en tar kaffe/sodavand og nogle gange lidt mad.
For at bygge en teettere relation op med dem.
Antal frivillige

8

10.000 kr.

ja




