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Antallet af arlige tilkendelser af fartidspension til unge under 40 ar er steget med 3.500 personer fra
2014 til 2022, hvilket svarer til mere end en firdobling, viser en ny analyse fra Dansk
Arbejdsgiverforening (DA). - Foto: Ida Marie Odgaard/Ritzau Scanpix og Dansk Arbejdsgiverforening

3 ud af 4 tilkendelser af fgrtidspension til
unge under 40 ar skyldes psykisk lidelse

Antallet af unge, som far tilkendt fertidspension, er kraftigt stigende.
Det skyldes iszer, at flere unge under 40 ar far tilkendt pa baggrund af
en psykisk lidelse, viser en analyse.
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I 2013 tradte en reform af fertidspension i kraft i et malrettet forsgg pa at begraense
antallet af fgrtidspensionister til szerligt unge under.

Som en konsekvens heraf faldt tilgangen til fgrtidspension kraftigt i 2013, men siden er
udviklingen vendt.

Antallet af arlige tilkendelser af fgrtidspension til unge under 40 ar er saledes steget
med 3.500 personer fra 2014 til 2022, hvilket svarer til mere end en firdobling — og i

2023 er antallet af tilkendelser endda steget yderligere.

Det viser en ny analyse fra Dansk Arbejdsgiverforening (DA).




12022 var der 2.800 flere unge sammenlignet med 2014, der fik tilkendt fgrtidspension
med en psykisk lidelse som diagnose, mens 700 flere fik fgrtidspension pa baggrund af
andre diagnoser.

Samlet set fik omtrent 3.500 unge under 40 ar i 2022 tilkendt fgrtidspension som fglge
af en psykisk lidelse som hoveddiagnose, mens knap 1.000 unge fik fgrtidspension af
andre arsager..

Hermed skete over 3 ud af 4 tilkendelser af fgrtidspension til unge pa grund af en
psykisk lidelse, viser analysen fra DA.

Figur 1. Flere unge pa fartidspension skyldes sarligt
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Anm.: Opggrelsen viser hoveddiagnosen, men der kan vere flere diagnoser, som pavirker arbejdsevnen
og hermed érsagen til fortidspension. Bemeerk at der i 2013 sker et fald, da reformen for fartidspension
og fleksjob treder i kraft, som havde til formél at begrense antallet af personer — herunder seerligt unge —
pa fertidspension.

Kilde: Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering.

Psykisk lidelse star saledes bag langt hovedparten af tilkendelser af fgrtidspension til
unge under 40 ar. Sddan er det imidlertid ikke for 40+arige, hvor godt 4 ud af 10
tilkendelser af fgrtidspension i 2022 var pa grund af psykisk lidelse.

DA kalder det bekymrende, at for mange unge far tilkendt permanent offentlig
forsgrgelse som folge af psykiske lidelser, nér flere psykiske lidelser som eksempelvis
angst og depression ikke ngdvendigvis er permanente.

Hermed er der risiko for, at alt for mange unge bliver parkeret uden for
arbejdsfzellesskabet i mere end 30 ar.



