
12. maj 2023

Kom med på fælles cykelture den 25. maj

Denne tredje FrederiksSund Dag byder på to smukke cykelture og fællesskab med andre. Det 

kræver ikke tilmelding at deltage. Du skal blot møde op med din cykel, friske ben og godt humør. 

Cykeltur med Hjerteforeningen

Torsdag den 25. maj kl. 10.00-12.30, Kignæshallen, Smedeengen 4, Jægerspris.

Motionsklubben i Hjerteforeningen i Jægerspris arrangerer turen, som er på 25-35 km i stille 

tempo og med indlagt pause. Der er fokus på fællesskab og socialt samvær.

Cykeltur med CK Viking

Torsdag den 25. maj kl. 17.00-19.30, foran Rådhuset, Torvet 2, Frederikssund.

Turen er åben for alle og går til Jægerspris Slot, rundt om golfbanen og gennem Over Dråby 

Strand og ud langs Isefjorden til Jægerspris. På slottet og i slotshaven er der mulighed for en 

gratis rundvisning, og der vil være et lille depot med mulighed for en forfriskning.
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