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Masser af fritidstilbud i Aktiv Fritid

Heeftet Aktiv Fritid er udkommet og giver et overblik over mange af de fritidstiloud, der er at finde i

Frederikssund Kommune — det geelder alt fra klatring og handbold til sang, kunst, spejder og

meget mere.

- | &r er mere end 170 tilbud samlet i et heefte. Tilbud som mange hundrede frivillige ledere,
traenere, leerere og hjeelpere er klar til at byde alle i kommunen uanset alder velkommen til. Som
sadan er der unegegtelig tale om et tilbud om en aktiv fritid, som jeg i den grad synes, vi har grund
til at veere stolte af, siger formand for Folkeoplysningsudvalget, Kenneth Jensen (A).

Du kan finde heaeftet pa Frederikssund Kommunes hjemmeside og i trykt udgave pa Frederikssund
Bibliotekerne, i idraetshallerne og svemmehallerne samt pa Radhuset i Frederikssund. Haeftet er
ligeledes blevet husstandsomdelt.

Der er mange forskellige fritidstiloud at vaelge mellem og der er noget for alle i alle aldre.

Hvis man som barn eller ung har behov for statte i form af kontingent eller fritidsvejledning, kan

man laese mere om muligheden for dette pa www.fritidspas.frederikssund.dk.

Aftenskolernes tilbud

| haeftet kan du se, hvilke aftenskoler der er i kommunen. Hvis du vil vide mere om aftenskolernes
forskellige hold og aktiviteter, kan du kigge pa siden aftenskole.nu. Her kan du nemt finde det helt
rigtige aftenskoletilbud for dig.


https://www.frederikssund.dk/Borger/Kultur--fritid/idraet-og-fritid/aktiv-fritid
https://fritidspas.frederikssund.dk/
https://aftenskole.nu/

Foto: Frederikssund Kommune, Kenneth Jensen.
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