
22. april 2022

Dialogaftener med socialpsykiatrien

Socialpsykiatrien i Frederikssund Kommune har planlagt at være vært for fire dialogaftener i 2022. 

Her er dato, tid og indhold for de første to aftener.

Dialogaftnerne er for pårørende til borgere med psykosociale udfordringer.

Den første dialogaften bliver holdt:

onsdag den 4. maj kl. 19-21

på Parkvej 4-6 i Jægerspris.

Sara Vafai-Blom, forfatter og forældre til en datter med bipolar lidelse kommer og fortæller om 

hendes erfaringer som pårørende, om datterens proces, om hvad recovery er og om nogle af 

fortællingerne i hendes bog. Som psykoterapeut arbejder hun med recovery-processer, og med at 

støtte pårørende.

Den anden dialogaften bliver holdt:

torsdag den 9. juni, kl. 19-21

også på Parkvej 4-6 i Jægerspris:

Den er særligt for pårørende til borgere med ASF-udfordringer. Hvad gør vi i Socialpsykiatrien, når 

vi tilbyder ASF-gruppeforløb, ASF-netværksgruppe og/eller støttekontaktperson.

Hvilke opmærksomheder har vi i mødet med borgeren? Og meget mere…

Dialogaftenen faciliteres af Annette Carlsen (ASF-ekspert) og Tonie Hansen (leder).

Tilmelding er ikke nødvendigt – man skal bare møde op til foredrag/dialog, - en kop kaffe/the 

serveres.
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