
29. september 2020

Kom til online KOL-Café

KOL-Caféen den 19. oktober bliver afholdt virtuelt. Emnet er: Mad og muskler, og du kan høre 

foredrag ved diætister indenfor KOL-området fra Halsnæs Kommune, Frederikssund Kommune 

og Nordsjællands Hospital, Frederikssund.  

Trods Coronasituationen er vi på denne måde stadig sammen og kan afholde KOL-café. Det er 

enkelt så kom og vær med via din computer, tablet eller telefon.

Det foregår:

Mandag d. 19. oktober 2020 kl. 16.00 – 17.30

Når du tilmelder dig, får du tilsendt et link til deltagelse i mødet.

Program:

Velkomst•

Oplæg om mad, ernæring, muskler og KOL v. diætisterne Dorte Sonnenborg og Henriette 

Eigard Bække

•

Afrunding og næste KOL-café•

Arrangementet er for borgere med KOL og deres pårørende samt andre interesserede.

Tilmelding senest d. 14. oktober 2020 til Henriette Eigard Bække på heneb@halsnaes.dk.

Når vi har modtaget din tilmelding via mail, vil du på din mail modtage et link, som du skal 

anvende, når du skal deltage i foredraget på internettet.


