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Danmark har de seneste ar veeret udsat for flere og flere kraftige regnskyl.

Ved store skybrud kan kloaksystemet ikke handtere vandmasserne, og nar klo-
akkerne ikke kan rumme mere vand, bliver vandet presset op igen pa gader og
i keeldre. Kloaksystemet tilpasses lgbende, men det er en dyr og langvarig
proces, der ikke kan sta alene.

Du kan hjzelpe med at mindske oversvemmelser i dit omrade ved at aflede
regnvandet pa din egen grund — i dette heefte finder du masser af inspiration til
forskellige regnvandslesninger som eksempelvis regnbede og graeslavninger.
Du finder ogsa information om, hvilke fordele der er ved at handtere regnvan-
det pa din egen grund.

Fa penge for dit regnvand
| Gladsaxe gnsker vi, at flest muligt benytter sig af disse lgsninger. Derfor har

man i 2015 som borger i Gladsaxe Kommune mulighed for at fa op til 24.071 kr.

af ens tilslutningsbidrag tilbage, hvis man handterer mere end 50 procent
af ens regnvand selv. Lees mere om kravene for dette pa side 23.

Hvis du ud over heftet vil have mere information om emnet eller sage om
nedsivningstilladelse, kan du ga ind pa gladsaxe.dk/regnvand

Rigtig god forngjelse!
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Hvilke fordele har regnvandslasninger?

Regnvandslesninger er med til at mindske belastningen af
kloaksystemet, men der er andre fordele, som du ber have
med i dine overvejelser, nar du ensker at aflede regnvandet
pé din egen grund:

e Det er med til at ege dannelsen af grundvand. I Gladsaxe
henter vi det meste af drikkevandet fra vores egen under-
grund.

e Det giver en storre biodiversitet, fordi vand tiltreekker flere
insekter, dyr og et mere frodigt planteliv.

e Du er med til at forhindre, at urenset spildevand lgber ud i
lokale vandlgb, néar kloakken ikke kan rumme mere vand.

e [ fremtiden vil der i takt med de kraftigere regnvejr ogsa
komme flere tarkeperioder. Vandet fra en regnvandsbehol-
der kan veere nyttigt til at vande have og drivhus.

Det er dog vigtigt at understrege, at selvom du etablerer

regnvandslesninger, der hjelper med at aflede regnvandet i

dit omrade, sa er dit eget hus ikke nedvendigvis sikret imod

regnskyl. Hvis du gnsker at vaere sikret imod regnskyl og
klimaforandringer, kan du klimasikre dit hjem, for eksempel
ved at installere hgjvandslukke. Lees mere om dette pa Nord-
vands hjemmeside www.nordvand.dk







Trin-for-trin-guide

Nar du skal handtere dit regnvand, er det en fordel at under-
soge hvilke metoder, der virker bedst pa netop din grund.
Guiden i heeftet kan du bruge til at fa et overblik over proces-
sen, mens du skal ind pa gladsaxe.dk/regnvandsguide for at
finde den fulde udgave med relevante links.

1. Hvilke regnvandslgsninger egner min jord sig til?
Som det forste skal du undersgge, om din jord er egnet til
nedsivning. Kommunen er inddelt i forskellige omrader alt
efter, hvor egnede de er til forskellige regnvandslgsninger.
Du kan finde ud af, hvor dit hus placerer sig pa kortet pa
vores hjemmeside.

Derefter skal du foretage en infiltrationstest, da forskellene
kan veere meget lokale. Testen er nem at udfere og giver et
tal der forteeller hvor god nedsivningen er. Resultatet kan du
bruge til at udregne, hvor store dine lgsninger skal veere.
Lees mere om testen pa vores hjemmeside.

2. Hvilken lgsning skal jeg vaelge?

Nar du er sikker pa, at du kan nedsive regnvand pa din grund,
skal du i gang med at undersgge, hvilken lgsning du gnsker. Det
kan du finde masser af inspiration til pa de neeste sider.

3. Nedsivningstilladelse

Inden du etablerer lgsningen, skal du sgge om en tilladelse til
at nedsive regnvand. Ansggningsskemaet kan du finde pa vores
hjemmeside.

4. Ansgg om tilbagebetaling

Efterfolgende vil Miljoafdelingen sende din ansegning videre
til Nordvand, som skal vurdere, om du kan fa penge tilbage fra
tilslutningsbidraget. Dog skal du huske at kontakte Nordvand,
for at de kan komme ud at tjekke din afpropning fra kloakken
og gerne i god tid — helst en uge for kloakmesteren kommer og
afpropper.






Regnbede

Regnbede ligner almindelige bede, men med den forskel, at
de er formet som en skal der kan tilbageholde og nedsive
regnvandet. De er et rekreativt element i haven, som ogsé kan
tiltreekke mere dyreliv. Du har mulighed for at bruge et ud-
valg af stauder, greesser, buske og treeer, som trives i tor jord,
men som ogsa skal kunne tale at blive oversvemmet af og til.

Etablering: Regnbedet graves ud, sa det er en 20-30 cm dyb
'skal’ Dets storrelse gor, at bedet kan tilbageholde en del regn-
vand, indtil jorden kan nedsive det. Jordbunden i regnbedet
kan med fordel opblandes med singels, sten eller grus for at
oge nedsivningen.

Vedligeholdelse: Vedligeholdelsen af bedet er ligesom et
almindeligt bed, som skal luges nogle gange om aret. Derud-
over skal du serge for, at jorden er porgs, og at den ikke bliver
betradt, da den ellers vil miste en del af sin porgsitet.

Eksempler pa planter til et regnbed: Kattehale, lavefod,
hjortetrost, akeleje, skovjordbeer, mjodurt, sedgraes, mose-
bunke, amerikansk blébeer, hortensia, rododendron og solbeer
er blot et lille udpluk.







Graeslavninger

En af de helt simple lgsninger, du kan lave, er at lede regn-
vandet til dit graesareal — dog skal du serge for, at det ikke
lgber mod skel eller bygninger ved kraftigere regn. Det er
muligt at lave greeslavninger, som ikke treeder seerlig meget
frem, men som passer ind i din eksisterende have. Du kan
ogsa lave dem seerligt dybe og bruge dem til balsted, terrasse,
torreplads eller legehus.

Etablering: Hvis du har en naturlig lavning i dit greesareal
(uden at der er alt for fugtigt), s kan du med fordel lede
regnvandet dertil og sarge for at regulere terreenet, sd vandet
ikke lgber videre. Du kan ogsa grave ud til en lavning i
greespleenen, enten skélformet, som en lille groft eller en stor
flade, der seenkes. Du kan med fordel blande sand, grus eller
singels i jorden for at gge nedsivningen i dit nedsivningsom-
rade.

Vedligeholdelse: Greesarealet skal vedligeholdes p&d samme
made som en almindelig greespleene. Dog er det vigtigt, at
jorden ikke bliver trykket sammen af tunge maskiner eller
andet, da den sa vil miste sin nedsivningsevne.
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Grofter

Grofter er dybe graeslavninger, hvor der kan skabes et lidt
mere fugtigt miljo, og hvor greesser og urter kan sta i flor. Du
kan lade den sno sig gennem haven og bruge den til at skabe
rum og indkredse opholdssteder, eller du kan lave en lille
groft og integrere den i et legeomrade i haven.

Etablering: Grofterne graves lidt dybere end en greeslavning
og kan ogsa klare lidt stejlere kanter. Det optimale er at lade
greesset vokse vildt i greften og lade urter og andre blomster
vinde frem. Du kan selv drysse frgblandinger af vilde blom-
ster ud i groften eller afvente og se, hvilke blomster der selv
finder frem. Du kan ogsé plante et par stauder eller greesser i
kanten af groften efter gnske og behov.

Vedligeholdelse: Groften slas ned 1-2 gange om aret, og
det afklippede lov fjernes for at fjerne neeringsstofferne fra
jorden. Jo feerre neerringsstoffer der er i groften, desto flere
blomster og urter vil udkonkurrere breendenzelder og tidsler.
Derudover skal du serge for at fjerne ugnskede planter som
for eksempel breendenzelder med redderne.

il

[Hkifeie
i

13



Bassiner

Et bassin forstar man oftest som en lavning med fast vand-
spejl, men det kan ogsa veere et tort magasin, som i tilfeelde af
kraftig regn bliver oversvemmet.

Vadbassiner: Et vadbassin fungerer ligesom en sg med en
membran i bunden, der sgrger for et fast vandspejl. Membra-
nen kan man veelge at stoppe 20-30 cm fra overfladen, sa der
herefter vil ske en nedsivning i jorden omkring seen. Dermed
har sgen et ekstra volumen over vandoverfladen, hvor regn-
vandet kan ledes til og langsomt nedsives i kanten.

Toerbassiner: Et torbassin har en stor kapacitet til at opbe-
vare regnvandet, nar det regner kraftigt. Du skal serge for at
etablere et overlgb fra bassinet til en faskine eller et regnbed.
Bassinet bliver altsa et forsinkelseselement, hvor vandet opbe-
vares, indtil faskinen eller regnbedet har plads til vandet. Bas-
sinet fungerer kun i samspil med andre regnvandslgsninger.

Eksempler pa planter til kanten af et vadbassin: Gul iris,
engkabbeleje, rod hestehov, kattehale, engforglemmigej, eng-
nellikerod, sedgrees, dunhammer, keeruld, el og pil.




Vandrender

Nar du laver regnvandslgsninger skal du ogsé overveje, hvor-
dan du far transporteret regnvandet fra tagrenden og hen til
stedet, hvor det skal nedsives. Det kan med stor fordel gores
pa overfladen, hvor man kan folge vandets vej frem for ved
en rorforing under jorden. Der er mange forskellige mader at
transportere regnvandet pd — bade med nedsivning undervejs
eller med helt fast bund.

Etablering: Du kan enten lave greesrender, som blot er en
lavning i greesset, der leder vandet til for eksempel et regn-
bed, eller du kan stgbe sma kanaler, eller simple render. Der
kan indarbejdes sten eller andre forhindringer i renden for

at sinke vandets vej og age fordampningen. Du skal veere
opmerksom p4d, at der under de forste 5 m fra bygningerne
skal veere fast underlag i renderne for, at der ikke sker nedsiv-
ning. Vil du lave grenne render, kan du leegge en membran et
stykke under jordoverfladen.

Vedligeholdelse: Du skal sgrge for, at beleegningerne eller
tagrenderne, som leder vand til renderne bliver renset for at
undga, at renderne tilstoppes.
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Permeable belagninger

Permeable beleegninger giver mulighed for, at vandet kan
sive ned mellem beleegningssten via fuger og grees. Dermed
mindsker du overfladeafstremningen, der som regel lgber i
kloakken. Mange husejere har beleegninger pa store arealer

i haven og ved indkerslen, hvilket medferer, at endnu mere
vand ledes til kloakken, fordi det ikke kan sive ned igennem
beleegningen. Her vil en god lgsning veere at anleegge en per-
meabel beleegning eller at have en graespleene de steder, hvor
det er muligt.

Etablering: For at nedsivning gennem beleegningen fungerer,
er det vigtigt, at beerelaget ogsa er vandgennemtreengeligt.
Nar du skal finde en beleegning, som skal kunne nedsive
regnvand, kan man bruge almindelige sten og sa placere dem
med storre afstande end normalt. Du kan ogsa bruge grees-
armering, som er specielle sten, hvor greesset kan vokse op i
mellem (nederste billede). Eller du kan bruge kneekkede fliser,
som anlegges lidt tilfeeldigt og med stauder imellem, som for
eksempel treedebregner og krybende timian.

Vedligeholdelse: For beleegninger uden et gront strejf skal
du serge for at feje eller spule overfladerne for jord og blade
et par gange om aret for at forhindre, at det seetter sig i
fugerne og blokerer for nedsivningen.
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Gronne tage

Gronne tage kan tilbageholde en stor del af regnvandet og
kan derfor veere en del af en regnvandslesning, dog skal den
kobles med andre lgsninger (for eksempel overlgb til en
greeslavning), hvis du ensker tilbagebetaling. De gronne tage
besidder ogsa mange andre kvaliteter:

e De isolerer huset ved at holde pa varmen om vinteren og
oger nedkelingen om sommeren pga. den egede fordamp-
ning.

e De skaber biodiversitet i omradet ved at tiltreekke et rigt
dyreliv til taget.

e De har nogle gange en leengere holdbarhed end andre tage,
fordi de ikke bliver nedbrudt i samme grad af UV-stralin-
gen.

Etablering: Gronne tage skal etableres af fagfolk for at undga
fugtskader og laves mest af sedum. Det kan ogsa etableres

af storre stauder og greesser, men det kreever dog en storre
beereevne af tagkonstruktionen.

Vedligeholdelse: Med et almindeligt sedumtag er der ingen
vedligeholdelse. @nsker du sterre stauder som beplantning, skal
veekstlaget veere tykkere, og derfor gges risikoen for ukrudt og
dermed ogsa mere vedligeholdelse.
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Faskine

En faskine er et hulrum i jorden, hvor regnvandet fra din
tagrende ledes hen for at nedsive. Faskinen optager ikke
noget plads pa jordoverfladen og kan have en stor kapacitet.
Ved at kombinere faskinen med et regnbed eller et bassin kan
du lave flotte sammenhaengende lgsninger til haven, samtidig
med at faskinen ikke behgver at veere ligesé stor som ellers.

Etablering: En faskine blev i gamle dage lavet af en glkasse,
der blev gravet ned i jorden og fyldt med sten. I dag laves den
af plastiknet eller bionet, som graves ned i jorden med en
fiberdug omkring for at holde jord ude. Du skal ogsa etablere
et sandfang mellem nedlgbsrerets udlgb og faskinen for at
opsamle en del af de smépartikler, der kan veere i regnvandet.

Vedligeholdelse: Sandfanget skal renses hvert ar for sand,
blade og grene. Desuden er det en god idé at rense dine tag-
render arligt for at forhindre jord og skidt i at lgbe i sandfan-
get og faskinen. Selvom du renser dine tagrender hvert ar, vil
der stadig veere en del, som kommer ind i faskinen, s& den

over tid vil miste sin effekt.




Regnvandsbeholder

Ved at opsamle vandet i beholdere kan du fa gleede af vandet
senere og bruge det til at vande kokkenhaven, drivhuset

eller krukker. I takt med at antallet af kraftige regnskyl stiger,
stiger antallet af torre perioder ogsa, og derfor er det godt at
gemme pa vandet. Vandbeholdere kan fas i mange former og
farver.

Ved at veere kreativ kan du skabe nogle flotte lgsninger i
din have. Hvis du keber en beholder og onsker, at den skal
skjules, kan du fa slyngplanter til at vokse op ad den eller
plante buske omkring den.

Man kan ogsé opsamle regnvandet og genbruge det til toilet-
skyl og tejvask og dermed spare pé det rene drikkevand.
Dette kreever en seerlig installation og skal installeres af en
autoriseret VVS'er. Det giver ofte kun gkonomisk fordel, hvis
du i forvejen skal i gang med at renovere badeveerelse eller

bryggers.
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Fa penge tilbage for dit regnvand

Hvis du i Gladsaxe afleder mere end 50 procent af regnvan-
det pa din egen grund, har du mulighed for at fa en del af
dit tilslutningsbidrag tilbage. Tilbuddet geelder bade parcel-
huse, etageboliger, reekkehuse/klyngehuse og erhvervsejen-
domme.

Hvor mange penge kan jeg fa

e Du kan fa 40 procent af tilslutningsbidraget tilbagebetalt
som et engangsbelob, hvis du handterer 100 procent af dit
regnvand, hvilket i 2015 svarer til 24.071 kr.

e Nar du handterer mellem 50 og 100 procent af dit tag- og
overfladevand selv, far du tilbagebetalt en andel af den
fulde tilbagebetaling (24.071 kr.). Det vil sige, at hvis du
afkobler 75 procent af regnvandet fra kloakken, far du
tilbagebetalt 0,75 x 24.071 kr. = 18.053 kr.

For at du kan fa udbetalt en del af tilslutningsbidraget, er der
nogle punkter, som skal overholdes:

1) Du skal minimum héandtere 50 procent af regnvandet selv.
Eneste undtagelse er reekkehuse og boligafdelinger.

2) Der ma ikke veere overlgb til kloak.

3) En autoriseret kloakmester skal lukke (afproppe) til det
offentlige kloaksystem efter aftale med Nordvand.

4) Du skal soge om en nedsivningstilladelse fra Gladsaxe
Kommunens Miljgafdeling. Du kan finde ansggningsske-
maet pa vores hjemmeside gladsaxe.dk/regnvand

OBS: Du skal vedlegge en kloaktegning, hvor dine
regnvandslegsninger er tegnet ind.
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Besgg vores hjemmeside

Besag vores hjemmeside gladsaxe.dk/regnvand B GLADSANE BORGER ~ ERMVERV  POLITIK

hvor du kan finde mere om:
o umoun RECGNVAND PA ECEN CRUND

regnvandslesninger Regnvand pi egen grund
e nedsivningstilladelse

tilslutningsbidraget

hvilke krav du skal overholde

e billeder fra andre projekter

e andre borgeres erfaring med blandt andet
genbrug af regnvand

HYAND FOR

e links til inspirationssider. — OLIGFORENINGER
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