
Seniorrådet i Frederikssund kommune 

Byrådet skal høre Seniorrådet i alle spørgsmål, der vedrører kommunens ældre 

borgere.

Det betyder, at Seniorrådet kan beskæftige sig med og udtale sig om en bred vifte af emner inden 

for ældreområdet, herunder blandt andet forhold på social- og sundhedsområdet, pleje og 

omsorg, boligforhold for pensionister, madordninger, budgetspørgsmål samt emner relateret til 

teknik, miljø, kultur og fritid.

Seniorrådet behandler derimod ikke sager, der vedrører enkeltpersoner eller personale.

Medlemmerne har desuden tavshedspligt i forhold til personfølsomme oplysninger, de måtte få 

kendskab til i forbindelse med rådets arbejde.

Valg til Seniorrådet 2026-2029

Der afholdes valg til Seniorrådet samme dag som kommunal- og regionsrådsvalget – tirsdag den 

18. november 2025.

Du kan stemme til Seniorrådet på samme lokation, som du stemmer til kommunal- og 

regionsrådsvalget.

For at kunne stemme skal du:

Medbringe gyldig legitimation (sundhedskort, kørekort eller pas)•

Være fyldt 60 år på valgdagen•

Vi opfordrer alle stemmeberettigede til at deltage og være med til at præge seniorpolitikken i 

kommunen.

Her er dit Seniorråd

Seniorrådet i Frederikssund består af ni medlemmer.



På billedet ses Seniorrådet. Øverste række fra venstre: Lissi Gyldendahl, Vicki Hansen, Torben 

Bagh, Søren Holmgaard, Lis Olsen og Peter Møller. Nederste række fra venstre: Jørgen Hansen, 

Johan Gaunitz og Anne-Mette Olsen. 

Seniorrådet skal arbejde for den bedst mulige trivsel for kommunens ældre og fungere som 

kontaktorgan mellem borgere og Byråd.

Seniorrådets møder

Der er møde en gang om måneden undtagen i juli måned. Læs referaterne fra Seniorrådets 

møder.

Medlemmerne får diæter for at deltage i seniorrådsmøderne. Derudover er arbejdet ulønnet. Der 

er valg hvert fjerde år, og det siddende Seniorråd har funktionsperiode fra 1. januar 2022 til 31. 

december 2025.

Læs mere på Seniorrådets egen hjemmeside - eller kontakt formanden på telefon eller mail.

https://www.frederikssund.dk/Politik/Udvalg-raad-og-naevn/seniorraadet/seniorraadets-moeder-2025
https://www.frederikssund.dk/Politik/Udvalg-raad-og-naevn/seniorraadet/seniorraadets-moeder-2025
https://frederikssundseniorraad.dk/
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