FREDERIKSSUND
KOMMUNE

— —

Unge, fritid og idraets mgde den 28. januar 2025

Café Kosmos i gagaden kl. 15.00

Referat

1 _ Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Godkendt.
Fraveerende:
Kenneth Jensen (A)

2 _ Droftelse af dialogmede med ungerad

Resume

Med denne sag skal Unge, fritid og idraet drafte, hvilke emner udvalget vil prioritere til deres dialog
med Ungerad.

Indstilling

Administrationen indstiller til Unge, fritid og idraet, at:
1. Drafte sagen.

Beslutning

Ungeradet gav i dialogen med udvalget udtryk for, at de anbefaler involvering af unge ang. byrum
og udvikling af campus. Ungeradet har desuden et gnske om fortsat at kunne cykel i gagaden
under hensyntagen til fodgaengere.

Fraveerende:
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Kenneth Jensen (A)

Sagsfremstilling

18. december 2024 (pkt. 223) blev Byradet orienteret om udvalgets arbejde med Unges
demokratiske indflydelse i 2024, samt hvordan udvalget fortsat vil arbejde med teamet i 2025.

Unge, fritid og idreet besluttede pa modet 26. november 2024 (pkt. 125), at afsoge muligheden for
etableringen af et feelles unge-elevrad. Derudover drgftede udvalget gvrige punkter:

* Understattelse af unges demokratiske indflydelse i foreningslivet

+ Ideer til involvering af unge i udvikling af en helhedsplan for Campus Frederikssund

* Indsamling af viden og inspiration til involvering af unge i demokratiske processer og beslutning
(lokal politik, foreningsliv mv.)

Unge, fritid og idraet vil i forbindelse med udvalgsmgdet 28. januar 2025 mgdes med Ungeradet

pa Cafe Kosmos. Formalet med madet er, at repraesentanterne fra Ungeradet har mulighed for at

forteelle udvalget, hvilke emner der optager dem. Samtidig har udvalget mulighed for, at fa de

unges input til emner som fylder lokalpolitisk. Madet forventer at tage 45 minutter.

Bilag 1 "Fremsendte emner fra Ungeradet" er en liste over de emner, som Ungeradet ved deres
seneste mgde besluttede kunne veere interessante at tale med udvalget omkring. Saerligt det
forste emne, som handler om en kunstgraesbane til Jaegerspris er relevant at drgftes pa mgdet,
da borgerforslaget har faet stotte fra 300 borgere. Dette betyder at forslaget skal behandles i
Byradet. Ved madet kunne det give mening, at forklarer Ungeradet om processen for behandling
af borgerforslag.

Med denne sag skal udvalget beslutte, hvilke emner som udvalget ensker at tale med Ungerad

om.

Inddragelse

Inddragelse ikke vurderet ngdvendig.

@konomi

Center for @konomi har ikke yderligere bemaerkninger.

Bilag

» Bilag1_Fremsendte emner fra Ungeradet
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3 _ Beslutning om Campus Frederikssund

Resume

Administrationen indstiller til Byradet, at der afsaettes kr. 300.000 til udvikling af helhedsplan for
omradet samt 3,0 mio. kr. til nedrivning af den gamle svemmehal pa Odinsve;.

Da bygningerne henhgrer under @konomiudvalget, indstiller administrationen til Byradet, at den
gamle svemmehal pa Odinsvej 2a, 3600 Frederikssund nedrives, mens det kommunale ejerskab
af grunden bevares. Bygningen er energimaerket G og vurderes omkostningstung at vedligeholde
og driftspakraevende. En nedrivning vil reducere kommunens driftsudgifter og fjerne

vedligeholdelsesforpligtelser.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Unge, fritid og idraet over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler,

at:

1. @ge bruttoanlaegsudgifterne i 2025 med 0,3 mio. kr. til udarbejdelse af helhedsplan for
Campus, som samtidig frigives

2. Godkende nedrivningen af Den gamle svemmehal pa Odinsvej og midlertidig omdannelse af
omradet til grent areal.

3. Dge bruttoanlaegsudgifterne i 2025 med 3,0 mio. kr. til nedrivning af svemmehal, som

samtidig frigives

Beslutning

Indstillingspunkt 1: Anbefales idet Unge, fritid og idraet ensker, at der sgges tilsvarende
fondsmidler til udarbejdelse af helhedsplanen.

Indstillingspunkt 2: Anbefales

Indstillingspunkt 3: Anbefales idet Unge, fritid og idraet ensker, at gkonomien til nedrivning indgar
som en del af medfinansiering i forbindelse med fundraising til realisering af helhedsplan.

Fraveerende:

Kenneth Jensen (A)


https://www.frederikssund.dk/#item-3
https://www.frederikssund.dk/#item-3
https://www.frederikssund.dk/#item-3
https://www.frederikssund.dk/#item-3
https://www.frederikssund.dk/#item-3

Sagsfremstilling

Den gamle svammehal, opfort i 1969, star i dag tom, med et areal pa 1.330 m og en keaelder pa
46 m . Svgmmehallen har laenge haft en marginal driftsfunktion, idet budgettet til bygningens drift
blev reduceret i forbindelse med etableringen den nye svammehal i Idreetsbyen. Den gamle
svemmehal er energimaerket G og udger saledes stadig en omkostning for kommunen, bade pa
energi og vedligeholdelse.

Unge fritid og idreet besluttede 4. juni 2024 at, "Udvalget i dialog med campusaktgrerne gnsker at
understotte den fortsatte positive udvikling af Campus Frederikssund. Herunder med
Makerveerket som feelles omdrejningspunkt. Udvalget gnsker at arbejde videre med udarbejdelse
af en helhedsplan for Campus, der blandt andet skal indeholde oplaeg til anvendelse af den
eksisterende svemmehalsgrund, synlig og indbydende adgangsveje til Campus samt tryghed”

For at afdeekke potentielle fremtidige anvendelser har administrationen veeret i dialog med
Campusradet, herunder de to rektorer, for at hare om interesse for grunden til campusaktiviteter
inden for de naeste fem ar. Meldingen fra aktgrerne pa Campus er, at de ikke indenfor de
naermeste ar ser udnyttelse af den eksisterende bygning som relevant. Dermed synes bygningen
at have udspillet sin rolle, og en nedrivning fremstar som en hensigtsmaessig lgsning.

Administrationen har ikke fundet relevante alternativer til nedrivningen, da ombygning af en
svgmmehal til anden funktion, defineres som vaesentlig anvendelsesaendring, og de afledte
omkostninger til myndighedskrav m.v., overstiger pris for nybyg.

Dette er i trad med Unge, fritid og idraets beslutning om udarbejdelse af en helhedsplan for
Campus, der blandt andet skal indeholde oplaeg til anvendelse af svammehalsgrunden.

Administrationen vurderer, at en nedrivning af svgmmehallen vil bidrage til kommunens
strategiske malsaetning om at minimere udgifter til tomme og energikraevende bygninger. Samtidig
vil omdannelsen af omradet til gront areal skabe mulighed for fleksibel anvendelse i fremtiden. Det
vil kunne ske med udgangspunkt i en helhedsplan for Campus. Dermed kan omradet tilpasses
nye behov eller projekter. Der er indhentet en overslagspris, som inkl. radgivning,
miljgundersggelser og reetablering forventes at koste 3 mio. kr. Nedrivningen vil indebaere en
adskillelse og sortering af bygningsmaterialer for at maksimere genbrug og genanvendelse jf.
lovkrav om selektiv nedrivning fra 2024. Nar bygningen er fjernet, vil den arlige besparelse pa vej
og park, energi og vedligeholdelse fa effekt.



Med regeringens udspil pa ungdomsuddannelsesomradet er der lagt op til store forandringer i det
uddannelsespolitiske landskab. Herunder etablering af en ny gymnasial og praksisorienteret
ungdomsuddannelse kaldet EPX, nedlaeggelse af den kommunale 10. klasse mv. Bliver udspillet
til lovgivning er det regeringens ambition, at der ogsa pa Campus Frederikssund bliver en ny EPX-
uddannelse fra 2030. Det samlede lokale landskab af uddannelsestilbud for unge bgr hermed
indga i arbejdet med helhedsplan for Campus. Med et bredt udvalg af og ikke mindst et taet og
godt samarbejde mellem de mange uddannelses- og ungetilbud pa Campus Frederikssund, har
Frederikssund Kommune gode forudsaetninger for ogsa i fremtiden at vaere en kommune med
attraktive ungdomsuddannelser. For Campusradet er det derfor vigtigt, at svemmehalsgrunden
fastholdes som en del af et samlet Campusomrade med et uddannelsesmaessigt formal. Der er
samtidigt opbakning til midlertidig omlaegning til et grent areal uden parkering.

| samarbejde med Frederikssund Erhverv etableres lokaler til AM-LAB pa Campus. Dette skal
ligeledes indarbejdes i helhedsplanen for Campus Frederikssund.

Helhedsplan for Campus

Udover beslutningen i Unge, fritid og idreet indgar Campus ogsa i Frederikssund Kommunes
planstrategi 2023. Her er Campusomradet ligeledes et indsatsomrade, som byradet har peget pa.
| temaet om Attraktiv og klimavenlig kebstad er formuleres faglgende mal: "At udvikle bymiljoet
omkring ungdomsuddannelserne og sikre plads til faellesskaber — sammen med de unge,
Campusradet og byens kultur- og byaktor."

Pa baggrund af Unge, fritids og idraets beslutning har administrationen med repraesentanter for
uddannelsesinstitutionerne taget hul pa afklaring af dremme og visioner for helhedsplanen for
Campus. Interessenterne fremhaevede folgende temaer som centrale i en helhedsplan:

* Ny anvendelse af omrade med den gamle svemmehal

Klar til fremtidens uddannelser

* Plads til samarbejde med erhvervsliv

» Makerveerket som en driver for udviklingen

» Unge inddrages i skabelse af ungemiljo

Pa mgdet blev det klart, at den steerke identitet omkring Campus Frederikssund skal styrkes, sa
Frederikssund ogsa i fremtiden er en uddannelsesby, som er attraktiv at engagere sig i for bade
de primeere brugere og andre borgere og aktgrer i kommunen.

Procesplan for det fortsatte arbejde med helhedsplan for Campus



Det er afgorende, at arbejdet starter med en klar vision for omradet, sa den senere
formgivningsopgave tager udgangspunkt i den gnskede identitet for omradet. Visionen skal i hgj
grad skabes af de aktarer, der er pa omradet. Til det er der brug for en understattende
projektledelse bestaende af nggleaktarer fra administrationen samt repraesentanter fra
ungdomsuddannelserne og Makervaerket. Arbejdet med Campus aktualiseres af at regeringen i
2024 har fremlagt et forslag om, at aendre ungdomsuddannelserne grundlazeggende med en
omfattende reform. Arbejdsgruppen vil i forbindelse med de indledende undersggelser forholde
sig til regeringens nye udspil til ungdomsuddannelser. Regeringens udspil er vedlagt.

Proces- og tidsplan for arbejdet omkring en helhedsplan for Campus samt nedrivning af den
gamle svemmehal vedlagt.

Begge tiltag planlaegges som anleegsprojekter og udgifterne skal derfor handteres indenfor
Frederikssund Kommunes anleegsramme.

Anlaegsprojekterne igangseettes umiddelbart efter vedtagelse, med udarbejdelse af
miljgscreening, udarbejdelse af udbudsmateriale for selektiv nedrivning, udferelsesperiode og
reetablering af omradet. Tidsplanen forventes at vare 1 &r, inkl. udbudsfase, udforelse og
reetablering.

Sagen forelaegges derfor Unge, fritid og idreet med henblik pa anbefaling til Byradet via
@konomiudvalget om bevilling til helhedsplan for Campus.

Administrationen indstiller tillige at @konomiudvalget anbefaler Byradet godkender bevilling samt
nedrivning af den gamle svammehal og omradet omdannes til gront areal.

Sagen er sendt til orientering i Plan og teknik, da den kan fa betydning for den fysiske
planlaegning i omradet.

Inddragelse

Administrationen har vaeret i dialog med Campusradet, som oplyser at der ikke er gnsker til
bygningens brug i naermere fremtid.

Administrationen har veeret i dialog med Frederikssund Erhverv.



@konomi

Center for @konomi bemeerker, at der ikke er afsat anleegsmidler i budget 2025 til udarbejdelse af
helhedsplan for Campus og tilhgrende nedrivning af svemmehal. Hvis indstillingen vedtages,
medfarer det en samlet opskrivning af bruttoanlaegsudgifterne i 2025 pa 3,3 mio. kr. Et forhold,
der betyder, at anlaegsrammen presses i 2025, hvorfor belgbet sgges finansieret ved en
budgetopfalgning i 2025.

Bilag

» Flere i gymnasiet regeringens udspil

» Visualisering af proces for helhedsplan for Campus 22 01

4 _ Beslutning om fokusomrade "Ungeindsats i Beskaeftigelsesplan 2025

Resume

| denne sag fremleegges Beskaeftigelsesplan 2025, der indeholdende fire fokusomrader og
indsatser, der fortsat skal udvikle samarbejdet og dialogen med borgere og virksomheder.

Unge, fritid og Idreet skal drafte fokusomradet Ungeindsats.
Indstilling
Administrationen indstiller til Unge, fritid og idraet, at:
1. Godkende beskrivelsen i afsnittet om Ungeindsats i Beskeeftigelsesplan 2025.
Beslutning
Godkendt.
Fravaerende:
Kenneth Jensen (A)

Sagsfremstilling

Pa udvalgsmgdet i november godkendte udvalget, at ungeindsatsen indgik i Beskaeftigelsesplan
2025.
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Beskaeftigelsesplanen er centreret om fokusomraderne og beskriver strategier og indsatser i
forhold til disse. Dette indebzerer, at ikke alle dele af beskaeftigelsesindsatsen er direkte berort i
planen, men naturligvis varetages af jobcenteret.

Beskeeftigelsesplanen tager sit udgangspunkt i dagsordenen med frissettelse og
afbureaukratisering bade nationalt og lokalt i Frederikssund Kommune. Der er mindre fokus péa de
rigide proceskrav, der har praeget beskeeftigelsesomradet i lang tid, og som dels har vist sig
direkte kontraproduktive, og dels har gjort det sveert forstaeligt og meningsfuldt for borgere og
virksomheder.

| det lys har Beskeeftigelsesplan 2025 fokus pa saerlige udfordringer og muligheder, der prioriteres
i 2025. Med andre ord ikke en plan, der maler med bred pensel og indeholder processuelle
resultatmal, men en plan, som har fokus pa at skabe resultater for borgere og erhvervsliv.

De fire fokusomrader er:

1. Ungeindsatsen

2. Sygedagpengeindsatsen

3. Rekrutteringshjeelp og Virksomhedsservice

4. Job til borgere leengere veek fra arbejdsmarkedet - smajobs

For at kunne levere resultater i beskeaeftigelsesindsatsen er det afgarende, at borgere og
virksomheder oplever samarbejdet med kommunen som positivt og udbytterigt. Der vil derfor ogsa
i 2025 blive gennemfart undersggelser af bade borgerens tilfredshed og oplevede udbytte af
deres forlgb, samt virksomhedernes oplevelse af samarbejdet, og den service de far fra
kommunen.

Der er for hvert fokusomrade opstillet forslag til resultatmal for 2025 og der er ligeledes opstillet
malsaetninger for borger- og virksomhedstilfredsheden.

Der vil ogsa blive fulgt med i, hvordan udviklingen i andelen af borgere pa midlertidig offentlig
forsgrgelse udvikler sig i Frederikssund Kommune sammenlignet med udviklingen pa landsplan.
Det vil forega pa de 5 indsatsgrupper, som Ekspertgruppen om fremtidens beskaeftigelsesindsats
foreslar, der monitoreres péa fremover. Se bilag "Status Pa beskeeftigelsesindsatsen”.

De 5 grupper er:

1. Dagpengeindsats - dagpengemodtagere
2. Jobsggningsindsats - Jobparate
3. Jobhjeelpsindsats - aktivitetsparate



4. Sygedagpengeindsats — Sygedagpenge og jobafklaring
5. Indsats for gvrige — fortidspension

Forslag til Beskaeftigelsesplan 2025 er vedlagt som bilag. Fokusomrade 1. "Ungeindsats” fremgar
af side 5 til 7.

Bilag:
Bilag 1: Forslag til Beskeaeftigelsesplan 2025.
Bilag 2: Status pa beskaeftigelsesindsatsen.

@konomi

Center for @konomi har ingen yderligere bemaerkninger.

Bilag

» Forslag til Beskaeftigelsesplan 2025

» Status pa beskaeftigelsesindsatsen

5 _ Beslutning om principper for aftaler om foreningsejede byagninger pd kommunal grund

Resume

Unge, fritid og idraet indstiller med denne sag principper for udlan af kommunalt areal til
foreningsejede bygninger. Administrationen har udarbejdet en standardskabelon for sadant udlan.
Skabelonen (vedlagt) bygger pa allerede godkendte principper. Foreningsejede bygninger pa
kommunalt areal er dog en seaerlig situation. Derfor indstiller Unge, fritid og idraet med denne sag et
tillaeegsprincip om langt opsigelsesvarsel for denne type udlan. Sagen vedrgrer alene
folkeoplysende foreninger, der ejer egne bygninger pa kommunalt areal.

Naerveerende sag indeholder fortsat sagsbehandling.
Indstilling
Administrationen indstiller, at Unge, fritid og idraet over for Gkonomiudvalget anbefaler, at:

1. Godkende de generelle udlansprincipper i vedlagte skabelonudkast.
2. Vedtage et tillaegsprincip om 3 ars opsigelsesvarsel.
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Historik

Beslutning fra Unge, fritid og idraet, 26. november 2024, pkt. 123:

Udsat.

Beslutning

Indstillingspunkt 1: Anbefales, idet Unge, fritid og idreet ansker, at der gives mulighed for, at nye
bygninger opfort af foreningen kan godkendes af Frederikssund Kommune, saledes at den ikke
skal nedrives ved overdragelse til kommunen.

Indstillingspunkt 2: Anbefales

Fraveerende:

Kenneth Jensen (A)

Sagsfremstilling

Fortsat sagsfremstilling til mgdet i Unge, fritid og idraet 28. januar 2025:

Administrationen har i forleengelse af udvalgsbehandlingen i Unge, fritid og idraet 26. november
2024 forholdt sig til, om administrationen kunne:

- forenkle standardkontrakten

- imgdekomme eks. foreninger, der i sin tid har faet bygningen foreeret af kommunen, sa de ikke
risikerer at skulle betale for at fierne en bygning de har faet af kommunen

- sikre foreningerne i en endnu leengere periode end med de tre ars opsigelsesfrist.

| det oprindelige udkast lagde administrationen op til, at bygninger, der etableres efter aftalen
indgas, fijernes ved aftalens ophgr efter § 7. Samtidig kunne det efter § 8 aftales, at foreningen
ogsa fjerner gamle bygninger for dennes regning. Som en forenkling, der samtidig imgdekommer
problemstillingen med aeldre bygninger, foreslas herefter at disse to bestemmelser erstattes af en
formulering om, at arealet efterlades i samme stand som ved overtagelsen. Opdateret udkast er
vedlagt som bilag.



Andre forenklinger af kontrakten vurderes ikke hensigtsmaessige, da standarden bygger pa
standard for udlante kommunale lokaler og foreningerne skal behandles ens.

Endelig er det overvejet, om man kan sikre foreningerne en leengere periode end de tre ars
opsigelsesfrist. Administrationen har undersggt, at de eksisterende kontrakter for eks. Slangerup
Jagtforening og Slangerup Speedway Klub har lobeperioder pa 10 ar og kan opsiges med et ars
varsel. At aftalerne nu i stedet bliver tidsubegraensede og alene kan opsiges med tre ars varsel er
saledes en betydelig forbedring for foreningerne.

De forskellige foreninger har en interesse i et forholdsvist langt opsigelsesvarsel med henblik pa
eks. ansggninger om flytning til ny lokation. Kommunen har omvendt en interesse i et kortere
opsigelsesvarsel, sa det sikres at kommunen kan disponere over arealerne til andre formal inden
for en tidsperiode. Det er administrationens skan, at et opsigelsesvarsel pa 3 ar udgar en rimelig
balance mellem hensynet til foreningernes interesser og kommunens interesser.

Sagsfremstilling til mgdet i Unge, fritid og idreet 26. november 2024:

Baggrund:

En raekke folkeoplysende foreninger i Frederikssund Kommune laner kommunalt areal, og ejer
selv de bygninger, der star pa arealerne. Grundejer og bygningsejer er saledes forskellige.
Sadanne situationer kraever en aftale mellem grundejer og bygningsejer. Det drejer sig om en
rackke folkeoplysende foreninger sasom spejderforeninger, hundeklubber med flere.

| flere tilfaelde findes der dog ingen skriftlige aftaler om kommunens areal-udlan til disse
foreninger, eller aftalerne er foreeldede eller utilstraekkelige. Administrationen arbejder derfor pa en
standardskabelon for denne type udlan. Seneste udkast er vedlagt som bilag.

Standardskabelonen skal fremtidssikre savel foreningerne som de kommunale arealer. Samtidig
skal skabelonen sikre ligebehandling foreningerne imellem.

Allerede godkendte principper:

Unge, fritid og idreet vedtog 6. september 2022 (sag 105) principper for kommunens udlan af
kommunalt ejede lokaler til folkeoplysende foreninger. Det vedlagte skabelonudkast bygger pa
samme principper, dog "oversat” til denne anderledes situation, hvor kommunen alene ejer
arealet, og foreningerne ejer bygningerne.



Administrationen anbefaler, at Unge, fritid og idreet overfor @konomiudvalget anbefaler de
"oversatte” vilkar, der kommer til udtryk i vedlagte skabelonudkast (indstillingspunkt 1 ovenfor).

Godkende tilleegsprincip om opsigelsesvarsel pé tre ar:

Denne anderledes situation betyder ogsa, at Unge, fritid og idraet skal tage stilling til et
tilleegsprincip, der saerligt geelder for udlan af kommunalt areal til folkeoplysende foreninger, der
selv ejer bygninger pa arealet.

Administrationen anbefaler, at udvalget anbefaler et tillaegsprincip om 3 ars opsigelsesvarsel.
Hver part skal kunne komme ud af aftalen efter en eventuel uopsigelighedsperiodes udlgb, fx hvis
foreningen vokser sig for stor til arealet, eller kommunen har brug for at byudvikle pa arealet.

Hvorfor 3 ar?

De forskellige foreninger har en interesse i et forholdsvist langt opsigelsesvarsel med henblik pa
eks. ansggninger om flytning til ny lokation. Kommunen har omvendt en interesse i et kortere
opsigelsesvarsel, sa det sikres at kommunen kan disponere over arealerne til andre formal inden
for en tidsperiode. Det er administrationens skan, at et opsigelsesvarsel pa 3 ar udger en rimelig
balance mellem hensynet til foreningernes interesser og kommunens interesser.

Status pé arbejde med standard-skabeloner

Bemaerk at vedlagte skabelon alene gaelder for folkeoplysende foreninger, der selv ejer bygninger
pa kommunal grund. Administrationen udarbejder senere skabeloner for andre typer udlan — fx
udlan til ikke-folkeoplysende foreninger samt udlan af areal, hvor der simpelthen ikke er nogen
bygninger. Udvalget vil overfor @konomiudvalget skulle anbefale beslutninger i den forbindelse.
Inddragelse

Vedlagte skabelonudkast er udarbejdet som pilotprojekt i samarbejde med en folkeoplysende
spejderforening i Slangerup. Administrationen evaluerer fortsat udkastet sammen med foreningen.

@konomi

Naervaerende sag har ingen bevillingsmaessig betydning.

Bilag

» Bilag - standardbrugsretsaftale foreningsejede bygninger pd4 kommunal grund 21.11.2024

* Opdateret skabelonudkast - Foreningsejede bygninger pd kommunal grund



https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Unge_fritid_og_idrae(2025)/28-01-2025/Dagsorden(ID5131)/Bilag/Punkt_5_Bilag_1_Bilag__standardbrugsretsaftale_foreningsejede_bygninger_paa_kommunal_grund_21112024.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Unge_fritid_og_idrae(2025)/28-01-2025/Dagsorden(ID5131)/Bilag/Punkt_5_Bilag_2_Opdateret_skabelonudkast__Foreningsejede_bygninger_paa_kommunal_grund.pdf

6 _ Orientering om opstart pa vinterbadesaeson i Kultur- og havnebadet 2024

Resume

Unge, fritid og idraet orienteres med denne sag om opstart pa farste vinterbadesaeson i Kultur- og
havnebadet i 2024.

Indstilling

Administrationen indstiller til Unge, fritid og idreet, at:
1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraveerende:

Kenneth Jensen (A)

Sagsfremstilling

Der blev taget hul pa Kultur- og havnebadets farste vinterbadesaeson 1. oktober 2024.
Vinterbadesaesonen er i perioden 1.oktober — 30. april.

Kultur- og havnebadets udendgrsfaciliteter er tilgaengelige for alle i tidsrummet fra kl. 06.00 til
solnedgang alle ugens dage.

Kultur- og havnebadets indendgrsfaciliteter er tilgeengelige dels for betalende geester, dels for
folkeoplysende foreninger med relevante aktiviteter.

Fordeling af indendgrs faciliteter

De indendgrs faciliteter til vinterbadningsaktivitet, omklaedning med varmtvandsbruser samt
sauna, er fordelt ud fra fordelingsplan aftalt med de relevante foreninger i sommeren 2024. | juni
maned blev der taget hul pa proces om fordeling af tider til omkleedning og sauna for de
foreninger, der er blevet godkendt til at kunne sgge tider hertil til vinterbadssaesonen (1/10-30/4).
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Der blev ligeledes indgaet aftaler for proces omkring lokalefordeling for seesonen 2025/26.
Foreningerne har tiisammen ca. 1.800 medlemmer, som har faet adgang til sauna/omklaedning til
vinterbadning via en armbandslgsning, pa de tider som deres forening er tildelt.

Udover foreningstid er der afsat tid til offentlig &bent, hvor der er bemandet kontor, og der kan
kobes geestebillet til de indendgrs faciliteter. Prioritering med at have bemandet salg i de 19
offentlige dbningstimer har efter Administrationens opfattelse vaeret en god beslutning. Det har
veeret seerdeles givtigt at have dialog og kommunikation med de offentlige geester, samt de gvrige
brugere i forhold til lokalefordeling og andre spergsmal vedrgrende drift og anleeg.

Pa baggrund af erfaringer fra opstart af den forste saeson, i forhold til foreningernes brug af de
indendgrs faciliteter, vil det veere Idraetsanlaeggets anbefaling, at man holder fast i den nuvaerende
ligelige timefordeling i den kommende vinterbadesaeson i 2025/26. (skriv ind hvornar den starter
og slutter). Trods forskelle i antal af medlemmer, viser adgangslogen, at der ikke er den store
forskel mellem foreningerne i forhold til aktive medlemmer.

Mellem de enkelte blokke er der indlagt 30 minutters pause, sa der kan ske en ordentlig
overlevering af lokalerne med lettere oprydning/afsvabning, og der kan kores et
ventilationsprogram i saunaen sa evt. dufte mv. kan udluftes inden de naeste brugere skal

overtage.

Fordelingsplan for saeson 2024/25 fremgar af vedlagt bilag.

Faktaark om brugere af indendgrsfaciliteter samt offentlige dbningstider er vedlagt som bilag
Offentlig abning

Der er pr. 31. december 2024 solgt 38 saesonkort (400 kr. for pensionister/bgrn og 600 kr. for
voksne.) til de offentlige tider. Dette er et starre salg end forventet.

Det har vist sig at adgangsmulighederne hos de offentlige geester vaegter hgjest, i forhold til hvilke
tider der passer til den enkelte, ligesom at de generelt lave priser betyder, at flere brugere vaelger
at have armband til bade offentlige tider samt én eller begge foreninger.

De mest populaere offentlige tider er eftermiddagstiderne samt weekendtider.

Abningstider Jul og Nytar



| perioden 23. december2024 til og med 1. januar 2025 var der sezerlige abningstider og adganag til
Kultur- og havnebadet. | tidsrummet 06.00-16.00 var der fri adgang for alle til de udendgrs
faciliteter.

| samme tidsrum var der feelles adgang til de indendgrs faciliteter for alle med foreningsarmband
eller offentlige gaester med saesonkort.

De tilbagemeldinger der er kommet fra brugerne pa den feelles adgang har veeret positive. Der er
ikke kommet negative tilbagemeldinger pa at de forskellige brugergrupper ikke har kunne dele
tiderne, at der har veeret overfyldt, eller at faciliteterne ikke er blevet holdt paene.

Tveertimod har vi faet tilbagemeldinger fra flere pa, at det har veeret hyggeligt og det er

nemt at alle har haft feelles adgang pa tveers af foreningerne.

Optimering af de fysiske rammer

Der er lobende samlet erfaringer og henvendelser omkring Kultur- og havnebadet fra gaester og
medarbejdere.

Eventuelle fejl og mangler som er indeholdt i entreprisen er herefter blevet givet videre til
entreprengren, samarbejdet med entreprengren har i den forbindelse fungeret smidigt og
upaklageligt.

Mindre forbedringer eller elementer som ikke har veeret en del af entreprisen som yderligere
skiltning mv. er blevet udfgrt af Idraetsanlaegget.

Folgende er blevet tilpasset efter indvielsen:

Automatisk dgrabning af toilet — bedre tilgeengelighed
* Overdaekning af omklaedningskabiner og omrade ved indgang til toilet/sauna
* Ny trappe til indvendigt bassin — bedre tilgeengelighed

Pumper til indvendigt bassin — faerre vandmaend og urenheder i overflade.

Udskiftning af ventilation i alle rum fra passiv til aktiv lasning

Ekstra siddepladser til udendars omklaedning
Kommunikation og dialog med foreninger og brugere

Den basale dialog omkring driftsmaessige forhold, udlevering/kodning af armband mv. er ud fra
Administrationens perspektiv forlabet meget tilfredsstillende.



Ved at prioritere en hgj grad af tilstedevaerelse/synlighed pa Kultur- og havnebadet har der vaeret
en god dialog omkring ensker, fejl/mangler og brug af faciliteten bade med foreningerne samt de
mere selvorganiserede brugere af faciliteten.

De to vinterbadeforeningerne har haft gensidig dialog om perspektiverne i en evt.
sammenlaegning. Det vil kunne give nogle fordele i forhold til medlemsadministration og
tilgeengelige tider. Til trods for at foreningerne i labet af opstartsprocessen pa mange mader har
naermet sig hinanden, og ogsa samarbejder og kommunikerer fint, er det dog ikke lykkes at opna
enighed om en fusion/sammenlaegning pa nuvaerende tidspunk.

Inddragelse

Foreninger, aftenskoler, geester og personale har bidraget til indsamling af erfaringer til Kultur- og
havnebadets forste vinterbadesaeson.

@konomi

Center for @konomi bemeerker, at der er en merindteegt i 2024. Hvis der i 2025 opstar en
forventning om starre merindtaegter, vil de blive indarbejdet i budgetopfalgningen.

Bilag

» Fordelingsplan Kultur- og havnebad 202425

» Faktaark om Kultur- og havnebadets farste saeson for vinterbadning

7 _ Orientering om status pa Copenhagen Sprint

Resume

Job, erhverv og kultur og Unge, fritid og idreet orienteres med denne sag om status pa arbejdet
med sideevents i forbindelse med at cykellobet Copenhagen Sprint kommer gennem kommunen
den 21. og 22. juni 2025.

Kvindelgbet afvikles lardag 21. juni, hvor fokus vil vaere pa aktiviteter pa eventplads og
feststemning. Herrelgbet afvikles sgndag den 22. juni, hvor fokus vil veere mere rettet mod
pyntning af kommunen, kreativ landskabskunst og andet der kan skabe gode Tv-billeder.

Indstilling

Administrationen indstiller til Unge, fritid og idraet, at:
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1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende:

Kenneth Jensen (A)

Sagsfremstilling

Det internationale, professionelle cykellab Copenhagen Sprint afvikles i weekenden den 21. - 22.
juni 2025. Starten gar i Roskilde, og undervejs gar ruten blandt andet igennem Frederikssund
Kommune, inden feltet kommer i mal i Kebenhavn. Unge, fritid og idraet besluttede 1. oktober
2024, at afsaette 125.000 fra Idreets- og Spejderfacilitetspuljen til afvikling af aktiviteter og
sideevents i forbindelse med cykellgbet. Job, erhverv og kultur besluttede 5. november 2024, at
afsaette 125.000 kr. fra Kulturpuljen.

Lardag 21. juni 2025:

Kvindelgbet afvikles lardag 21. juni 2025. De grenne omrader ved Frederikssund Campus vil
danne ramme om en festlig eventplads fuld af aktiviteter der saetter fokus pa cykling, motion og
feellesskab. Cykelfeltet forventes at kare forbi Frederikssund Campus ad Odinsvej/Heimdalsve;j
hvilket ggr omradet oplagt til at huse en eventplads.

Administrationen vil i samarbejde med det frivillige foreningsliv arrangere forskellige aktiviteter for
barn og familier pa og omkring eventpladsen. Det kan veere "kom og prev" aktiviteter,
tegneveerksteder, mulighed for kridtmaling pa ruten, og lignende som gar dagen til en cykelfest.
Malet er at skabe masser af liv og aktivitet pa og omkring eventpladsen, med inspiration fra fan-
zoner til andre storre sportsbegivenheder. Maske byens borgere skal forsgge at cykle ligesa langt
pa en motionscykel som feltet tilbagelaegger pa landevejen. Maske bagrnene skal prove en
unicykel mens foraeldrene far en tur pa spinningcyklen. Idéerne er talrige, og alle med formalet om
at engagere byens borgere til at tage del i cykelfesten.

Der arbejdes ligeledes pa mulighed for at opsaette storskeerm pa eventpladsen, som muligger at
falge med i cykellobet bade for og efter at feltet kommer forbi. Der vil veere mulighed for at sla sig
ned, nyde stemningen og fa en hyggelig dag.



| samarbejde med DGI Nordsjaelland vil der blive afviklet barnecykellob om formiddagen. Malet er
at skabe gode oplevelser med cykling for barn under trygge rammer. Udgangspunktet for lgbet vil
veere eventpladsen, og evt. ogsa dele af den officielle rute hvis der kan indhentes veijtilladelse.

Deltagelse vil vaere gratis, og tilmelding kan ske i ugerne op til samt pa dagen.

Frederikssund Vikingespil har forestilling og vikingemarked samme weekend. Administrationen
arbejder pa et samarbejde der kan skabe god synergi mellem de to events, og gar det muligt at fa
en dag i byen med masser af aktivitet pa bade Kalveen og Frederikssund Campus.

Segndag 22. juni 2025:

Herrelobet afvikles sgndag 22. juni 2025. Der forventes starre opmaerksomhed fra medierne
omkring lebet pa denne dag, hvorfor fokus i hgjere grad vil veere pa at vise kommunen frem.

Denne dag forventes ruten at ga over forst Kronprinsesse Marys bro og efterfelgende Kronprins
Frederiks bro. Relevante maritime foreninger inviteres derfor til at komme pé& vandet, for at skabe
liv og aktivitet pa fjorden i forbindelse med at cykelrytterne krydser broerne.

Grundejerforeninger og lignende hvor ruten er planlagt til at ga igennem vil blive opfordret til at
pynte op, lave landskabskunst eller pa anden vis markere at feltet kommer igennem deres by.
Institutioner og vartegn i naerhed af ruten vil ligeledes blive inviteret til at markere cykellgbet.
Eksempelvis Feergegarden, Willumsens Museum og Selsg Slot.

Om eventpladsen ogsa er dben sgndag 22. juni er ikke endelig afklaret.

Administrationen er i lsbende kontakt med Dansk Cykle Union (DCU) der er medarranggr af
Copenhagen Sprint. Administrationen melder i lgbet af foraret relevante attraktioner i Kommunen
til DCU, til brug for drone- eller helikopterbilleder. Det kan dog ikke garanteres at disse bliver vist
pa TV.

Ud over udgifter i forbindelse med aktiviteter og eventplads, forventes der udgifter pa ca. 50.000 til
skilte mm. Alle udgifter afholdes indenfor de afsatte puljemidler.

Inddragelse

Det frivillige foreningsliv inddrages lebende i de forskellige dele af Copenhagen Sprint, som er
relevante for den enkelte forening. Frederikssund Erhverv inddrages ogsa i de dele af afviklingen
og planlaegningen, som er relevant.



@konomi

Center for @konomi har ingen yderligere bemaerkninger.

Bilag

» Procesplan

8 _ Orientering om Frederikssund Kommunes partnerskab med Aftenskolernes Samrad

Resume

Forebyggelse og Treening indgik i marts 2024 en partnerskabsaftale med Aftenskolernes Samrad
for perioden 2024-27 om at lette borgernes overgang fra tilbud i Forebyggelse og Traening til
aftenskolernes tilbud. Herved kan borgerne fortsaette med at veere fysisk aktive og indga i
feellesskaber efter et endt genoptraeningsforlab. Partnerskabet blev kort beskrevet i en
meddelelse til Social og sundhed den 4. april 2024, sag nr. 28.

| denne sag orienteres Social og sundhed og Omsorg og &ldre parallelt om status for
partnerskabet. Unge, fritid og idreet orienteres pa madet den 28. januar 2025.

Indstilling

Administrationen indstiller til Unge, fritid og idraet, at:
1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Udsat.

Fravaerende:

Kenneth Jensen (A)

Sagsfremstilling

Forebyggelse og Traening indgik i marts 2024 en partnerskabsaftale med Aftenskolernes Samrad
pa baggrund af et faelles gnske om at lette borgernes overgang fra det kommunale tilbud til
aftenskolernes tilbud. Med partnerskabet kan borgerne fortssette med at veere fysisk aktive og
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indga i feellesskaber, sa fysisk inaktivitet, genindlaeggelse pa hospitalet og ensomhed forebygges.

Det er aftenskolerne LOF Frederikssund og Gigtskolen, som varetager aktiviteterne under
partnerskabsaftalen, og malgruppen er &ldre, som kan klare at deltage uden seerlig stotte.
Aftenskolerne har modtaget midler til holdene fra Folkeoplysningsudvalgets initiativpulje, der
blandt andet stotter partnerskaber, som ikke for er afprovet.

| denne sag orienteres om igangsatte og planlagte hold hos aftenskolerne samt om de farste
erfaringer med partnerskabet.

Aftenskolerne har som aftalt i partnerskabsaftalen oprettet fire forskellige typer af hold i 2024, og
der er planer om nye holdtyper i 2025. Saledes indgar felgende hold nu i partnerskabet:

Hold som er afholdt i 2024 og som fortsaetter i 2025:

1. Treening i vand (tre ugentlige hold) v. Gigtskolen

2. Ryghold ’pa land’ (ét ugentligt hold) v. LOF Frederikssund

3. Treening i naturen (ét ugentligt hold) v. LOF Frederikssund

4. Hold for borgere med demens (ét treeningshold og to demenskor ugentligt) v. LOF
Frederikssund.

Nye hold som starter i 2025:

5. Yoga og bevaegelse v. Gigtskolen
6. Traeningshold for borgere med slidgigt v. LOF Frederikssund
7. Traening for borgere med KOL (kronisk obstruktiv lungesygdom) v. LOF Frederikssund.

Alle hold oprettes som mindre hold med cirka otte deltagere, hvor der tages hensyn til den enkelte
deltagers gnsker og behov. Holdene finder sted i svsgmmehallerne i Frederikssund og Slangerup, i
LOFs egne lokaler i Frederikssund og frem til sommer pa Greese Gamle Skole.

Der har veeret stor tilslutning til holdene i 2024, og kun et enkelt hold, "Traening i naturen”, er ikke
oprettet pa grund af for fa deltagere. Holdet "demenskor” er dubleret, da efterspargsmal var stor.
Aftenskolerne har faet positive tilbagemeldinger fra deltagerne, og bade aftenskolerne og
Forebyggelse og Traening er glade for samarbejdet.

Motivering og nedsat deltagerbetaling



Aftenskolerne har udarbejdet pjecer og opslag til informationsskeerme med information om de
enkelte hold, sa medarbejderne i Forebyggelse og Traening og demenskonsulenterne kan guide,
oplyse og motivere relevante borgerne til et hold eller en gratis provetime pa et hold. Ligeledes er
jobomradet orienteret om tilbud i partnerskabet. Endelig markedsferer Gigtskolen og LOF
Frederikssund ogsa selv tilbuddene via deres kommunikationskanaler. Blandt andet har
Lokalavisen Frederikssund pa initiativ fra LOF Frederikssund bragt en artikel om demenskor i uge
49.

Aftenskolerne tilbyder en lavere deltagerbetaling for holdene under partnerskabet end normalt, sa
gkonomi ikke er en barriere for, at borgerne fortsaetter med aktivitet og feellesskaber efter et
kommunalt forleb. Borgere skal vaere henvist af Forebyggelse og Treening eller
demenskonsulenterne for at fa den lave deltagerpris. | 2024 er deltagerne pa holdene
udelukkende borgere, som er henvist af kommunen, men det er aftalt med LOF Frederikssund, at
ogsé andre borgere i 2025 kan optages pa holdene til normal pris.

Hvert ar samles op pa erfaringer og gnsker til nye hold pa et evalueringsmagde mellem
Forebyggelse og Traening, Aftenskolernes Samrad og de to aftenskoler. Det farste mgde afholdes
primo februar 2025. Partnerskabsaftalen revideres arligt ved behov pa baggrund af evalueringen.

Partnerskabet med aftenskolerne vil indga i den kommende "Handleplan for Statte til borgere med
kronisk sygdom” under sundhedspolitikken "Sammen om sundhed 2022-26”, godkendt af Omsorg
og eeldre den 5. september 2024, sag nr. 64 og Social og sundhed den 5. september 2024, sag
nr. 65.

Inddragelse

Forebyggelse og Treening og aftenskolerne har lsbende dialog om aktiviteterne under
partnerskabet, og der afholdes evalueringsmode med Aftenskolernes Samrad arligt. Qvrig
inddragelse er ikke vurderet relevant.

@konomi

Orientering om Frederikssund Kommunes partnerskab med Aftenskolernes Samrad har ingen
bevillingsmaessige konsekvenser.

9 _ Orientering om implementering af Handleplan for Flere i feellesskaber
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Resume

Frederikssund Kommunes sundhedspolitik "Sammen om sundhed 2022-26" sgetter mal og retning
for, at alle borgere skal have de bedste rammer og forudsaetninger for at leve et godt og aktivt liv
med bedre sundhed og flere gode levear. Social og sundhed vedtog i marts 2023 Handleplan for
Flere i faellesskaber som led i implementeringen af sundhedspolitikken (sag nr. 25), og der er
blevet arbejdet med handleplanen pa tvaers af omrader i 2023-24. | marts 2024 blev Social og
sundhed; Omsorg og eldre; Unge, fritid og idreet; Barn, familier og forebyggelse; Job, erhverv og
kultur; samt Skole, klub og SFO orienteret om status pa implementeringen af handleplanen, og i
denne sag forleegges de samme udvalg en sidste status parallelt.

Indstilling

Administrationen indstiller til Unge, fritid og idreet, at:

1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Udsat.
Fraveerende:

Kenneth Jensen (A)

Sagsfremstilling

Byradet vedtog den 15. december 2021 (sag nr. 372) Frederikssund Kommunes sundhedspolitik
"Sammen om sundhed 2022-26”. Politikken realiseres gennem en reekke tematiske og flerarige
handleplaner, som tager udgangspunkt i politikkens principper og borgernes
sundhedsudfordringer, prioriterer indsatser og saetter relevante effektimal. Ideen er, at vi pa tveers
af organisationen i en afgraenset periode saetter saerlig fokus pa at udvikle og synliggare et
bestemt omrade, der gavner borgernes sundhed.

Handleplanen for Flere i faellesskaber blev godkendt i Social og sundhed den 9. marts 2023 (sag
nr. 25). Handleplanen ses i bilag 1. | bilag 2 ses et overblik over handleplaner under
sundhedspolitikken.



Formalet med handleplanen er at skabe en feelles retning for arbejdet med at give flere borgere i
kommunen mulighed for at veere en del af positive faellesskaber. Hensigten er, at flere borgere far
gje pa de mange muligheder for feellesskaber i kommunen og at statte borgere, der har brug for
en hjaelpende hand til at komme ind i et faellesskab. Handleplanen hgrer under
sundhedspolitikkens tema Mental sundhed og omfatter alle borgere i kommunen.

Handleplanen blev udarbejdet i starten af 2023 pa baggrund af bred inddragelse pa tveers af
kommunen. Herefter blev handleplanen sendt i trykt version til en reekke relevante steder, hvor
mange bade barn, unge, voksne og &ldre feerdes, herunder alle skoler, bgrnehuse, idraetsanleeg,
fritids- og ungdomsklubber, biblioteker, museer, kommunens afdelinger mv. Derudover blev
handleplanen sendt til alle frivillige foreninger, brugerstyrede aktivitetscentre, aftenskoler,
kulturforeninger, kirker, mv. pr. mail. Der blev i udsendelsen opfordret til at haenge handleplanen
op, synliggare egne relevante tilbud og bringe handleplanen ind i relevante fora. Der kom flere
positive tilbagemeldinger fra foreningerne pa det styrkede fokus pa feellesskaber fra kommunens

side.
Implementering af handleplanen

Der har under implementeringen veeret fokus pa handleplanens tre malsaetninger: 1) Vi
forebygger ensomhed; 2) Vi saetter tidligt ind mod ensomhed; 3) Vi statter ensomme. Der er bl.a.

gennemfart folgende tiltag:

1. Kortleegning af kommunale tilbud til borgere, som gnsker at vaere med i et faellesskab.
Kortlaegningen indgik i status for implementering af handleplanen i marts 2024.
Undersggelsen viste, at der er mange tilbud i kommunen malrettet bade bgrn og unge,
voksne og eldre. Dog kan det vaere sveert for den enkelte borger at vaere afsted pa egen
hand, hvorfor der kan vaere brug for hjeelp til at komme hen til tilbuddet fx den farste gang.
Undersggelsen viste ogsa, at medarbejdere oftest bruger kommunens hjemmeside eller
fysiske mgder, nar de skal forteelle om eller indhente viden om tilbud. Ved sidste status for
handleplanen blev undersggelsens resultater delt med de relevante afdelinger med en
opfordring til at arbejde med at hjeelpe flere borgere ind i faellesskaber og igangsaette
initiativer.

2. Ny side om feellesskaber pa kommunens hjemmeside med en lang raekke eksempler pa,
hvor borgere og medarbejdere kan finde tilbud med mulighed for feellesskaber. Siden

henviser til tilbud malrettet henholdsvis "forskellige aldersgrupper”, "barn”, unge” samt
"voksne og seniorer” med direkte link til mere information om tilbuddene. De relevante
omrader er orienteret om og har bidraget til siden.

3. Nyt partnerskab mellem Forebyggelse og Traening og Aftenskolernes Samrad (2024-27)



med midler fra Folkeoplysningsudvalgets initiativpulje. Partnerskabet skal lette borgernes
overgang fra kommunale treeningstiloud til aftenskolernes tilbud. Herved kan borgerne
fortsaette med at veere fysisk aktive og indga i faellesskaber, sa fysisk inaktivitet og
ensomhed forebygges. Aktiviteter under partnerskabsaftalen varetages af LOF
Frederikssund og Gigtskolen. Der er i 2024 afholdt flere traeningshold og demenskor, og der
suppleres med traeningshold for borgere med slidgigt og KOL samt yoga i 2025. Omsorg og
eldre, Social og sundhed samt Unge, fritid og idraet orienteres om partnerskabsaftalen i
januar og februar 2025.

Fortsat arbejde med feellesskaber

Handleplanen udfases med denne sidste status, men alle kommunens afdelinger vil fortsat have
fokus pa arbejdet med feellesskaber.

Dagnplejen har bl.a. netop modtaget 507.162 kr. fra Social- og Boligstyrelsen til at forebygge,
opspore og afhjaelpe ensomhed blandt aeldre borgere i perioden 2025-27. | projektet vil ca. 20
social- og sundhedshjaelpere- og assistenter i foraret blive uddannet til feellesskabsambassadgrer
via et kompetenceudviklingsforlgb. Ambassadgrerne bliver klaedt pa med nyeste viden om
ensomhed og har derefter ansvar for at sprede den nye viden og de nye redskaber til
Dggnplejens gvrige medarbejdere. Det betyder, at alle medarbejdere i Dagnplejen i hajere grad
bliver i stand til at forebygge, opspore og afhjaelpe ensomhed blandt de borgere i Dagnplejen,
som har et behov. Undervejs vil bade Visitationen, daghjemmene, de brugerstyrede
aktivitetscentre, Rehabilitering og de midlertidige pladser samt Forebyggelse og Treening blive
inddraget, men ogsa lokalsamfundet og frivillige organisationer vil vaere relevante
samarbejdspartnere.

Derudover vil Forebyggelse og Traening veere seerligt opmaerksomme pa relevante tilbud for aeldre
borgere, der savner feellesskaber, nar de afholder sundhedssamtaler og forebyggende
hjemmebesgag.

Det malbare og ambitisse mal med handleplanen var at nedbringe andelen af borgere i
kommunen, som fgler sig ensomme, fra 11 procent i 2021 til syv procent i 2025, hvor naeste
regionale sundhedsprofil gennemfares. Det kan forst vurderes, om malet er naet, nar naeste
sundhedsprofil offentliggares i 2025.

Arbejdet med sundhedspolitikken fortsaetter i 2025 med handleplanerne for "Sunde bgrn” og
"Statte til borgere med kronisk sygdom”, som praesenteres for de relevante udvalg i foraret 2025.
Derudover forelaegges ogsa i foraret de relevante udvalg og Byradet et forslag om at udarbejde
nye handleplaner i 2025.



Inddragelse

Der har i forbindelse med udarbejdelse af Handleplan for Flere i feellesskaber vaeret en bred
inddragelse pa tveers af kommunen, herunder workshops og magder med foreninger,
medarbejdere m.fl. med henblik pa at indhente og kvalificere input til handleplanen. Derudover er
alle relevante omrader blevet inddraget i forbindelse med implementering af handleplanen.
@konomi

Orientering om implementering af Handleplan for Flere i faellesskaber har ingen
bevillingsmaessige konsekvenser.

Bilag

» Handleplan for Flere i faellesskaber

» Bilag 2 Handleplaner samt politikker og strategier med relation til Sammen om sundhed 2022-
26

10 _ Orientering om status pa udviklingsprojektet "Spil Sammen!”

Resume

Sagen giver en status pa udviklingsprojektet "Spil Sammen!”, som Frederikssund Kommune
deltager i sammen med fire andre kommuner. "Spil Sammen!” handler om at udvikle metoder til at
hjaelpe borgere med alvorlig psykisk mistrivsel til at indga i faellesskaber uden for de kommunale
tilbud. Baggrunden er, at feellesskaber og netveerk har stor betydning for bade livskvalitet og
mulighederne for at opna job og uddannelse. Projektet laber frem til udgangen af 2025. De tre
udvalg Social og sundhed, Unge, fritid og idreet samt Job, erhverv og kultur orienteres parallelt om
status pa projektet.

Indstilling
Administrationen indstiller til Unge, fritid og idraet, at:
1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Udsat.
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Fraveerende:

Kenneth Jensen (A)

Sagsfremstilling

Projektet "Spil Sammen!” handler om at bygge bro mellem psykisk sarbare borgere og
feellesskaber i lokalsamfundet. Projektet er finansieret af Velux-fonden og styres af Socialt
Udviklingscenter SUS. Det startede i efteraret 2022 og lgber frem til udgangen af 2025.

Projektets indhold og formal

Forskning viser, at det at indga i faellesskaber er centralt for, at mennesker med psykiske
vanskeligheder oplever et meningsfuldt og tilfredsstillende liv. Erfaringerne er imidlertid, at det ofte
er sveert for denne malgruppe at blive en del af feellesskaber uden for de kommunale tilbud. Derfor
skal projektet udvikle og afprave nye metoder, der kan understotte, at mennesker med psykiske
vanskeligheder bliver en del af faellesskaber i lokalsamfundet.

Feellesskaber defineres bredt i projektet og kan fx bade vaere foreningstilbud, uformelle
feellesskaber og faellesskaber pa en arbejdsplads eller en uddannelse.

Projektet taler ind i kommunens Handicap- og psykiatripolitik, hvor et af indsatsomraderne er
“deltagelse”. Deltagelse handler her om, at kommunen skal statte borgere med handicap og
borgere med psykiske vanskeligheder i at blive inkluderet i feellesskaber. Derudover vil projektet
ogséa kunne bidrage til beskaeftigelsesplanens mal om, at flere unge kommer i uddannelse og flere
psykisk sarbare borgere integreres og fastholdes pa arbejdsmarkedet.

Botilbuddet Skibbyhgj, botilbuddet Klintegarden, Ungekontakten, Statte og Udvikling samt
veerestederne Livskilden og Reboot deltager i projektet.

Forelobige erfaringer

| projektet har borgere fra de deltagende tiloud vaeret med til at pege pa, hvilke aktiviteter og
feellesskaber de er interesserede i. De deltagende projektgrupper har med udgangspunkt i
borgernes gnsker blandt andet arbejdet med:

* At etablere et kreativt tilbud i samarbejde med Ungdomsskolen, som er saerligt rummeligt for
sarbare unge, og hvor der i opstarten var ekstra stotte fra en medarbejder fra Ungekontakten.

* At etablere et tilbud om kor i samarbejde med |dreetsforeningen Vikingerne og Musikskolen.
Baggrunden er, at bade forskning og erfaring viser, at sang har en seerlig positiv effekt for



mennesker med psykiske udfordringer.

At stotte borgere i at deltage i almene tilbud, fx ved at personalet tager med de fgrste gange.

» At understotte "de sma mgder” med det omgivende samfund, fx mgdet med biblioteket via et
tilbud om "guidet lsesning”.

+ Atinvitere almene foreninger ind pa de socialpsykiatriske botiloud med henblik pa at fa et
feellesskab om brug af faciliteter.

Erfaringen er, at det kraever en stor indsats for medarbejderne i kommunens tilbud at etablere nye

samarbejder og at fa de almene foreninger i tale. Samtidig er det langt fra alle borgere, der er klar

til at veere med, og det er derfor en mindre gruppe borgere, der indtil videre har deltaget.

Indsatser i sidste del af projektet
| den sidste del af projektet fokuseres pa to indsatser.

Som den ene indsats er projektet gaet i gang med et taettere samarbejde med Idraetsforeningen
Vikingerne. IF Vikingerne er aben for alle, men er malrettet borgere med psykiske udfordringer, og
har ca. 130 medlemmer. Foreningen har lang erfaring med at tage imod borgere med psykiske
udfordringer, sa borgerne fgler sig trygge og inkluderet.

Foreningen arbejder med flere typer af aktiviteter og tilbud, s& medlemmerne har mulighed for at
deltage pa forskellige mader afhaengigt af, hvad de gnsker og magter. Foreningen tiloyder:

* Aktiviteter, der finder sted pa kommunens tilbud (fx botilbud) for borgere, som har sveert ved at
deltage i aktiviteter ud af huset. Samtidig kan det give nogle borgere mod pa at deltage i andre
af IF Vikingernes aktiviteter.

 Holdaktiviteter, som IF Vikingernes instrukigrer gennemfgrer, og som alle medlemmer kan
melde sig til. Det kan fx vaere badminton i Frederikssundhallen eller svemning i Slangerup
|dreetscenter.

« Vikingerne har indgéet partnerskaber med fem ordinaere idraestsforeninger, som giver mulighed
for treening i fx handbold eller floorball pa et seerligt hold, men i en ordinaer idraetsklub. Det er
ogsa muligt at komme til at deltage p& almindelige hold i disse idraetsforeninger.

Der er flere borgere i de tilbud, der deltager i Spil Sammen-projektet, som ikke benytter IF

Vikingernes tilbud. Derfor er projektet og IF Vikingerne i gang med et samarbejde om at udvikle

tilbud, som kan fa flere af disse borgere til at deltage. IF Vikingerne kan bade tilbyde et faellesskab

i sig selv og at bygge bro til andre foreninger, og deltagelse kan samtidig for nogle borgere vaere

en "gvebane” i forhold til senere at indga i andre aktiviteter uden for idraets- eller foreningslivet.



Som den anden indsats i sidste del af projektet arbejder projektgrupperne med, hvordan de kan
fastholde og forankre medarbejdernes fokus pa feellesskaber, nar projektet er afsluttet. Projektet
har givet et feelles fokus pa, at faellesskaber er vigtige for trivsel, og at det er en vigtig opgave for
medarbejderne at stotte borgerne i at deltage i aktiviteter uden for kommunen. Det handler bl.a.
om at vaere opmaerksom pa og gribe de ansker, der kommer fra borgeren.

Socialt Udviklingscenter SUS, som styrer projektet pa tveers af de deltagende kommuner,
udarbejder en metodebeskrivelse, som samler erfaringerne fra projekterne og beskriver forskellige
mader at stotte borgernes vej ind i feellesskaber. Metodebeskrivelsen skal kunne bruges af andre
kommuner og civilsamfundsaktarer, for eksempel foreninger. Projektet skal efter afslutningen
evalueres af VIVE.

@konomi

Projektet finansieres af Velux-fonden og har et budget pa 4,5 mio. kr. i alt, heraf cirka 380.000 kr.
til Frederikssund Kommune.

Inddragelse

Borgere fra de deltagende tilbud inddrages i lgbet af projektet. Relevante lokale foreninger og
organisationer inddrages labende i projektet.

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed og Seniorradet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

@konomi

Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

11 _ Beslutning om visionsplan for Maritimt Center Frederikssund

Resume

Maritimt Center Frederikssund bestar af et basisprojekt og et visionsprojekt. Denne sag handler
om visionsprojektet. Der er nu udarbejdet en visionsplan, som skal danne ramme for udvikling det
samlede omrade omkring lystbadehavnen. Visionsplanen bestar af to dele. Del 1 er en
helhedsplan og del 2 et inspirationskatalog. Byradet skal med denne sag godkende bade del 1
(helhedsplan) og del 2 (inspirationskatalog).
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Indstilling

Administrationen indstiller, at Unge, fritid og idraet over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler,

at:

1. Godkende del 1 af visionsplanen, som bestar af en helhedsplan for Maritimt Center
Frederikssund

2. Godkende del 2 af visionsplanen, som bestar af et inspirationskatalog for Maritimt Center
Frederikssund

Beslutning

Indstillingspunkt 1-2: Anbefales.
Fraveerende:

Kenneth Jensen (A)

Sagsfremstilling

Gennemfgrelse af Maritimt Center Frederikssund er opdelt i et basisprojekt og et visionsprojekt.

Basisprojektet bestar blandt andet af en hovedbygning med feelles foreningslokaler, faciliteter til
fartgjer og grej, uddybning af dele af havnebassinet og nyt slaebested. Basisprojektet er
finansieret gennem de afsatte anleegsmidler, 49,7 mio. kr., som fremgar af Frederikssund
Kommunes budget for 2025-2028.

Visionsprojektet danner rammen for udvikling af hele lystbadehavnens omrade og skal finansieres
via fondsstotte og Frederikssund Lystbadehavn A.M.B.A.s egne investeringer. Indtil videre har
Lokale og Anleegsfonden valgt at statte det samlede visionsprojekt med en bevilling pa 15 mio. kr.
Arbejdet med at fa yderligere fondsfinansiering til visionsprojektet er i gang.

Totalradgiver er i gang med at udarbejde projektforslag for basisprojektet. Projekiforslaget
forventes klar til godkendelse i Byradet i 2. halvar af 2025. Herefter skal hovedprojekt,
myndighedsprojekt og udbudsmateriale udarbejdes, far byggeriet af basisprojektet kan ga i gang.

Den samlede visionsplan



For at sikre, at udforelse af basisprojektet sker pa en made, der harmonerer med visionsprojektet,
har totalradgiver udarbejdet en helhedsplan. | tillaeg til helhedsplanen har radgiver udarbejdet et
inspirationskatalog. Den samlede visionsplan bestar derfor af to dele. Del 1 er en helhedsplan og
del 2 et inspirationskatalog. Begge er vedlagt som bilag.

Den samlede visionsplan beskriver blandt andet omradets unikke historie, naturgrundlag og
placering i forhold til bymiljget som forudsaetninger for den fremtidige udvikling af lystbadehavnen.
Visionsplanen er udarbejdet pa baggrund af de krav, der er opstillet i konkurrenceprogrammet,
godkendt af Byradet 1. marts 2023 (sag 31).

Del 1: Helhedsplanen
Helhedsplanen beskriver de rammer Frederikssund Lystbadehavn skal udvikles indenfor.
Seerligt henledes til indholdet pa folgende sider:

+ Side 19: Strukturplan, der viser placering af de forskellige elementer (bygninger, slaebested,
pladser, servicekaj osv.) i omradet, og hvordan det indgar i landskabets beplantning, lysninger
og fjordsti.

+ Side 21: Disponeringsplan, der viser den overordnede disponering af omradet omkring
lystbadehavnen i form af forskellige omrader. Der er fx et rekreativt omrade, et omrade til
parkering m.fl. Det illustreres ogsa, hvor basisprojektet skal udfgres.

+ Side 22: Diagram — Flow. Her ses vej og parkeringsforhold og hvordan der skal sikres et godt
flow, nar man bevaeger sig til, fra og rundt i omradet.

 Side 28: Etapeplan, der skal vaere med til at sikre, at omradet med tiden kan fremsta som én
samlet enhed. Planen viser reekkefalgen af etablering af de forskellige elementer i
visionsprojektet. Nogle elementer forudsaetter andre, fx er bglgebryderen ngdvendig for, at flere
bade pa sigt kan overvintre i vandet og dermed skabe areal til rekreative aktiviteter pa land.

Helhedsplanen er beskrevet i bilag 1.

Del 2: Inspirationskataloget

Inspirationskataloget indeholder en uddybende beskrivelse af og inspiration til, hvordan det fuldt
realiserede Maritime Center kan se ud. Det sker med praesentation af design, arkitektur og
konkrete forslag til placering af elementer med langt hgjere detaljegrad end i helhedsplanen.

Inspirationskataloget vil kunne fungere som indholdsbeskrivelse i forbindelse med et kommende
entrepriseudbud af visionsplanen.



Inspirationskataloget er beskrevet i bilag 2.

Inddragelse

En falgegruppe bestaende af repraesentanter fra Frederikssund Lystbadehavn A.M.B.A.,
Frederikssund Sejlklub, Frederikssund Roklub, Frederikssund Ungdomsskole og Det Danske
Spejderkorps Ege Division er lobende inddraget i arbejdet med helhedsplanen. Bade folgegruppe
og Lokale og Anlaegsfonden har givet deres input til materialet.

@konomi

Center for @konomi bemeerker, at de afsatte midler i sagen fglger den vedtagne
investeringsoversigt for budget 2025-2028.

Bilag

» Bilag 1_MCF_VISIONSPLAN_DEL 1 HELHEDSPLAN
» Bilag2 MCF_VISIONSPLAN_DEL 2_INSPIRATIONSKATALOG

12 _ Meddelelser

Sagsfremstilling

+ Kommende arrangementer

* |dreets- og lederprisfest 25. februar 2025 i Jaegerspris

* |dreetsmadet i Aalborg 28.-30. april IDRAETSKONFERENCE | IDRETSMYODET.DK
» Organisationsaendring pa ldreetsanlaeg

» Sager pa vej 2025

Bilag

» Sager pa vej 2025 UFI Februar

13 _ Underskrifter

Beslutning
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Sagsfremstilling

Dette punkt erstatter der fysiske underskriftark.

Nar der trykkes godkendt, svarer det til, at underskriftarket er underskrevet.
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