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Referat

87 _ Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Godkendt.

Fraveerende:

Therese Hejnfelt (C)
Maibritt Moller Nielsen (£E)

88 _ Beslutning om godkendelse af afrapportering pa central udmelding vedrgrende sikrede
pladser

Resume

Social- og Boligstyrelsen har udsendt en central udmelding til fornyet behandling i kommunerne
vedrarende mulig etablering af et nyt sikret tilbud i Vestdanmark til borgere med
udviklingshaemning og dom. En arbejdsgruppe pa tvaers af landets fem kommunekontaktrad
(KKR) har udarbejdet et udkast til afrapportering pa den centrale udmelding. Rapporten er sendt til
godkendelse i kommunerne, inden den fremsendes til Social- og Boligstyrelsen. Rapporten
konkluderer, at der ikke er behov for at bygge et nyt sikret tilbud i Vestdanmark og foreslar i
stedet, at det eksisterende tilbud, Kofoedsminde, udvides.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Social og sundhed over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler,
at:
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1. Godkende afrapporteringen pa Social- og Boligstyrelsens centrale udmelding vedrgrende
borgere med udviklingshaemning og dom med behov for anbringelse i sikret afdeling.

Beslutning

Anbefalet.
Fraveerende:
Therese Hejnfelt (C)

Maibritt Mgller Nielsen (£)

Sagsfremstilling

| 2019 bad styrelsen via en central udmelding forste gang kommunerne i regi af de fem
kommunekontakirad (KKR) om at forholde sig til udfordringerne pa det sikrede tilbud
Kofoedsminde. Malgruppen pa Kofoedsminde er borgere med udviklingshaemning, der har begaet
alvorlig kriminalitet, og som er anbragt efter domstype 1 og domstype 2 samt i vareteegtssurrogat.

Pa baggrund af den centrale udmelding i 2019 meldte kommunerne tilbage til styrelsen, at man
havde tillid til Kofoedsmindes handtering af opgaven. | styrelsen er man dog fortsat af den
opfattelse, at der er problemstillinger pa Kofoedsminde, der skal handteres.

Styrelsen har derfor den 22. november 2023 udsendt en central udmelding vedr. borgere med
udviklingshaemning og dom til fornyet behandling i kommunerne. Her beder styrelsen om, at
kommunerne beskriver en samlet lgsning for etablering af et sikret tilbud i Vestdanmark. Social og
sundhed, Dkonomiudvalget og Byradet blev orienteret herom pa mgder i juni 2024 (henholdsvis
sag 47, 160 og 136).

Til udarbejdelsen af en samlet og koordineret besvarelse har der pa tveers af de fem KKR-
omrader veeret nedsat en administrativ styregruppe og arbejdsgruppe. Der er i forbindelse med
udarbejdelse af afrapporteringen indsamlet aktuel og uddybende viden bade kvantitativt
(opdateret data vedr. borgere pa Kofoedsminde, medarbejdersammensaetning mm.) og kvalitativt

(via interviews og mader).

Afrapportering som besvarelse af den fornyede behandling



Hovedkonklusionen i afrapporteringen er, at der ikke er behov for at bygge et sikret tilbud i
Vestdanmark til borgere med udviklingshaemning og dom med behov for anbringelse i sikret
afdeling.

Styregruppen er pa baggrund af de opdaterede data og udviklingsplaner séledes uenig i, dels at
Kofoedsminde ikke har de fysiske og faglige rammer ift. at deekke behovet for sikrede pladser pa
landsplan, dels at forsyningen bgr sikres via etablering af et tiloud i Vestdanmark.

De faglige rammer pa Kofoedsminde vurderes séaledes at veere tilfredsstillende, og styregruppen
redeger i afrapporteringen for, at udvidelsesmulighederne pa Kofoedsmindes sikrede afdelinger
kombineret med en udvidelse af kapaciteten ift. abne § 108-pladser til borgere med domstype 2
fordelt i hele landet vil veere den anbefalede vej at ga.

En gget kapacitet ift. &bne § 108-pladser malrettet borgere med domstype 2 vil bidrage til
muligheden for at skabe et gget flow pa pladserne pa Kofoedsminde. Det er aktuelt vurderingen
pa Kofoedsminde, at 15 nuvaerende borgere kan udsluses herfra. Derved vil presset pa
Kofoedsminde mindskes.

Styregruppen foreslar séledes i afrapporteringen:

 Trin 1: en udvidelse af sikrede pladser pa Kofoedsminde

 Trin 2: en udvidelse af kapaciteten ift. &bne § 108-pladser malrettet borgere med domstype 2
fordelt i hele landet

Der er helt essentielle preemisser og forudsaetninger, som ligger til grund for styregruppens

losningsmodel:

» Styregruppen foreslar, at der kigges naermere pa de gkonomiske incitamenter, der knytter sig til
placeringen af borgere med domstype 2 pa Kofoedsminde. Kofoedsminde finansieres i dag via
en objektiv finansiering. Styregruppen foreslar, at alle borgere med en domstype 2, fremover
skal veere takstfinansieret. Det er forventningen, at det kan understotte flowet.

+ Styregruppen anbefaler, at staten skal afsaette puljer til finansiering af etablering af de nye
pladser, og byggeriet skal friholdes fra anlaegsloftet. Derudover skal kommunerne tilfares
gkonomi til drift af det egede antal domsanbragte.

» Styregruppen anbefaler ogsa, at der indledes en dialog med staten om udviklingen i antallet af
borgere i varetaegtssurrogat pa Kofoedsminde. Denne malgruppe har veeret i kraftig vaekst i
perioden. Det er styregruppens vurdering, at en alternativ placering af disse borgere kan vaere i
tilknytning til statsfaengslerne. Hvis Kofoedsminde ikke skal rumme borgere i varetaegtssurrogat
mindskes presset selvsagt tilsvarende.



Idet Social- og Boligstyrelsen helt konkret har bedt kommunerne beskrive, hvordan et vestdansk
sikret tiloud kan etableres, har styregruppen i tillzeg hertil udarbejdet et sadant forslag i
afrapporteringen. Det er styregruppens anbefaling, at et eventuelt nyt sikret tilbud i Vestdanmark
skal finansieres pa samme made som Kofoedsminde, hvilket indebaerer objektiv finansiering
geeldende for beboere med en domstype 1 og i vareteegtssurrogat, mens det anbefales, at
beboere med en domstype 2 overgar til takstfinansiering. Styregruppen anbefaler, at et eventuelt
vestdansk sikret tilbud bygges til 40 borgere for at sikre et fagligt og ekonomisk rentabelt tilbud.
Der estimeres en samlet anlaegsudgift pa 200-250 mio. kr.

Styregruppen anbefaler en Igbende tvaerkommunal evaluering af omradet i samarbejde med
styrelsen og Region Sjeelland, der er driftsherre for Kofoedsminde.

KKR Hovedstaden anbefaler, at kommunerne at godkende afrapporteringen, som skal
fremsendes til Social- og Boligstyrelsen senest den 31. december 2024.
Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Horingssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:
Radet har noteret sig, at der pa tvaers af Social-og Boligstyrelsen og Arbejdsgruppen er enighed

om, at der er behov for starre kapacitet ift at etablere et sikret tilbud til borgere med
udviklingshaamning og dom.

Arbejdsgruppen foreslar forskellige lasninger mhp at lette presset pa Kofoedsminde herunder at

overveje en alternativ placering af borgere med udviklingshaemning med behov for
varetaegtsfaengsling i tilknytning til statsfeengslerne.

Radet vil gerne frarade, at borgere med udviklingshaemning med behov for varetaegtsfeengsling
fremadrettet skal placeres i tilknytning til et statsfaengsel. Denne malgruppe vurderes jo netop
IKKE at veere strafegnede og harer derfor

IKKE hjemme i statsfeengsler men skal som hidtil have en foranstaltningsdom, som skal
effektueres i socialt regi. At kunne imgdekomme malgruppens behov for en hgjt specialiseret
indsats stiller seerlige krav bade til medarbejdernes kompetencer, herunder uddannelse og
erfaring, normeringen pa tilbbuddet samt medarbejdernes kendskab til den enkelte borgers



funktionsniveau. Dette kan ikke forventes i et "almindeligt” statsfaengsel.

Intet hgringssvar fra Seniorradet.

@konomi

Godkendelse af afrapporteringen pa Social- og Boligstyrelsens centrale udmelding vedrgrende
borgere med udviklingshaeamning og dom med behov for anbringelse i sikret afdeling har ingen
bevillingsmaessige konsekvenser.

Bilag

» Bilag 1 Anmodning om fornyet behandling af central udmelding vedr. borgere med

udviklingshaemning og dom med behov for anbringelse i sikret afdeling.pdf

» Bilag 2 Afrapportering pa Social- og Boligstyrelsens anmodning om fornyet behandling af

central udmelding vedr. borgere med udviklingsheemning og dom med behov for anbringelse i

sikret afdeling.pdf

» Bilag 3 Kort beskrivelse af centrale elementer i afrapporteringen_ Kommunerne i

hovedstadsregionen.docx

89 _ Beslutning om andret proces for administration af den velfaerdsteknologiske pulje

Resume

Med denne sag skal det enkelte fagudvalg Omsorg og eldre, Social og sundhed, Bgrn, familier og
forebyggelse, Skole, klub og SFO over for @konomiudvalget og Byradet treeffe beslutning, om en
&ndret procesmodel for administration af den velfeerdsteknologiske pulje, samt hvilke
velfeerdsteknologiske temaer, der skal understattes via puljen i 2025. Beslutningen understotter
malet om frisaettelse gennem tillid og regelforenkling i det organisatoriske og lokalpolitiske spor.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalgene over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler, at:

1. Evaluering af den nuvaerende administrative og politiske proces for den
velfeerdsteknologiske pulje tages til efterretning

2. AEndret procesmodel om administration af den velfeerdsteknologiske pulje godkendes

3. Temaerne for arbejdet med velfeerdsteknologi, som udspringer fra den velfaerdsteknologiske
pulje, i 2025 godkendes
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Beslutning

Anbefalet.

Udvalget gsker, at VR-teknologi tilfgjes under tema 3 samt at der en gang i valgperioden
arrangeres en velfeerdsteknologirundtur i kommunen for relevante udvalg og rad.

Fraveerende:
Therese Hejnfelt (C)

Maibritt Moller Nielsen (£E)

Sagsfremstilling

Byradet besluttede 30. marts 2022 (Sag 59) den administrative og politiske proces vedrgrende
behandling af puljeansagninger til den velfaerdsteknologiske pulje.

Denne sagsfremstilling beskriver forst evalueringen af den nuveerende administrative og politiske
proces. Herefter beskrives et forslag til en andret procesmodel for administration af puljen.
Dernaest fremstilles forslag til temaer, som puljen kan bidrage til udvikling af i 2025.

Formalet med at anvende velfaerdsteknologiske lgsninger er at:

« forbedre borgernes livskvalitet og gore livet lettere for alle borgere, uanset alder og livssituation.

 skabe et bedre, mere nutidigt arbejdsmiljg og trivsel blandt medarbejderne som styrker
fastholdelse og rekruttering.

 skabe bedre udnyttelse af de kommunale/offentlige ressourcer i indkeb og samarbejde pa
tveers.

Evaluering af den nuveerende administrative og politiske proces for frigivelse af midler fra den

velfeerdsteknologiske pulje.

Den nuveerende proces har veeret afprgvet gennem 2 ar. De afdelinger, som har afprgvet
velfaerdsteknologiske lasninger finansieret af puljen vurderer, at der er potentiale for at optimere
processerne, idet der ofte gar lang tid, fra man far en ide til afpravning reelt kan gennemfgres.
Forst nar



fagudvalg, @konomiudvalg og Byrad frigivet bevilling 2 gange arligt, kan indkgbet af
velfaerdsteknologien foretages og den konkrete projektplanlaegning og implementeringen kan
begynde. Det harmonerer darligt med behovet for hurtige pregvehandlinger i den daglige drift.

Forslag til @ndret procesmodel for administration af puljen

Programstyregruppen anbefaler derfor en enklere proces for administration af den
velfaerdsteknologiske pulje.

Programstyregruppen gnsker at kunne reagere hurtigt, effektivt og imgdekomme fagomradernes
motivation for at arbejde med nye velfeerdsskabende initiativer, der tager udgangspunkt i
velfeerdsteknologi. Derudover er der et gnske om at anvende de ressourcer, som bruges til
sagsfremstilling til de politiske udvalg, pa en made, hvor de i stedet skaber starre veerdi i forhold til
implementeringen af de konkrete velfaerdsteknologier.

Det foreslas derfor, at den administrative programstyregruppe gives mandat til at beslutte, hvilke
konkrete ansggninger til puljen, der kan imgdekommes pa baggrund af temaer, som hvert ar
besluttes af Byradet, efter indstilling fra @konomiudvalget. Puljemidler frigives i forbindelse med
budgetvedtagelsen.

Den a&ndrede proces vil reducere den politiske stillingtagen i forhold til bevilling af enkeltstadende
og konkrete velfeerdsteknologiske lgsninger. Dermed understgtter beslutningen méalet om
frisaettelse gennem tillid og regelforenkling i det organisatoriske og lokalpolitiske spor, som
Byradet besluttede den 25.oktober 2023 (Sag nr. 186)

Der gives fortsat en arlig afrapportering med status pa velfeerdsteknologiske indkeb og projekter.
Fire temaer fokuserer arbejdet med velfaerdsteknologi i 2025 i Frederikssund Kommune

Programstyregruppen anbefaler, at arbejdet med velfeerdsteknologi, via den velfeerdsteknologiske
pulje, i 2025 foregar inden for nedenstaende fire temaer.

Den faelleskommunale digitaliseringspolitik "Genteenk Velfeerden” og den faelles offentlige
digitaliseringsstrategi "Digitalisering der lgfter samfundet”’, som saetter fokus pa potentialer
indenfor velfeerdsteknologiomradet, ligger til grund for forslag af temaer.

Tema 1 — Tryghedsskabende teknologi



Dette tema omhandler teknologiske lasninger, som fx anvendes med afsaet i
magtanvendelsesreglerne pa handicapomradet og seldreomradet. Lasningerne har bl.a. til formal
at gge trygheden for borgerne og sikre rettidig hjeelp og derigennem begraense medarbejdernes
anvendelse af magt. Der ses stor udvikling af produkter og typer af lgsninger pa omradet.

Eksempler pa teknologi under dette tema kan veere:

Tryghedsskabende Al Igsninger, herunder GPS-systemer
» Sensorlgsninger, fx sensorgulve

» Lase/alarmsystemer

+ Smarthome-teknologier fx stemmestyring

Tema 2 - Velfeerdsteknologi som automatiseringslasninger

Dette tema omhandler en automatisering af medarbejderes administrative opgaver.
Automatiseringen skal ske med henblik p4 frigivelse af mere tid til andre opgaver, som enten er
direkte borgerrelaterede eller som kraever en anden anvendelse af medarbejdernes faglighed, der
ikke kan erstattes af teknologi.

Eksempler pa teknologi under dette tema kan veere:

 Software robotter til administrative og sagsbehandlingsrelaterede opgaver. Fx visitering af
hjeelpemidler eller til statte til beslutningstagen i afgarelses gjemed.

Kunstig intelligens til undersggelse, sparring eller statte til beslutningstagning i administrative
arbejdsprocesser

Kunstig intelligens i forbindelse med dokumentation i vores it-fagsystemer

Stotte til vagtplanlaegning
Tema 3 - Sanseteknologi

Dette tema omhandler anvendelsen af sansemotoriske teknologier til leg, ro og struktur, som kan
hjeelpe bade barn, unge og voksne med at regulere deres nervesystem. Teknologierne kan gore
det lettere for barn, unge og voksne at deltage i hverdagen og indga i socialt samspil.
Teknologierne kan forhabentlig medvirke til at mindske behovet for magtanvendelse, brug af
beroligende medicin. De kan tillige pavirke medarbejdernes arbejdsmiljo positivt.

Eksempler pa teknologi under dette tema kan veere:

* Belysning — Dagnrytmelys
» Sanserum — Sansevogn/kuffert
* Lyd- og musikterapi

Robotkaeledyr, bekleedningsgenstande og dyner, stimulispil m.fl.



Tema 4 — Digital behandling, pleje og medicinhandtering

Dette tema omhandler teknologier, som kan styrke patientsikkerhed og forebyggelse samt
understotte borgere i en mere selvhjulpen hverdag, gennem automatiserede lgsninger til
medicinering samt fiernkommunikation.

Eksempler pa teknologi under dette tema kan veere:

+ Videolgsninger til virtuel eller online bostatte/hjemmepleje/sygepleje/undervisning m.fl.

Automatiske doseringsmaskiner
* Huske-/pamindelseslosninger

Telemedicin.

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorrddet. Eventuelle
haringssvar fremsendes snarest muligt til udvalgets medlemmer.

Haringssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Réadet har stor forstaelse for behovet for en hurtig og smidig proces, der kan reducere tiden fra
man far en idé til afpravning af den. Dette behgver dog ikke at udelukke en politisk stillingtagen og
hermed demokratisk involvering i processen.

Ift de foreslaede temaer er det en god idé med tryghedsskabende teknologier, som kan reducere
magtanvendelsen. Automatiseringslgsninger kan medvirke til at frigore arbejdskraft, som kan
anvendes mere borgernaert. Sanseteknologier er ligeledes en god idé for rigtig mange malgrupper
(barn, unge og voksne med seerlige behov).

Radet havde dog gerne set lidt starre fokus pa dels pa velfaerdsteknologiske lgsninger, der kan
styrke fx handicappedes selvhjulpenhed og selvstandighed, herunder padagogisk brug af
velfeerdsteknologiske lgsninger pa eksempelvis dag- og botilbud ( eksempelvis Virtual reality
teknologi (VR)

)kunne fremmes af puljen.

Fokus kunne her veere pa, hvordan velfaerdsteknologier kan understgtte og forbedre det
paedagogiske og terapeutiske arbejde i praksis, sa medarbejderne kan vaere faglige og
professionelle pa nye mader.



Radet vil foresla, at dette tema erstatter det foreslaede tema 4: Digital behandling, pleje og
medicinhandtering, som i forvejen er velkendt.

Intet hgringssvar fra Seniorradet.
@konomi
Naervaerende sag har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Der er med vedtagelsen af budget 2025 afsat samlet 5,70 mio. kr. i perioden 2025 - 2028 til
Digitalisering — fokus pa velfeerdsteknologi, som deekker over den velfeerdsteknologiske pulje.
Belobet er fordelt med 1,14 mio. kr. i arene 2025, 2026 og 2028, samt 2,30 mio. kr. i 2027.

90 _ Orientering om status for velfeerdsteknologiske indsatser

Resume

Pa Byradsmgdet 23. november 2022 (Sag nr. 291) blev det besluttet, at alle involverede udvalg
skal modtage en afrapportering/status for de velfeerdsteknologiske indsatser, der udspringer fra
den velfeerdsteknologiske pulje. Som fglge deraf orienteres Social og sundhed, Omsorg og &ldre,
Barn, familier og forebyggelse, Skole, klub og SFO, Dkonomi og Byradet om status pa de
igangvaerende indsatser.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalgene over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler, at:
1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Anbefalet.

Fraveerende:

Therese Hejnfelt (C)

Maibritt Mgller Nielsen (£)
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Sagsfremstilling

Udvalgene blev senest orienteret om status pa de velfaerdsteknologiske indsatser pa mgderne i
november maned 2023 og Byradet blev orienteret den 22. november 2023 i sag nr. 214.

Nedenfor ses en status pa de velfaerdsteknologiske indsatser, der har faet midler fra den
velfeerdsteknologiske pulje. Seks indsatser er afsluttet siden sidste status.

Folgende velfeerdsteknologiske projekter er fortsat i gang.
Trivselsapp skal give viden om medarbejdernes trivsel (Omsorg og Aldre)

Center for Voksenstotte og Omsorg undersgger, hvordan medarbejdernes trivsel kan males og
saledes give viden om hvordan trivslen kan pavirkes.

Appen skal medvirke til at give lederne et databaseret overblik over medarbejdernes trivsel pa
daglig basis. Det forventes at lgsningen kan bidrage til at nedbringe sygefravaer samt gge
muligheden for fastholdelse af medarbejderne, og dermed at nedbringe udgifterne foroundet med
bade vikarforbrug og rekruttering af nye medarbejdere.

Denne trivselsapp har veeret afprovet pa omsorgscentret Pedershave.

Afprgvningen fortsaettes med henblik pa en endelig vurdering af implementeringsprocessen og
produktet.

Kommunikationsapp implementeres fortsat pa det specialiserede bgrn-ungeomrade (Bgrn, familie
og forebyggelse)

Center for Familie og Radgivning undersgger hvordan en kommunikationsapp giver bedre
mulighed for at elektroniske aftaler, vidensdeling og GDPR-sikker korrespondance mellem
medarbejdere og borgere.

Der forventes flere effekter af kommunikationsappen, herunder:

* Hojere serviceniveau for borgerne via en moderne og mere fleksibel kommunikationsform

Feerre afbud grundet automatisk genererede pamindelser til borgerne
+ Bedre og kortere mgdeforlgb, da sagsbehandlerne har bedre mulighed for at forberede
borgerne pa mgdernes indhold

Mulighed for at supplere med digital behandling/dialog undervejs i et borgerforlgb



Projektet har veeret forsinket. | 2025 arbejder Center for Familie og Radgivning med integrationen
til leerings- og samarbejdsplatformen (Aula), inden at app’en ogsa rulles ud i Peedagogisk-
Psykologisk-Radgivning (PPR).

Brugen af appen har betydet en sendring af arbejdsgange, brevskabeloner, kommunikation med
borgerne med videre for medarbejderne.

Det er endnu ikke muligt at sige noget om gevinsterne.

Implementeringen fortsaetter med henblik pa en endelig vurdering af implementeringsprocessen
og produktet.

Projekt skolerobotter fortsaetter implementeringen i 2025 (Barn, familie og forebyggelse samt
Skole, SFO og Klub)

Projekt Skolerobot er et feelles projekt imellem Center for Barn og Skole og Center for Familie og
Radgivning.

Her undersgges skolerobotters potentiale ved skolevaegring og leengere fravaer fra skolen. Med en
skolerobot kan eleven bevare kontakten til skolen, mens der arbejdes med de problematikker, der
evt. ligger til grund for skolevaegringen eller fravaeret fra skolen. Denne faglige og sociale kontakt
er afgarende for, at eleverne hurtigere kan vende tilbage til skolen.

Robotten er en telefon pa hjul, som star i klasseveerelset. Underviseren kalder op til elevens PC,
og eleven deltager i undervisningen med billede og lyd.

Evalueringer har vist udfordringer med at tage teknologien til sig.

Udfordringerne er forsogt imedekommet ved at de involverede har faet fremvist og gvet sig med
robotten. Projektet har vaeret preesenteret for flere skoler og droftet pa flere personalemgder. Der
er tillige udarbejdet et regelsaet for anvendelsen og for at sikre trygge rammer for de involverede.

Det er endnu ikke muligt at sige noget om gevinsterne.

Implementeringen fortsaetter med henblik pa en endelig vurdering af implementeringsprocessen
og produktet.

Folgende projekter er afsluttet og evalueret i 2024.



Digitalt traeningsprogram til borgere, der far hjemmehjeelp eller vedligeholdende traening (Omsorg
og eldre)

Det digitale treeningsprogram har indtil videre vaeret afpravet i mindre skala i delomrade Skibby. |
alt 20 borgere har deltaget i projektet.

Treeningsindsatsen har vist, at treeningsprogrammet kan fastholde eller forbedre borgernes
funktionsniveau og at der er opnaet effekt hos langt de fleste borgere. En af de oplevede effekter
er, at nogle borgere ikke laengere har brug for to hjeelpere, men kan ngjes med en hjaelper i
forbindelse med forflytning.

Projektet er afsluttet i december maned 2023

| forbindelse med eventuel udbredelse af det digitale traeningsprogram skal det understottes af et
rehabiliterende fokus og indsats i Dagnplejen, hvilket flugter med tankerne i den nye aldrelov.

Apps til treening af borgere med faldtendens eller inkontinens (Social og Sundhed)

| alt har 988 borgere i 2023 benyttet appen Helpii, som er en digital lgsning til at sage information
og hjeelp vedr. faldtendens eller inkontinens. Appen giver adgang til fire forskellige typer af kurser
og leerings- og traeningsvideoer indenfor det valgte kursus. App en var tilgaengelige for alle

borgere i kommunen online.

Det har ikke veeret muligt at vurdere den direkte gevinst af kurserne pa appen, men de generelle
erfaringer fra andre kommuner viser at digitalt understottede sundhedstilbud har god effekt.
Appen koster 60.000 kr. arligt, hvilket ikke er prioriteret i budgettet for 2025. Appen er derfor ikke
laengere tilgaengelig for borgerne fra 1. januar 2025 og frem. | forbindelse med implementeringen
af den nye &ldrelov undersgges muligheden for at anvende digitale treeningsmuligheder som
Helpi i forbindelse med forebyggelsesindsatser.

Feelles karestol med hjeelpemotor pa et omsorgscenter (Omsorg og eldre)

Den faelles karestol med hjeelpemotor er indkgbt til et omsorgscenter med henblik pa at afprove
om flere vaegttunge borgere kan komme pa tur uden for omsorgscentret.

Den feelles karestol med hjaelpemotor anvendes af personalet, pargrende og professionelle
ledsagere.

Det vurderes, at karestolen bidrager positivt til borgernes livskvalitet, samt til medarbejdernes
fysiske og psykiske arbejdsmilja.



Der samles ikke laengere oplysninger om gevinsterne ved den feelles karestol med hjaelpemotor.
Viden om omkostninger og effekter er delt med de andre ledere pa omsorgscentrene.

Paklaedningsstol (Omsorg og &ldre)

Otte pakleedningsstole er afprovet pa omsorgscentre. Hensigten med den eldrevne af- og
paklaedningsstol er, at borgeren forflyttes med lift faerre gange i forbindelse med toiletbesgg og
bad, og at medarbejderne samtidig har faerre fysisk belastende arbejdssituationer, bade fordi
borgeren skal liftes faerre gange, og personalet kan undga tunge loft og traeek ved pa- og aftagning
af toj og kompressionsstramper.

Omsorgscentrene vurderer, at malgruppen for af- og paklaedningsstolen skal have et
funktionsniveau, hvor de kan medvirke og samarbejde en smule om en forflytning.

Det har vist sig at implementeringen af stolene kraevede flere implementeringsressourcer i en
lzengere periode end forst antaget. Dette er bade ekstra tid for medarbejderne til at modtage
undervisningen i brugen af stolene bade i dagvagt og aftenvagt, til at leere stolen af kende og til at
afprgve og anvende den sammen med borgerne.

Der har saledes veeret et merforbrug af tid, og den forventede gevinst pa tidsbesparelse er derfor
ikke realiseret.

Implementeringen af de indkgbte stole til de enkelte omsorgscentre fortsaetter.

Det kan overvejes at afprave stolen i Dagnplejen eller pad handicapomradet, hvor borgere med et
lidt hajere fysisk funktionsniveau bedre kan samarbejde om forflytningen i stolen.

Monitor til maling af vitale parametre som respirationsfrekvens, blodtryk, iltmaetning mv.
(Omsorg og eeldre)

Teknologien har tidligere vaeret afpravet pa omsorgscentrene med en oplevelse af gode resultater
og dette projektindkeb danner derfor ramme om en videre udbredelse af teknologien.

Evalueringen viste at falgende gevinster er realiseret.

» Hurtigere malinger af de vitale parametre, hvilket reducerer medarbejdernes tid brugt pa
malinger

+ Valide malinger. Beslutningsgrundlaget for sygeplejersker og laeger er derfor optimeret, hvilket
medvirker til gget patientsikkerhed.

* Reduktion af smitterisiko, da monitorens instrumenter er nemmere at renggre.



Teknologien er fuldt forankret pa de to omsorgscentre, der har veeret en del af
udbredelsesprojektet.

Teknologier til forbedring af arbejdsmiljo i dagtilbud har haft god effekt (Born, familie og
forebyggelse)

Center for Barn og Skole og HR har som en del af det tveergdende projekt Rekruttering,
uddannelse og fastholdelse i efteraret 2024 igangsat prevehandlinger i to barnehuse pa
Hornsherred. Formalet er at afprove velfeerdsteknologi, der kan forbedre og/eller aflaste fysisk
belastende arbejdssituationer og som samtidig understotter det paedagogiske arbejde sammen
med bgrnene.

Der har ikke tidligere veeret afprgvet en samlet implementeringsstrategi for velfaerdsteknologi i
enkelte dagtilbud i Frederikssund kommune.

Folgende teknologier er blevet indkgbt og afprgvet i perioden september 2023 til december 2023
med nedenstaende effekter:

+ Trehjulet voksencykel har bevirket at personalet i hgjre grad kunne involvere sig i barnenes leg.

+ Sansedyr/tyngdedyr har bade hjulpet barnene med at komme ned i energiniveau og have en
konkret lgsning til barn der er i affekt.

» Sansestimulerende stole er blevet et safespace for bgrn, der har brug for en pause fra
omgivelserne, uden at de skal traekke sig veek fra resten af barnegruppen.

» Ergonomiske lave stole med hjul, taburetter og hgjstole er med til at sikre bedre arbejdsstillinger
for personalet, sa arme, ryg, hofter og knae skanes.

» Projektor er anvendt i hele huset til at skabe bevaegelse, aktivitet og leg hos barn og voksne

Teknologierne lgser konkrete barrierer i hverdagen, hvilket har lettet implementeringen.

De indkobte teknologier har virket efter hensigten, da bade det fysiske og psykiske arbejdsmiljo er
blevet forbedret for personalet. Sygefraveeret er faldet i proveperioden.

Teknologierne har generelt haft en positiv effekt pa barnenes hverdag.
Det anbefales at den indkgbte teknologi spredes til resten af dagtilbudsomradet.

Projektoren er flytbar, sa den kunne med fordel bruges i bernehusene i Jeegerspris, da de alle
ligger teet geografisk.



Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet. Eventuelle
haringssvar fremsendes snarest muligt til udvalgets medlemmer.

Horingssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet tager orienteringen til efterretning med den bemaerkning, at der er mange posiltive effekter
ved flere af indsatserne som f.eks.at de bidrager positivt til borgernes livskvalitet samt til
medarbejdernes fysiske og psykiske arbejdsmiljo ved at forbedre og/eller aflaste fysisk
belastende arbejdssituationer. Radet ser frem til. at der foreligger en endelig vurdering af
gevinsterne ved de indsatser, som fortsat er i gang.

Intet hgringssvar fra Seniorradet.

@konomi

Naervaerende sag har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

91 _ Orientering om Frederikssund Kommunes udviklingsprojekt om nikotinstopforlgb til unge i
perioden 2024-2027

Resume

Frederikssund Kommune fik i juli 2024 tilsagn om 451.322 kr. fra Sundhedsstyrelsens
udviklingspulje til ryge- og nikotinstoptilbud til bgrn og unge under 25 ar. Midlerne vil blive brugt i
perioden 2024-2027 til et udviklingsprojekt, som skal sikre erfaringer med, hvordan kommunen
bedst muligt hjaelper unge pa forskellige typer af uddannelsesinstitutioner med at stoppe deres
nikotinforbrug. Social og sundhed modtog en meddelelse om Sundhedsstyrelsens bevilling den
15. august 2024 (sag nr. 57). | denne sag orienteres Social og sundhed, Barn, familier og
forebyggelse, Skole, klub og SFO samt Unge, fritid og idraet parallelt om det planlagte indhold i
udviklingsprojektet.

Indstilling
Administrationen indstiller til Social og sundhed, at:

1. Tage orienteringen om Frederikssund Kommunes udviklingsprojekt om nikotinstopforlgb til
unge i perioden 2024-2027 til efterretning.
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Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende:
Therese Hejnfelt (C)

Maibritt Mgller Nielsen (£)

Sagsfremstilling

Der er fortsat flere og flere unge, som bruger nikotinprodukter som nikotinposer, tyggetobak og
engangs-e-cigaretterne puff bars. Det gaelder ogsa i Frederikssund Kommune. Det er steerkt
bekymrende, da nikotin kan pavirke den unge hjerne, gge risikoen for angst og depression og
give skader i munden. Samtidig er det meget svaert for de unge at stoppe med at bruge nikotin,
nar de forst er startet.

Sundhedsstyrelsen har derfor afsat puljemidler til at udvikle og afprave ryge- og nikotinstoptilbud
til bern og unge i deres naermiljg; herunder fx grundskoler, efterskoler og ungdomsuddannelser.
Frederikssund Kommune har sggt og faet bevilget 451.322 kr. fra puljen til at opna erfaringer
med, hvordan unge pa forskellige typer af uddannelsesinstitutioner og i forskellige aldre bedst
muligt hjeelpes til nikotinstop.

Udviklingsprojektet i Frederik Kommune hedder ” Udvikling og afprgvning af stopforlgb til unge i
Frederikssund Kommune”, og her vil Sundhedsplejen og Forebyggelse og Traening sammen
udvikle og gennemfare kvalificerede nikotinstopforlgb for unge. Seks sundhedsplejersker og
kommunens nuvarende stopradgiver i Forebyggelse og Traening bliver uddannet eller
videreuddannet hos Kreeftens Bekampelse i at gennemfare stopforlgb for unge. Der
gennemfares gruppe- og/eller individuelle forlgb for unge pa tre forskellige skoler og for unge,
som ikke er tilknyttet en ungdomsuddannelse:

1. Adalens Skole: Individuelle forlab i udskolingen (eleverne er 13-15 &r) v. Sundhedsplejen

2. Baunehgj Efterskole: Gruppeforlagb (skolen har kun 10. klasse, hvor eleverne er 15-17 ar) v.
Sundhedsplejen

3. Frederikssund Campus: Gruppeforlgb for elever fra Frederikssund Gymnasium og U/Nord
(16-19 ar samt evt. eeldre HF-elever) v. Sundhedsplejen

4. Gruppe- og individuelle forlgb for unge under 25 ar, som ikke er tilknyttet en
ungdomsuddannelse v. Forebyggelse og Treening.



Der er planlagt i alt 72 gruppe- og individuelle stopforleb med forventet deltagelse af i alt 180 unge
i lobet af projektperioden 2024-2027. Tandplejen vil hjeelpe med at rekruttere unge til forlabene.
Kommunens eksisterende tilbud om stopforlgb til voksne i Forebyggelse og Treening vil fortsaette
som hidtil under projektperioden.

Stopradgiverne kan efter individuel vurdering tilboyde de unge over 15 ar vederlagsfri
handkgbsmedicin (fx nikotinplastre) til nikotinafvaenning til at understatte nikotinstoppet. Der er
bevilget midler til handkebsmedicin til ca. 70 af de 180 forventede elever i stopforlgbene.
Frederikssund Kommune vil indga samarbejde med kommunens apoteker om udlevering af den
anviste handkgbsmedicin.

Center for Sundhed, Forebyggelse og Aldre gnsker med valget af de fire steder at fa erfaring
med, at:

» Gennemfgre nikotinstopforlgb til unge i forskellige aldre og saerligt de lidt aeldre unge, hos hvem
der oftere ses et nikotinforbrug sammenlignet med grundskoleelever.

+ Tilbyde vederlagsfri handkabsmedicin som statte til nikotinstop til de unge +15 &r, som primaert
findes udenfor grundskolen (kun fa produkter er godkendt til unge under 15 ar).
Nikotinerstatningsprodukter kan ifalge Sundhedsstyrelsen mindske kroppens abstinenser og
gore det lettere at stoppe med at ryge eller bruge andre nikotinholdige produkter.

+ Videreudvikle de indledende erfaringer, som Sundhedsplejen allerede har med stopforlgb for
unge péa Frederikssund Campus og Adalens Skole: Sundhedsplejen gennemforte i foraret 2024
et gruppeforlgb pa Campus i forbindelse med at kommunen var pilotkommune i
forskningsprojektet U-Niko malrettet unge og nikotin. Derudover er Sundhedsplejen startet med
enkelte individuelle stopforlab pa Adalens Skole, hvor flere elever anskede hjeelp til at stoppe
fra Sundhedsplejen.

De tre skoler er inddraget og skrevet ind som samarbejdspartnere i ansggningen.

Sundhedsplejen og Forebyggelse og Treening vil evaluere udviklingsprojektet med henblik pa at
udbrede erfaringerne til flere skoler i kommunen. Sundhedsstyrelsen star for en ekstern
evaluering, da de gnsker at udvikle baeredygtige modeller for kommunale nikotinstoptilbud for
unge. Alle stopforlab registreres jf. krav fra Sundhedsstyrelsen i den nationale "STOPbasen”, sa
effekten af kommunernes stopforlab kan evalueres.

Sidelgbende med udviklingsprojektet samarbejder Sundhedsplejen med Trivsel og
Kriminalitetsforebyggelse om at forebygge, at barn og unge begynder at bruge nikotin. Herved
bliver bade konsekvenserne for de unges sundhed og trivsel og risiciene ved ulovligt keb og salg
af nikotinprodukter belyst. Fglgende aktiviteter er gennemfgrt eller planlagt:



» Udsendelse af informationsbrev til udskolingsforaeldre om nikotinprodukter (2023 og 2024)

* Nyhed pa kommunens hjemmeside med information om kommunens arbejde pa
nikotinomradet, og hvor man som barn, ung og foreeldre kan henvende sig for at fa hjaelp til at
stoppe (oktober 2024)

* Faelles opleeg om nikotin pa foreeldremgder i 7. klasse pa alle grundskoler (foraret 2025).

Forebyggelse af nikotin blandt barn og unge op til 18 ar vil ogsa veere et fokusomrade i den

kommende handleplan for barns sundhed. Rammen for handleplanen blev praesenteret for Social

og sundhed den 8. februar 2024 (sag nr. 7) og Barn, familier og forebyggelse den 7. februar 2024

(sag nr. 10). Handleplanen er en del af kommunens sundhedspolitik "Sammen om sundhed 2022-

2026”. De relevante udvalg forelaegges et udkast til handleplanen primo 2025.

Inddragelse

De tre deltagende skoler er blevet inddraget i forbindelse med ansggningen om midler til
Sundhedsstyrelsen. Skolerne vil ligeledes blive inddraget i rekruttering til og gennemforsel af

stopforlgbene.

Horingssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:
Radet tager orienteringen til efterretning.

Intet hgringssvar fra Seniorradet.

@konomi

Orientering om Frederikssund Kommunes udviklingsprojekt om nikotinstopforlgb til unge har ingen

bevillingsmaessige konsekvenser.

92 _ Orientering om revision af hiemmesiden i reqi af handleplan for handicap- og
psvykiatripolitik 2023-2026

Resume

| handleplanen for Frederikssund Kommunes Handicap- og psykiatripolitik 2023-2026 indgar, at
hjemmesiden revideres, sa det bliver lettere at finde de relevante oplysninger. De dele af
hjemmesiden, der relaterer sig til det specialiserede voksenomrade, er nu blevet revideret.

Indstilling

Administrationen indstiller til Social og sundhed, at:
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1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende:
Therese Hejnfelt (C)

Maibritt Mgller Nielsen (£)

Sagsfremstilling

Byradet godkendte 1. marts 2023 Handicap- og psykiatripolitik 2023-2026 (sag 33), og Social og
sundhed godkendte 10. august 2023 en handleplan, som konkretiserer arbejdet med Handicap-
og psykiatripolitikken (sag 70).

Et af indsatsomraderne i Handicap- og psykiatripolitikken er "Kvalitet i sagsbehandlingen”. Heri
indgar, at man skal kunne finde den information, man har brug for, eksempelvis pa kommunens
hjemmeside, og at informationen er udformet pa en made, som er til at forsta. | handleplanen
fremgar, at hjemmesiden skal revideres i lgbet af 2024.

Hjemmesiden er derfor revideret. Revisionen er sket i samarbejde med Radet for handicap,
psykiatri og udsathed. Administrationen har mgdtes to gange med en repraesentant fra radet, hvor
administrationen har faet konkrete input til forbedringer af hjemmesiden.

Administrationen har revideret den information pa hjemmesiden, der relaterer sig til det
specialiserede voksenomradet, og som ligger under overskriften "Voksne med saerlige behov” (se
www.frederikssund.dk/voksne-med-saerlige-behov). Revisionen er foretaget inden for rammer,
den nuveerende hjemmeside seetter.

Der er lavet en ny struktur for emnerne pa hjemmesiden, som skal gore det lettere at finde de
relevante informationer. Overskrifterne og indholdet pa de enkelte undersider er gennemgaet med
henblik pa, at teksten er relevant, kortfattet og forstaelig. De sider, der beskriver de enkelte
kommunale tilbud, f.eks. AKU-center Gnisten eller Klintegarden, er ikke revideret.

Hjemmesiden vil blive fremvist pa modet af en medarbejder fra Center for Voksentgtte og
Omsorg.



Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Horingssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Revision af kommunens hjemmeside er et la&enge gnsket udviklingspunkt for Radet mhp at gore
hjemmesiden mere brugervenlig, s& man som borger (og forening) kan finde den information, man

har brug for, og at informationen er udformet pa en made, sa alle kan forsta det.
Umiddelbart virker hjemmesiden efter revisionen mere overskuelig og logisk.

Der udestar dog stadig et arbejde med at lave et overblik over, hvilke tilbud der findes i savel
kommune som byens foreninger, sa uheldigt dobbeltarbejde og overlappende tilbud kan undgas.
Et sadant overblik kan med fordel laegges pa kommunens hjemmeside, sa tilbuddene ogsa bliver
synlige for borgere, der har behov for hjeelp.

Intet hgringssvar fra Seniorradet.

@konomi

Orientering om opdatering af hjemmesiden vedrgrende det specialiserede voksenomrade har
ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

93 _ Meddelelser
Beslutning
Taget til efterretning.
Fraveerende:
Therese Hejnfelt (C)
Maibritt Mgller Nielsen (£E)

Sagsfremstilling

Kommende arrangementer indenfor udvalgets omrade:


https://www.frederikssund.dk/#item-93
https://www.frederikssund.dk/#item-93
https://www.frederikssund.dk/#item-93
https://www.frederikssund.dk/#item-93
https://www.frederikssund.dk/#item-93

» Feelles dialogmade mellem Omsorg og aldre, Social og sundhed, Seniorradet og Radet for
handicap, psykiatri og udsathed 5. december 2024 klokken 12-14. Dagsorden er vedlagt som
bilag.

Meddelelser:

+ Sagsliste og arshjul for Social og sundhed 2025 er vedlagt som bilag.

Bilag

» Dagsorden til dialogmode 5 december 2024

« Sagsliste og Arshjul Social og sundhed 2025

94  Underskrifter

Beslutning

Sagsfremstilling

Dette punkt erstatter det fysiske underskriftark. Nar der trykkes "Godkendt" svarer det til at
underskriftarket er underskrevet.
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