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KOMMUNE
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Omsorg og aldres magde den 06. februar 2025

Mgdelokale Solgarden kl. 15.00

Referat

4  Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Godkendt.

Fraveerende:

Morten Skovgaard (V)
Ole Frimann Hansen (F)

5 _ Beslutning om justering af retningslinjer for beboer- og pargrenderad pa kommunens
omsorgscentre

Resume

Omsorg og aldre besluttede i august 2023, at der nedsaettes et beboer- og pargrenderad pa hvert
af kommunens omsorgscentre. | denne sag fremleegges en evaluering af beboer- og
parorenderadene samt et forslag til justering af retningslinjen for radene.

Indstilling

Administrationen indstiller til Omsorg og aldre, at:

1. Tage orienteringen om evaluering af beboer- og pargrenderadene til efterretning.
2. Godkende de justerede retningslinjer for beboer- og paregrenderadene.
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Beslutning

Indstillingspunkt 1: Taget til efterretning.

Indstillingspunkt 2: Godkendt, idet udvalget onsker at drafte Seniorradets deltagelse i bruger-
/pargrenderad samt radets rolle pa omsorgscentrene sammen med Seniorradet.

Fraveerende:
Morten Skovgaard (V)

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

Omsorg og aldre godkendte 10. august 2023 en retningslinje for beboer- og parerenderadene
(sag 65). Omsorg og eldre besluttede samtidig, at radene, herunder radenes sammensaetning,

evalueres efter et ars virke.

Omsorg og aldre mgdtes 14. november 2024 til et dialogmade med beboer- og pargrenderadene
og Seniorradet. Pa mgdet fik medlemmerne af beboer- og pargrenderddene mulighed for at
fortaelle, hvordan radene fungerer, og det blev drgftet, hvordan man kan udvikle radene
fremadrettet. Referat fra mgdet er vedlagt som bilag.

Evaluering af beboer- og paragrenderadene

Dialogmgadet 14. november 2024 samt tilbagemeldinger fra lederne p& omsorgscentrene danner
grundlag for en evaluering af radene. Evalueringen er vedlagt som bilag.

Evalueringen peger pa, at beboer- og parerenderadene bidrager til et positivt samarbejde mellem
beboere, pararende og omsorgscentre. Droftelserne i radene har fokus pa de neere ting, der har

en betydning for beboernes hverdag. Beboere og parerende udtrykker tilfredshed med dialogen i
radene og giver udtryk for, at de bliver hgrt og samtidig far et bedre indblik i, hvad der rgrer sig pa

omsorgscentret.

Sammensaetningen i radene vurderes at vaere hensigtsmaessig, selvom det kan udfordre, at
beboere og pargrende har meget forskellige forudsaetninger for at deltage. De fleste steder er det
lykkedes at veelge det antal beboere og pararende, der er angivet i retningslinjen, mens der andre



steder er valgt faerre repraesentanter. Der har vaeret en relativt stor kontinuitet i deltagerne i
radenes mgder, undtaget pa et enkelt omsorgscenter, hvor man har valgt at supplere radet med
nye repraesentanter i lgbet af aret.

Forslag til justeringer i retningslinjer for beboer- og paregrenderadene

Administrationen foreslar pa baggrund af evalueringen og erfaringerne det forste ar at justere
retningslinjen for beboer- og pargrenderadene, sa radene far mulighed for at fungere mere smidigt
og mindre bureaukratisk. Forslag til en justeret retningslinje er vedlagt som bilag.

For det farste foreslas mere fleksible rammer for antallet af medlemmer. | dag sammensaettes
radene af 4 beboerrepraesentanter og 3 pargrenderepraesentanter. Der er dog lokale forskelle i
forhold til, hvad giver mening, og hvad der kan lade sig gore. Fx har det vaeret sveert at finde fire
beboere pa Nordhgj, hvor en del af boligerne er malrettet borgere med svaer demenssygdom.

Det foreslas i stedet, at radene som udgangspunkt bestar af 2-4 beboere og 2-4 pargrende.

For det andet foreslas det, at man kan supplere radene med nye beboere og pargrende i lgbet af
aret, hvis der ikke er flere suppleanter. Det vil understotte, at rddene fortsat kan fungere og ikke
bliver for sma.

For det tredje foreslas det at forenkle valgproceduren. | den geeldende retningslinje fremgar, at
man kun kan veelges ved personligt fremmgde til valgmgdet, at man skal melde sig som kandidat
inden mgdet, og at der skal veere hemmelig afstemning. | praksis er der ikke kampvalg, og
proceduren opleves derfor ungdigt omsteendelig. | stedet foreslas det, at valget sker ved, at
interesserede pargrende melder sig pa valgmodet.

Derudover foreslas enkelte mindre justeringer af retningslinjen.

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorraddet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar fra Seniorrad:

| denne sag fremlaegges en evaluering af beboer- og paragrenderadene samt et forslag til justering
af retningslinjer for radene.



Seniorradet tager administrationens indstilling til efterretning med bemaerkning om, at
Seniorradets medlemmer bgr veere faste deltage i disse beboer- og pargrenderad.

Horingssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet tager evalueringen til efterretning og synes, at de foreslaede aendringer til retningslinjerne
virker velbegrundede og fornuftige og kan derfor anbefale dem.

@konomi

Beslutning om justering af retningslinjer for beboer- pararenderad pa kommunens omsorgscentre,
har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Bilag

» Bilag 1. Referat fra dialogmgde mellem Omsorg oqg aldre beboer- og pargrenderadene pa

omsorgscentrene oq Seniorradet 14. nov. 2024

» Bilag 2. Evaluering af beboer- og pargrenderad pa kommunens omsorgscentre

» Bilag 3. Forslag til justering af retningslinje for beboer- og pargrenderad pa kommunens

omsorgscentre

6 _ Beslutning af forslag til nye sagsbehandlingsfrister pa det sociale omrade

Resume

Ankestyrelsen har den 9. oktober 2024 sendt et brev til Frederikssund kommune med en hgring
om en mulig tilsynssag. Ankestyrelsen beder i henvendelsen Frederikssund Kommune redeggore
for, om kommunens offentliggjorte sagsbehandlingsfrister efter kommunens opfattelse er i
overensstemmelse med reglerne. P& den baggrund har administrationen gennemgaet
sagsbehandlingsfristerne mv. pa det sociale omrader og har lavet et udkast til &ndringer, til
forelaeggelse samtidigt i falgende fagudvalg: Job, erhverv og kultur, Omsorg og Aldre, Social og
sundhed samt Skole, klub og SFO.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler, at:

1. Forslag til nye sagsbehandlingsfrister pa det sociale omrade pr. 1. marts 2025 godkendes
(bilag 1).
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Beslutning

Anbefales.
Fraveerende:
Morten Skovgaard (V)

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

Ankestyrelsen beder i henvendelse af 9. oktober 2024 (bilag 3) Frederikssund Kommune
redegore for, om kommunens offentliggjorte sagsbehandlingsfrister efter kommunens opfattelse
er i overensstemmelse med reglerne i retssikkerhedsloven og retssikkerhedsbekendtgorelsen
samt Ankestyrelsens generelle udtalelse af 15. december 2023. Det bemaerkes, at et storre antal
kommuner er blevet udvalgt til stikprave i forhold til deres offentliggerelse af
sagsbehandlingsfrister pa kommunernes hjemmeside.

Administrationen har pa baggrund af henvendelsen lavet en gennemgang af
sagsbehandlingsfristerne pa de enkelte fagomrader, og det kunne konstateres, at der mangler to
love og sagsbehandlingsfrister pa visse omrader, der er omfattet af retssikkerhedslovens § 3 stk.
2. Hertil kommer, at sagsbehandlingsfristerne ikke ma angives i for store intervaller og
sagsbehandlingstiden skal beregnes fra ansggningstidspunktet til der foreligger en afgorelse.

| henhold til Retssikkerhedslovens § 3, stk. 2, skal kommunalbestyrelsen, pa de enkelte
sagsomrader fastsaette frister for, hvor lang tid der ma gé fra modtagelsen af en ansggning, il
afgarelsen skal veere truffet. Fristerne skal offentliggeres. Hvis fristen ikke kan overholdes i en
konkret sag, skal ansggeren skriftligt have besked om, hvornar ansggeren kan forvente en

afgorelse.

De seneste sagsbehandlingsfrister er blevet godkendt af Byradet til offentliggerelse pr. 1. oktober
2024 (bilag 2).

Administrationen foreslar, at der sker konsekvensrettelser i henhold til Ankestyrelsens anvisninger
i haringsbrevet af 9. oktober 2024, herunder tilfgjelse af yderligere sagsbehandlingsfrister.



Det bemaerkes, at de angivne frister, svarer til den maksimale sagsbehandlingstid, som ma
bruges, men administrationen forsgger at fremme alle sager hurtigst muligt. Der er samtidig
foretaget en raekke redaktionelle sendringer, fx praecisering af lovhenvisning eller overskrift for
enkelte sagsomrader.

Kommunen vil samtidig tydeligt angive pa hjemmesiden, at sagsbehandlingstiden gaelder fra
modtagelsen af ansggningen, til der foreligger en afgorelse.

Nedenfor ses en oversigt over de vaesentlige andringer pa de enkelte udvalgsomrader:
/Endringer pa omradet for Job, erhverv og kultur

Det foreslas at indsaette yderligere 5 frister og eendre 1 frist - "sygebehandling” fra 4-6 uger til 6
uger i ” Lov om aktiv socialpolitik”. De nye frister er:

Aktivitets- og barselstilleeg — 3 uger
* Ressourceforlgbsydelse — 3 uger
* Revalideringsydelse — 3 uger

Ledighedsydelse - 3 uger

Tilskud til tandbehandling — 3 uger

» Sygebehandling — 6 uger

Det foreslas at indsaette yderligere 4 frister og aendre 4 frister i Lov om aktiv
beskaeftigelsesindsats. Med hensyn til "tilbud om selvfunden ansaettelse med lgntilskud,
fortidspensionist” andres fristen fra 4-6 uger til 6 uger og for "tilbud om mentor” a&endres fristen fra
2-4 uger til 4 uger. For sa vidt angar ressourceforlgb og fleksjob andres fristerne, saledes de
geelder fra ansggningstidspunktet og indtil der foreligger en afggrelse. De nye frister er:

 Tilbud om selvfunden anseettelse med lgntilskud, fertidspensionist — 6 uger

* Nytteindsats — 4 uger

+ Jobafklaringsforlgb — 4 uger

* Ressourceforlgb — 3 maneder

* Fleksjob - 6 maneder

 Jobrotation — 4 uger

» Voksenlezerlingeordning — 4 uger

* Tiloud om mentor — 4 uger

Det foreslas at indsaette yderligere 2 frister i Lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og
almindelig fartidspension:

+ Bistands- og plejetilleeg — 3 uger



» Personligt tillaeg — 3 uger
Det foreslas at indsaette 2 nye frister vedr. bestemmelser i "Lov om Seniorjob” (kap. 2 og 3):

* Ansggning om seniorjob — 4 uger
» Kompensation ved overskridelse af frist — 2 uger
/Endringer pa omradet for Omsorg og aldre

Det foreslas at indsaette yderligere 3 frister inden for Lov om social service:

* Individuel befordring — 3 uger

» Borgere med hastigt fremadskridende sygdom — 1 uge
» Sygeplejeartikler — 1 uge

/Endringer pa omradet for Social og sundhed

Det foreslas at indsaette yderligere 2 frister inden for lovene "Lov om social service" og "Lov om
tilbageholdelse af stofmisbrugere i behandling”:

* Henvisning til VISO — 8 uger

+ Tilbud om indgaelse af kontrakter om tilbageholdelse af gravide misbrugere i dognbehandling —
4 uger

/Endringer pa omradet for Skole, klub og SFO

Det foreslas at indsaette yderligere 7 frister indenfor Lov om dag-, fritids- og klubtiloud m.v. til bgrn
og unge og det foreslas at eendre to frister fra 2 til 4 uger for sa vidt angar gkonomisk friplads,
dagtilbud (§ 43, stk. 1, nr. 2) og klubtilbud (§ 76, stk. 1, nr. 1). De nye frister er:

+ Fritagelse for et sundt frokostmaltid - 10 dage

» @Okonomisk tilskud til maltid - 10 dage

 Deltidsplads i dagtiloud - 10 dage

» ©@konomisk friplads, SFO - 4 uger

» Soskendetilskud i dagtilbud — Straks

« Tilskud til pasning af eget barn — 4 uger

+ Tilskud til privat pasningsordning — 4 uger

Sagsbehandlingsfristerne vil, nar de er godkendt, blive offentliggjort pa kommunens hjemmeside
sammen med de gvrige sagsbehandlingsfrister pr. 1. marts 2025.

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Seniorradet og Radet for handicap, psykiatri og udsathed.



Hgringssvar fra Seniorrad:

Administrationen har pa baggrund af henvendelse fra Ankestyrelsen gennemgaet
sagsbehandlingsfristerne pa de enkelte fagomrader. Ankestyrelsen vil vurdere om der er grundlag

for en tilsynssag.

Pa Job, erhverv og kulturudvalgets omrade indsaettes der yderligere 5 frister vedrgrende Lov om
aktiv socialpolitik og yderligere 4 frister vedrarende Lov om aktiv beskaeftigelsesindsats, samt 2
nye frister vedrarende fartidspension og 2 frister vedrarende seniorjob.

Inden for Skole, klub og SfO forslas der yderligere 7 frister.

| forhold til Omsorg og aeldreomradet foreslas det at indsaette 3 frister inden for Lov om social
service og yderligere 2 frister inden for Social og sundhedsomradet.

De mange forslag til eendringer tyder pa at der var behov herfor.

Alle tidsfristerne vil blive lagt ud pa hjemmesiden, med oplysning om at tidsfristerne starter ved
forste henvendelse til kommunen.

Seniorradet har ingen bemaerkninger til de foreslaede tidsfrister ud over at der er en positiv
oplysning at tidsfristernes start er ved farste henvendelse.

Haringssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet ser sig ikke i stand til at kommentere de enkelte frister pa det foreliggende grundlag, som vi
vurderer som mangelfuldt. Det skyldes, at der ingen forklaringer eller begrundelser er for de
foreslaede sendringer — der er ganske enkelt valgt at angive frister, som svarer til den maksimale
sagsbehandlingstid, der ma bruges iht lovgivningen. Det betyder, at en raekke eksisterende frister
er blevet forlaenget.

Eksempelvis : @konomisk friplads klubtilbud andres fra nuveerende 2 uger til 4 uger. Her savnes
en begrundelse for, hvorfor der pludselig skal afsaettes dobbelt sa lang tid til sagsbehandlingen.

Forlaengelse af frister er seerligt uhensigtsmaessigt, nar det handler om borgernes gkonomiske
forhold og mé& anses som en serviceforringelse set fra et borgerperspektiv.

Fremadrettet foreslar Radet at sagsbehandlingsfrister drgftes pa et af de arlige dialogmeder forud
for budgetprocessen med Social og Sundheds udvalget.



@konomi

Center for @konomi har ingen yderligere bemaerkninger.

Bilag

» Sagsbehandlingsfrister for det sociale omrade pr. 1. oktober 2024
» Hgringsbrev af 9. oktober 2024
» Forslag til nye sagsbehandlingsfrister pr. 1. marts 2025

7 _ Beslutning om godkendelse af nyt lejemal for Hjselpemiddeldepotets ekstra lager

Resume

Hjeelpemiddeldepotet oplever udfordringer med kapaciteten pa grund af udviklingen i anvendelse
af velfeerdsteknologiske hjaeelpemidler i bade Egedal og Frederikssund kommuner.
Hjeelpemiddeldepotet har faet mulighed for at udvide sin lagerkapacitet ved at indga et nyt lejemal
i forleengelse af de nuveerende lokaler. | neerveerende sag indstilles der til, at det nye lejemal for
Hjeelpemiddeldepotet godkendes.

Sagen forelaegges samtidig i Egedal Kommune.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Omsorg og eeldre over for Gkonomiudvalget og Byradet anbefaler,
at:

1. Det nye lejemal for Hjaelpemiddeldepotets ekstra lager godkendes.
Beslutning

Anbefales.

Fravaerende:

Ole Frimann Hansen (F)
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Sagsfremstilling

Hjeelpemiddeldepotet I/S (HMD) er et faelleskommunalt selskab godkendt i henhold til
Styrelseslovens § 60a. Selskabet ejes af Egedal Kommune og Frederikssund Kommune. Ifglge
vedtaegterne for HMD skal beslutninger vedrgrende indgaelse af lejeaftaler godkendes i begge
kommuners byrad.

HMD lejer i dag to bygninger: en hovedbygning med lagerplads til hjeelpemidler, vaerksted, kontor
samt kagkken og spisestue til personalet, og et ekstra lager pa 225 m2, som blandt andet bruges til
garage, omklaedning og lageropbevaring af f.eks. ramper.

Udviklingen i de to kommuners brug af hjeelpemidler har skabt behov for mere plads. Dette
betyder, at der i dag bruges meget tid pa at flytte rundt pa og skille hjeelpemidler ad for at fa plads
til det hele. For eksempel skal sengeteknologi til vending og lejring af borgere afmonteres, hvis en
plejeseng skal opbevares pa hgjkant. Det kan veere tidsbesparende og reducere risikoen for
skader pa materiel, hvis hjeelpemidlet kan opbevares monteret, indtil det skal videre til en anden
borger.

HMD har faet mulighed for at leje et storre lejemal pa 344 m ved siden af det nuvaerende ekstra
lager pa 225 m2, som sa vil kunne opsiges. Huslejen for det nye lejemal er 22.933 kr. pr. maned
ekskl. moms, hvilket er 8.258 kr. mere om maneden end det nuvaerende lejemal. Den arlige
merudgift for yderligere 119 m2 er lige under 100.000 kr. Derudover kommer et depositum pa
68.800 kr., svarende til tre maneders husleje. Det nye lejemal kraever ingen istandsaettelse, men
der forventes begraensede udgifter til installation af en brusekabine i forbindelse med
omklaednings-faciliteterne.

Fraflytningsomkostningerne i det nuvaerende lejemal forventes at blive 60.000 kr. ekskl. moms.

HMD’s gkonomistyring for faste udgifter, herunder husleje, er baseret pa aktivitetsbaseret
afregning. Fordelingsngglen for den aktivitetsbaserede afregning er baseret pa den enkelte
kommunes andel af det samlede antal handteringer og er ifalge budget 2025 40,7 % til Egedal
Kommune og 59,3 % til Frederikssund Kommune.

Det nye lejemal finansieres indenfor eksisterende budgetrammer til Hjaelpemidler.

Egedal Kommune har indfgrt straksudlevering pa udvalgte hjaelpemidler pa deres
sundhedscenter. Frederikssund Kommune planleegger ligeledes at etablere straksudlevering.
Etablering af straksudlevering af hjeelpemidler i de to kommuner medfarer ikke ekstra udgifter til



husleje.

Inddragelse

Inddragelse er ikke vurderet relevant.

Horingssvar fra Seniorrad:

Beslutning om godkendelse af nyt lejemal for Hjeelpemiddeldepotets ekstra lager.

Seniorradet kan tilslutte sig forslaget om nyt lejemal til Hjeelpemiddeldepotet, sa der skabes bedre
forhold for opbevaring og udlevering af hjeelpemidler.

Haringssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet anbefaler en godkendelse af det nye lejemal, som skyldes behov for mere plads som folge
af en udvikling i kommunernes anvendelse af hjeelpemidler.

Udvidelsen vil bade betyde en tidsbesparelse for personalet samt en mere skansom behandling af
hjeelpemidlerne.

@konomi

Godkendelse af nye lejemal for Hjeelpemiddeldepotets ekstra lager har ingen bevillingsmaessige
konsekvenser, idet udgifterne afholdes inden for eksisterende budgetmaessige rammer.

8 _ Beslutning om procedure for valg til Seniorradet 2025

Resume

| denne sag foreleegges Omsorg og &ldre forslag til procedure for valg til Seniorradet 2025 med
henblik pa, at udvalget anbefaler proceduren til godkendelse over for OGkonomiudvalget og
Byradet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Omsorg og aldre overfor @konomiudvalget og Byradet anbefaler,
at:

1. Forslag til procedure for Seniorradsvalg 2025 godkendes.
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Beslutning

Anbefales.
Fraveerende:

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

Ifalge vedteegterne for Seniorradet skal Seniorradet og Byradet i god tid inden valg til Seniorradet
aftale en valgprocedure for valget.

Seniorradet og administrationen har i samarbejde udarbejdet et forslag til valgprocedure for
seniorradsvalget 18. november 2025. Forslaget er vedlagt som bilag til sagen.

Forslaget til valgprocedure er udarbejdet pa baggrund af Byradets beslutning 29. april 2009, hvor
det blev bestemt, at valg til Aldreradet afholdes som fremmgdevalg samtidig med det kommunale
valg.

Proceduren er udarbejdet med det formal at skabe en gennemsigtig og smidig gennemforsel af
valghandlingen og falger proceduren fra sidste valg.

Forslaget til valgprocedure indeholder falgende centrale emner:

* Nedseettelse af valgbestyrelse

+ Valgbarhed

+ Antal medlemmer og mandatfordeling

» Annoncering og information om valget

* Opstilling og kandidater

* Procedure ved brevstemmer / afstemning i hjemmet
+ Valgsteder og praktiske forhold pa valgstederne

* Optaelling af stemmer.

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Seniorradet samt Radet for handicap, psykiatri og udsathed. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.



Hgringssvar fra Seniorrad:

Administrationen og Seniorradets formand og Kasserer gennemgik den 16. januar 2025
valgproceduren og tilrettede proceduren til det kommende seniorradsvalg den 18. november
2025.

Seniorradet godkender forslaget til procedure for valg til Seniorradet 2025, men vil ikke udlade at
bemaerke, at vi ikke er tilfredse med ikke at kunne bruge den nye teknologiske metode hvor der
bruges scanner i stedet for valgbager

Horingssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:
Radet bakker op om den foresldede procedure, som er udarbejdet i samarbejde med Seniorradet.

@konomi

Godkendelse af forslag til procedure for Seniorradsvalg 2025 har ingen bevillingsmeaessige
konsekvenser.

Bilag

» Seniorradsvalg 2025 - Procedure - udkast

9  Orientering om Frederikssund Kommunes partnerskab med Aftenskolernes Samrad

Resume

Forebyggelse og Treening indgik i marts 2024 en partnerskabsaftale med Aftenskolernes Samrad
for perioden 2024-27 om at lette borgernes overgang fra tilbud i Forebyggelse og Traening til
aftenskolernes tilbud. Herved kan borgerne fortsaette med at veere fysisk aktive og indga i
feellesskaber efter et endt genoptraeningsforlab. Partnerskabet blev kort beskrevet i en
meddelelse til Social og sundhed den 4. april 2024, sag nr. 28.

| denne sag orienteres Social og sundhed og Omsorg og &ldre parallelt om status for
partnerskabet. Unge, fritid og idreet orienteres pa madet den 28. januar 2025.

Indstilling

Administrationen indstiller til Omsorg og aldre, at:

1. Tage orienteringen til efterretning.
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Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende:

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

Forebyggelse og Traening indgik i marts 2024 en partnerskabsaftale med Aftenskolernes Samrad
pa baggrund af et faelles gnske om at lette borgernes overgang fra det kommunale tilbud til
aftenskolernes tilbud. Med partnerskabet kan borgerne fortsaette med at vaere fysisk aktive og
indga i feellesskaber, sa fysisk inaktivitet, genindlaeggelse pa hospitalet og ensomhed forebygges.

Det er aftenskolerne LOF Frederikssund og Gigtskolen, som varetager aktiviteterne under
partnerskabsaftalen, og malgruppen er a&ldre, som kan klare at deltage uden seerlig stotte.
Aftenskolerne har modtaget midler til holdene fra Folkeoplysningsudvalgets initiativpulje, der
blandt andet stotter partnerskaber, som ikke for er afprovet.

| denne sag orienteres om igangsatte og planlagte hold hos aftenskolerne samt om de farste
erfaringer med partnerskabet.

Aftenskolerne har som aftalt i partnerskabsaftalen oprettet fire forskellige typer af hold i 2024, og
der er planer om nye holdtyper i 2025. Saledes indgar felgende hold nu i partnerskabet:

Hold som er afholdt i 2024 og som fortsaetter i 2025:

1. Treening i vand (tre ugentlige hold) v. Gigtskolen

2. Ryghold 'pa land’ (ét ugentligt hold) v. LOF Frederikssund

3. Treening i naturen (ét ugentligt hold) v. LOF Frederikssund

4. Hold for borgere med demens (ét treeningshold og to demenskor ugentligt) v. LOF
Frederikssund.

Nye hold som starter i 2025:

5. Yoga og bevaegelse v. Gigtskolen
6. Traeningshold for borgere med slidgigt v. LOF Frederikssund
7. Traening for borgere med KOL (kronisk obstruktiv lungesygdom) v. LOF Frederikssund.



Alle hold oprettes som mindre hold med cirka otte deltagere, hvor der tages hensyn til den enkelte
deltagers gnsker og behov. Holdene finder sted i svsgmmehallerne i Frederikssund og Slangerup, i
LOFs egne lokaler i Frederikssund og frem til sommer pa Graese Gamle Skole.

Der har veeret stor tilslutning til holdene i 2024, og kun et enkelt hold, "Traening i naturen”, er ikke
oprettet pa grund af for fa deltagere. Holdet "demenskor” er dubleret, da efterspargsmal var stor.
Aftenskolerne har faet positive tilbagemeldinger fra deltagerne, og bade aftenskolerne og
Forebyggelse og Traening er glade for samarbejdet.

Motivering og nedsat deltagerbetaling

Aftenskolerne har udarbejdet pjecer og opslag til informationsskeerme med information om de
enkelte hold, s& medarbejderne i Forebyggelse og Traening og demenskonsulenterne kan guide,
oplyse og motivere relevante borgerne til et hold eller en gratis pravetime pé et hold. Ligeledes er
jobomradet orienteret om tilbud i partnerskabet. Endelig markedsfarer Gigtskolen og LOF
Frederikssund ogsa selv tilbuddene via deres kommunikationskanaler. Blandt andet har
Lokalavisen Frederikssund pa initiativ fra LOF Frederikssund bragt en artikel om demenskor i uge
49.

Aftenskolerne tilbyder en lavere deltagerbetaling for holdene under partnerskabet end normalt, sa
gkonomi ikke er en barriere for, at borgerne fortsaetter med aktivitet og feellesskaber efter et
kommunalt forleb. Borgere skal veere henvist af Forebyggelse og Traening eller
demenskonsulenterne for at fa den lave deltagerpris. | 2024 er deltagerne pa holdene
udelukkende borgere, som er henvist af kommunen, men det er aftalt med LOF Frederikssund, at
ogsa andre borgere i 2025 kan optages pa holdene til normal pris.

Hvert ar samles op pa erfaringer og gnsker til nye hold pa et evalueringsmgde mellem
Forebyggelse og Treening, Aftenskolernes Samrad og de to aftenskoler. Det farste mgde afholdes
primo februar 2025. Partnerskabsaftalen revideres arligt ved behov p& baggrund af evalueringen.

Partnerskabet med aftenskolerne vil indga i den kommende "Handleplan for Statte til borgere med
kronisk sygdom” under sundhedspolitikken "Sammen om sundhed 2022-26", godkendt af Omsorg
og eldre den 5. september 2024, sag nr. 64 og Social og sundhed den 5. september 2024, sag
nr. 65.



Inddragelse

Forebyggelse og Traning og aftenskolerne har lsbende dialog om aktiviteterne under
partnerskabet, og der afholdes evalueringsmade med Aftenskolernes Samrad arligt. Qvrig
inddragelse er ikke vurderet relevant.

Horingssvar fra Seniorrad:

Seniorradet vil benytte lejligheden til at gratulere Frederikssund Kommune (Forebyggelse og
Traening) og Aftenskolernes Samrad med de fremragende resultater partnerskabet allerede har
medfort efter blot  ars funktionsperiode og ikke mindst de borgere, der har faet og i fremtiden vil
fa gavn og gleede af partnerskabet.

Som det fremgar af sagsfremstillingen, er der gennemfart 5 hold som fortsaetter i 2025 og
ligeledes i 2025 udvides med yderligt 3 hold.

Seniorradet henstiller til, at den lgbende dialog mellem Forebyggelse og Traening og
aftenskolerne opretholdes, sa risiko for eventuelle misforstaelser og tomgang minimeres.

Det er ligeledes Seniorradets forhdbning, at der kan findes de ngdvendige midler til, at
partnerskabet kan fortsaette efter 2027.

Haringssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet tager orienteringen til efterretning med den bemeaerkning, at samarbejdet virker meget
lovende og har resulteret i opbyggelse af mange nye faellesskaber med udgangspunkt i fysisk
aktivitet og beveegelse

til gavn for borgere, der ophgrer med kommunale tilbud og har behov for at overga til
aftenskolernes tilbud.
@konomi

Orientering om Frederikssund Kommunes partnerskab med Aftenskolernes Samrad har ingen
bevillingsmaessige konsekvenser.

10 _ Orientering om implementering af forebyggende selvtraening i Skibby, jf. budgetaftale
2025-28
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Resume

Byradet besluttede med budgetaftalen for 2025-28 at indfgre mulighed for forebyggende
selvtraening i Skibby pa linje med tilbuddene i Jaegerspris og Frederikssund. | denne sag
orienteres Omsorg og aldre om implementeringen af selvtraening i Skibby, herunder formal,
malgruppe, visitation, adgang til tilbuddet mv.

Indstilling

Administrationen indstiller til Omsorg og aldre, at:

1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende:

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

For at give borgerne i Skibby adgang til forebyggende traening, besluttede Byradet med
budgetaftalen for 2025-28 at indfgre mulighed for selvtraening pa Nordhgj. Det nye tilbud om
selvtraening pa omsorgscentret Nordhgj bliver implementeret primo 2025. Formalet er at give flere
borgere mulighed for at traene selv for at vedligeholde funktionsevnen og forebygge sygdom. |

denne sag orienteres om formal, malgruppe, de praktiske forhold omkring selvtraeningen mv.

Traeningslokalerne pa Nordhgj ligger centralt i Skibby og i nserheden af offentlig transport.
Nordhgj er et oplagt sted til selvtraening, da Forebyggelse og Treening tilboyder genoptreening pa
centret, og der er derfor allerede egnede treeningslokaler og -udstyr til radighed.

Malgruppen for selvtreening pa Nordhgj er borgere, som er tilknyttet Forebyggelse og Traening via
enten traeningsforlgb, forebyggende hjemmebesgag eller anden kontakt. Forebyggelse og Traening
vil visitere borgere til selvtraening pa baggrund af en vurdering af, om selvtreening er relevant for

borgeren, og at borgeren ikke selv vil kunne opsgge et andet traeningstilbud, fx et fithesscenter.



Det kan veere borgere, som har afsluttet et genoptraeningsforlab, eller borgere med fortidspension
eller psykiatriske diagnoser, som vil have glaede af mere beskyttede rammer i forbindelse med
traening.

Medarbejdere fra Forebyggelse og Treening vil introducere alle borgere, der skal treene selv pa
Nordhgj, inden de ma treene, herunder til traeningsudstyret, anbefalinger til traeningsplan og
retningslinjer for hygiejne i lokalerne.

Der vil veere mulighed for selvtraening pa Nordhgj i tidsrummet kl. 16.00-21.00 udenfor abningstid
pa hverdage og kl. 8.00-21.00 i weekenden. Borgerne vil kunne traene ubegraenset i et antal
maneder. Forebyggelse og Traening vil et halvt ar efter abning af tilbuddet evaluere
abningstiderne samt perioden afsat til selvtreening, bade med hensyn til borgernes traeningsbehov
og kapaciteten i traeningslokalerne. Treeningsudstyret daekker over cykler, gangband, knee-, ryg-
og armtraeningsmaskiner, benpres-, ro- og veegtlagftsmaskiner, crosstrainer samt treeningsbolde, -
elastikker mv. Der kan veere ca. 15 borgere i gang pa traeningsmaskinerne pa samme tid.

Borgerne vil f& adgang til treeningslokalerne i stue- og keelderetagen (med udgang i stueplan) pa
Nordhgj med en personlig naglebrik, som udleveres af medarbejdere i Forebyggelse og Traening.
Borgerne skriver under pd, at de har modtaget noglebrikken, at traeningen foregar pé eget ansvar,
og at de vil falge reglerne for brug af lokalerne, herunder at lukke vinduer og dgre, nar de forlader
stedet mv.

Der er med budgetinitiativet afsat 70.000 kr. til udgifter til nyt lasesystem, som sikrer dels at
borgere kan komme ind, dels at borgerne under selvtraeningen ikke kan tilga bestemte lokaler,
hvor kun medarbejdere ma komme. Den specifikke dato for abning afventer tilbagemelding fra det
firma, der skal installere Idsesystemet.

| forbindelse med implementering af initiativet undersgges et eventuelt behov for et automatisk
brandanlaeg i treeningslokalerne.

Forebyggelse og Traening orienterer om det nye tilbud om selvtraening pa Nordhgj pa dialogmgdet
for Omsorg og aldre og de brugerstyrede aktivitetscentre den 26. februar 2025.

Andre muligheder for selvtraening

Borgere i Frederikssund Kommune har allerede i dag mulighed for forebyggende selvtraening pa
tre forskellige kommunale lokationer i Jaegerspris og Frederikssund. Disse tiloud varetages af de
brugerstyrede aktivitetscentre Lundebjerggard og Tolleruphgj i Frederikssund og Mgodestedet
Parkvej i Jeegerspris.



De tilbyder forskellige former for selvtraening:

1. Lundebjerggard tilbyder motionsgymnastik pa hold og individuel styrketraening pa
treeningsmaskiner i centrets traeningslokaler. Tilmelding sker til centervagten, hvorefter
borgeren tildeles en fast ugentlig traeningstid indenfor centrets dbningstid og kan traene i en
ubegreenset periode. Der er krav om en times introduktion til treeningen for start, som
varetages af en fysioterapeut fra Forebyggelse og Traening og afholdes en gang om
maneden. Derudover tilbyder Lundebjerggard stolegymnastik og traveture.

2. Tolleruphgjs abne dagcenter tilbyder adgang til styrketreening i treeningslokaler med blandt
andet motionscykler om morgenen og eftermiddagen i hverdagene og hele dagen i
weekenden. Derudover er der adgang til et traeningslokale med romaskine, lobeband og
crosstrainer alle ugens dage. Borgerne tilmelder sig selvtreeningen hos centrets brugerrad,
og herefter kan de treene i de abne traeningslokaler i en ubegraenset periode. Traeningen kan
pabegyndes efter instruktion i brug af treeningsmaskinerne, som varetages af en
medarbejder pa Tolleruphgj og finder sted lobende.

3. Mgdestedet Parkvej tilbyder stavgang og gature samt stolegymnastik i hold med instruktor,
som foregar hver uge. Der er stolegymnastik i bade Modestedet Parkvej og Kulhuse Kultur-

og Medborgerhus.

Inddragelse

Inddragelse er ikke vurderet relevant.
Haringssvar fra Seniorrad:

| orientering om implementering af forebyggende selvtreening pa Nordhgj i Skibby fremhaeves
neerliggende offentlig transport og igangvaerende genoptraening i egnede lokaler under enheden
Forebyggelse og Traening. Brugere kan saledes visiteres til forebyggende selviraening ud fra en
vurdering om relevans for borgeren - men i en afgraenset periode. Malgruppen har veeret tilknyttet
enheden via traening, forebyggende hjemmebesgag eller anden kontakt. Aktiviteten vil vurderes

efteret ar.
Seniorradet tager orienteringen til efterretning.
Horingssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet synes, det er positivt, at borgere, der har afsluttet et genoptraeningsforlab, eller borgere
med fortidspension eller psykiatriske diagnoser, som vil have gleede af mere beskyttede rammer i
forbindelse med traening, kan visiteres til forebyggende selvtraening nu ogsa pa Nordhgj.



@konomi

Orientering om implementering af forebyggende selvtraening i Skibby, jf. budgetaftale 2025-2028,
har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

11 _ Orientering om implementering af Handleplan for Flere i feellesskaber

Resume

Frederikssund Kommunes sundhedspolitik "Sammen om sundhed 2022-26” saetter mal og retning
for, at alle borgere skal have de bedste rammer og forudsaetninger for at leve et godt og aktivt liv
med bedre sundhed og flere gode levear. Social og sundhed vedtog i marts 2023 Handleplan for
Flere i faellesskaber som led i implementeringen af sundhedspolitikken (sag nr. 25), og der er
blevet arbejdet med handleplanen pé tveers af omrader i 2023-24. | marts 2024 blev Social og
sundhed; Omsorg og aldre; Unge, fritid og idraet; Barn, familier og forebyggelse; Job, erhverv og
kultur; samt Skole, klub og SFO orienteret om status pa implementeringen af handleplanen, og i
denne sag forlaegges de samme udvalg en sidste status parallelt.

Indstilling

Administrationen indstiller til Omsorg og eldre, at:
1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraveerende:

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

Byradet vedtog den 15. december 2021 (sag nr. 372) Frederikssund Kommunes sundhedspolitik
"Sammen om sundhed 2022-26". Politikken realiseres gennem en reekke tematiske og flerarige
handleplaner, som tager udgangspunkt i politikkens principper og borgernes
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sundhedsudfordringer, prioriterer indsatser og saetter relevante effektmal. Ideen er, at vi pa tveers
af organisationen i en afgraenset periode saetter seerlig fokus pa at udvikle og synliggere et
bestemt omrade, der gavner borgernes sundhed.

Handleplanen for Flere i faellesskaber blev godkendt i Social og sundhed den 9. marts 2023 (sag
nr. 25). Handleplanen ses i bilag 1. | bilag 2 ses et overblik over handleplaner under
sundhedspolitikken.

Formalet med handleplanen er at skabe en feelles retning for arbejdet med at give flere borgere i
kommunen mulighed for at veere en del af positive faellesskaber. Hensigten er, at flere borgere far
gje pa de mange muligheder for feellesskaber i kommunen og at statte borgere, der har brug for
en hjaelpende hand til at komme ind i et faellesskab. Handleplanen hgrer under
sundhedspolitikkens tema Mental sundhed og omfatter alle borgere i kommunen.

Handleplanen blev udarbejdet i starten af 2023 pa baggrund af bred inddragelse pa tveers af
kommunen. Herefter blev handleplanen sendt i trykt version til en reekke relevante steder, hvor
mange bade barn, unge, voksne og &ldre feerdes, herunder alle skoler, bgrnehuse, idraetsanleeg,
fritids- og ungdomsklubber, biblioteker, museer, kommunens afdelinger mv. Derudover blev
handleplanen sendt til alle frivillige foreninger, brugerstyrede aktivitetscentre, aftenskoler,
kulturforeninger, kirker, mv. pr. mail. Der blev i udsendelsen opfordret til at haeange handleplanen
op, synliggare egne relevante tilbud og bringe handleplanen ind i relevante fora. Der kom flere
positive tilbagemeldinger fra foreningerne pa det styrkede fokus pa feellesskaber fra kommunens
side.

Implementering af handleplanen

Der har under implementeringen veeret fokus pa handleplanens tre malsaetninger: 1) Vi
forebygger ensomhed; 2) Vi saetter tidligt ind mod ensomhed; 3) Vi statter ensomme. Der er bl.a.
gennemfart folgende tiltag:

1. Kortleegning af kommunale tilbud til borgere, som gnsker at vaere med i et faellesskab.
Kortlaeegningen indgik i status for implementering af handleplanen i marts 2024.
Undersggelsen viste, at der er mange tilbud i kommunen malrettet bade bgrn og unge,
voksne og eldre. Dog kan det vaere sveert for den enkelte borger at vaere afsted pa egen
hand, hvorfor der kan veere brug for hjeelp til at komme hen til tilbuddet fx den farste gang.
Undersggelsen viste ogsa, at medarbejdere oftest bruger kommunens hjemmeside eller
fysiske mgder, nar de skal forteelle om eller indhente viden om tilbud. Ved sidste status for
handleplanen blev undersggelsens resultater delt med de relevante afdelinger med en
opfordring til at arbejde med at hjeelpe flere borgere ind i faellesskaber og igangsaette



initiativer.
2. Ny side om feellesskaber pa kommunens hjemmeside med en lang raekke eksempler pa,
hvor borgere og medarbejdere kan finde tilbud med mulighed for feellesskaber. Siden

henviser til tilbud malrettet henholdsvis "forskellige aldersgrupper”, “bgrn”, “unge” samt
"voksne og seniorer” med direkte link til mere information om tilbuddene. De relevante
omrader er orienteret om og har bidraget til siden.

3. Nyt partnerskab mellem Forebyggelse og Traening og Aftenskolernes Samrad (2024-27)
med midler fra Folkeoplysningsudvalgets initiativpulje. Partnerskabet skal lette borgernes
overgang fra kommunale treeningstiloud til aftenskolernes tilbud. Herved kan borgerne
fortsaette med at veere fysisk aktive og indga i faellesskaber, sa fysisk inaktivitet og
ensomhed forebygges. Aktiviteter under partnerskabsaftalen varetages af LOF
Frederikssund og Gigtskolen. Der er i 2024 afholdt flere traeningshold og demenskor, og der
suppleres med traeningshold for borgere med slidgigt og KOL samt yoga i 2025. Omsorg og
eldre, Social og sundhed samt Unge, fritid og idraet orienteres om partnerskabsaftalen i

januar og februar 2025.

Fortsat arbejde med feellesskaber

Handleplanen udfases med denne sidste status, men alle kommunens afdelinger vil fortsat have
fokus pa arbejdet med feellesskaber.

Dagnplejen har bl.a. netop modtaget 507.162 kr. fra Social- og Boligstyrelsen til at forebygge,
opspore og afhjaelpe ensomhed blandt aeldre borgere i perioden 2025-27. | projektet vil ca. 20
social- og sundhedshjaelpere- og assistenter i foraret blive uddannet til feellesskabsambassadgarer
via et kompetenceudviklingsforlgb. Ambassadgrerne bliver klaedt pa med nyeste viden om
ensomhed og har derefter ansvar for at sprede den nye viden og de nye redskaber til
Dggnplejens gvrige medarbejdere. Det betyder, at alle medarbejdere i Dagnplejen i hgjere grad
bliver i stand til at forebygge, opspore og afhjaelpe ensomhed blandt de borgere i Dagnplejen,
som har et behov. Undervejs vil bade Visitationen, daghjemmene, de brugerstyrede
aktivitetscentre, Rehabilitering og de midlertidige pladser samt Forebyggelse og Treening blive
inddraget, men ogsa lokalsamfundet og frivillige organisationer vil vaere relevante
samarbejdspartnere.

Derudover vil Forebyggelse og Traening veere seerligt opmaerksomme pa relevante tilbud for aeldre
borgere, der savner feellesskaber, nar de afholder sundhedssamtaler og forebyggende

hjemmebesgag.



Det malbare og ambitigse mal med handleplanen var at nedbringe andelen af borgere i
kommunen, som foler sig ensomme, fra 11 procent i 2021 til syv procent i 2025, hvor naeste
regionale sundhedsprofil gennemfares. Det kan forst vurderes, om malet er naet, nar naeste
sundhedsprofil offentliggares i 2025.

Arbejdet med sundhedspolitikken fortsaetter i 2025 med handleplanerne for "Sunde bgrn” og
"Stotte til borgere med kronisk sygdom”, som praesenteres for de relevante udvalg i foraret 2025.
Derudover forelaegges ogsa i foraret de relevante udvalg og Byradet et forslag om at udarbejde
nye handleplaner i 2025.

Inddragelse

Der har i forbindelse med udarbejdelse af Handleplan for Flere i faellesskaber vaeret en bred
inddragelse pa tvaers af kommunen, herunder workshops og mgder med foreninger,
medarbejdere m.fl. med henblik pa at indhente og kvalificere input til handleplanen. Derudover er
alle relevante omrader blevet inddraget i forbindelse med implementering af handleplanen.

Hgringssvar fra Seniorrad:

Som en af mange handleplaner under Sammen om Sundhed 2022 — 26 belyses her handleplan
for Flere i Faellesskaber. Under sundhedspolitikkens tema Mental Sundhed stattes borgere i at fa
gje pa muligheder samt at indga i disse.

Trods udfasning af handleplanen vil der stadig veere fokus pa faellesskaber. Saledes vil 20 social-
og sundhedshjeaelpere uddannes til feellesskabsambassadgrer, som skal give viden om ensomhed
videre til kolleger, sa samtlige ansatte i dagnplejen i hgjere grad kan opspore og afhjeelpe
ensomhed. Desuden vil Forebyggelse og Treening veere opmaerksomme ved sundhedssamtaler

og hjemmebesgg.
Seniorradet tager orienteringen til efterretning.
Haringssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet synes, det er meget positivt, at der arbejdes med at hjeelpe flere borgere ind i faellesskaber
og igangsaette initiativer, da en raekke borgere har brug for statte og hjaelp til at komme afsted til et
tilbud.

| forhold til handleplanens 2. malsaetning: Ny side om faellesskaber pa kommunens hjemmeside



er Radet enig i, at det er ngdvendigt med mere synlighed og et bedre overblik over de
eksisterende tilbud i Kommunen — herunder ikke alene de kommunale men ogsa de frivillige
foreningers tilbud.

| forbindelse hermed vil vi foresla, at der startes op med en lavpraktisk model pa kommunens
hjemmeside, hvor de frivillige foreninger tilbydes plads til at sl& deres tilbud op, sa de bliver
synlige for kommunens borgere, og man som borger kun behgver lede ét sted efter et overblik
over relevante aktiviteter.

Foreningerne skal naturligvis selv have ansvar for at opdatere aktiviteterne, sa de altid er aktuelle
og relevante.

@konomi

Orientering om implementering af Handleplan for Flere i faellesskaber har ingen
bevillingsmaessige konsekvenser.

Bilag

» Handleplan for Flere i feellesskaber

» Bilag 2 Handleplaner samt politikker og strategier med relation til Sammen om sundhed 2022-
26

12 _ Orientering om implementering af handleplanen Hgjere kvalitet for aeldre borgere med
flere kontakter til sundhedsvaesenet

Resume

Som led i implementering af sundhedspolitikken vedtog Omsorg og aldre i marts 2023
handleplanen Hgjere kvalitet for seldre borgere med flere kontakter til sundhedsveaesenet (sag nr.
21). Omsorg og zldre og Social og sundhed fik parallelt en status pa implementeringen i marts
2024 (Omsorg og eeldre sag nr. 18 og Social og sundhed sag nr. 16) og far nu en sidste status,
der laegges op samtidigt i de to udvalg.

Indstilling

Administrationen indstiller til Omsorg og aeldre at:

1. Tage orienteringen til efterretning.
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Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende:

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

Byradet vedtog den 15. december 2021 (sag nr. 372) Frederikssund Kommunes sundhedspolitik
Sammen om sundhed 2022-2026. Politikken danner rammen for, hvordan kommunen vil arbejde
med sundhed i perioden 2022-26. Den realiseres gennem en raekke tematiske og flerarige
handleplaner, som tager udgangspunkt i politikkens principper og borgernes
sundhedsudfordringer, prioriterer indsatser og saetter relevante effektmal. Handleplanen "Hgjere
kvalitet for aeldre borgere med flere kontakter til sundhedsvaesenet” er en af disse handleplaner.

"Hojere kvalitet for seldre borgere med flere kontakter til sundhedsveaesenet” blev godkendt i
Omsorg og aldre den 9. marts 2023 (sag nr. 21). Handleplanen har til formal at skabe endnu
bedre sammenhang og kvalitet for aeldre borgere med flere kontakter til sundhedsvaesenet, og
skal samtidig veere med til at sikre, at Frederikssund Kommune bliver bedre rustet til den stigning i
antallet af seldre, som vi ser ind i over de naeste mange ar. Den haenger saledes ogsa taet
sammen med eeldrestrategien Et sundt, aktivt og vaerdigt eeldreliv, der blev godkendt i Byradet 22.
november 2023 (sag nr. 203).

Handleplanen tager udgangspunkt i borgerens rejse gennem sundhedsvaesenet fra den forste
indlzeggelse pa hospitalet til livets afslutning. Der fokuseres ikke pa enkelte sygdomme, men pa
helheden og det samlede forlagb. Planens fire malsaetninger stiller skarpt pa de forskellige
situationer, som kan veere seerligt udfordrende for borgerens oplevelse af, at vi har ét samlet
sundhedsvaesen. De lyder:

* Vi sikrer, at &eldre borgere leengst muligt kan klare sig selv i eget hjem.

+ Viforebygger, at borgerne bliver indlagt pa hospitalet.

Vi samarbejder pa tveers for at skabe sammenhasngende forlgb for borgerne.
* Vi understotter en vaerdig afslutning pa livet.

Implementeringen af handleplanen



Handleplanen indeholder fem indikatorer og 18 indsatser. Omsorg og eldre og Social og sundhed
blev fremlagt en status pa implementeringen i marts 2024 (Omsorg og eldre sag nr. 18 og Social
og sundhed sag nr. 16) og far nu parallelt en sidste status pa implementeringen af handleplanen.

Der er i de sidste to ar arbejdet med alle indsatserne i handleplanen. Nogle er blevet en del af den
daglige drift, mens andre forst blev igangsat i 2024 og derfor er under implementering. | bilag 3
ses en detaljeret status for alle indsatserne. Eksempler herpa er:

+ Borgere tilbydes digitale genoptraeningsplaner med videoer, der kan understotte
hjemmetraeningen i forbindelse med forlob hos Forebyggelse og Traening. Senest er det digitale
genoptreeningstilbud udvidet en ny lasning, hvor borgerne far en sensor med hjem, der kan
folge traeningen.

» Der hari 2024 veeret fokus pa at styrke akutfunktionen. Der blev bl.a. ansat en faglig leder for
det naere sundhedsvaesen. Arbejdet fortseetter i 2025, hvor der gennemfgres en prgvehandling
med én indgang til akutfunktionen om aftenen, ligesom der ses pa en model for brugen af
akutophold.

» Der er implementeret et nyt triage-modul i Dagnplejen, pa Rehabiliteringsafdelingen og
omsorgscentrene. Triage er en metode, hvor borgernes helbredstilstand vurderes ud fra nogle
fastlagte kriterier. Det ny modul og undervisningen heri har styrket den tveerfaglige dialog pa de
enkelte arbejdspladser og sikret en mere systematik i gennemgangen af borgernes helbred.

+ Samarbejdet pa tveaers af arbejdspladserne om borgere, der udskrives fra hospitalet til hjeelp,
genoptreening og/eller behandling i eget hjem eller pa en midlertidig plads er styrket. Det er bl.a.
sket gennem udviklingen af de feelles borgerkonferencer mellem Rehabilitering og de
midlertidige pladser, Visitation og Hjeelpemidler og Dagnplejen og det feelles fokus pa
faerdigbehandlede ventepatienter.

» Der er udarbejdet en ny pjece om den sidste tid til borgere, der er doende og deres pargrende.
Pjecen forsgger at forberede dem pa det, der kommer til at ske og at svare pa nogle af de
spargsmal, de matte have. Samtidig giver den nogle forslag til, hvordan man som parerende
kan lindre og skabe velvaere. Senest er der udarbejdet et tilleeg med praktiske informationer til
borgere i eget hjem.

To af indikatorerne er naet i perioden. Der er lykkedes af nedbringe den gennemsnitlige liggetid

pa Rehabilitering og de midlertidige pladser og andelen af borgere, der har behov for en

plejebolig. Derimod afspejles det styrkede fokus pa rehabilitering ikke i antallet af visiterede
rehabiliteringsforlagb, som er faldet. | forbindelse med Budgetaftalen 2025-28 blev det aftalt at
styrke rehabiliteringen, det forventes derfor at andelen af rehabiliteringsforlgb stiger. Det er ikke



muligt at vurdere malene om indleeggelser, idet de nationale data om genindleeggelser og
forebyggelige indlaeggelser for 2024 kommer fgrst i starten af 2026. Data vil indga i en samlet
evaluering af sundhedspolitikken i 2026/27.

Det to-arige fokus pa udvikling af et saerligt indsatsomrade under sundhedspolitikken og
indsatserne i handleplanen spiller fint ind i kommunens frisaettelsesdagsorden. Handleplanen har
gjort, at vi har faet stillet skarpt pa de fire omrader - og som led heri kigget pa uhensigtsmaessige
arbejdsgange, dokumentationen og potentialerne for at gore tingene smartere.

Inddragelse

Medarbejdere pa sundheds- og sldreomradet er labende blevet i udviklingen og
implementeringen af de enkelte indsatser i handleplanen. Sagen er sendt i hagring i Seniorradet og
Radet for handicap, psykiatri og udsathed. Qvrig inddragelse er ikke vurderet relevant.

Hgringssvar fra Seniorrad:

Status for implementering af handleplanen” Hgjere kvalitet for aeldre borgere med flere kontakter
til sundhedsvaesenet”.

Der er fire mal:
1. Vi sikrer, at seldre borgere laengst muligt kan klare sig
selv i eget hjem,

2. Vi forebygger, at borgerne bliver indlagt pa hospitalet,
3. Vi samarbejder pa tveers for at skabe sammenhasngende forlgb for borgerne,
4. Vi understotter en vaerdig afslutning pa livet

Alle fire mal har nogle indikatorer der males pa.

Punkt 1 er malet om at en faerre andel skal have behov for plejebolig naet og malet om at andelen
af dem der visiteret hjeelp skulle stige er ikke naet

Punkt 2 er det antallet af forbyggende indlaeggelser, der skal veere pa niveau med de andre
kommuner i Nordklyngen

Resultatet blev at to kommuner havde flere forebyggelige indlaeggelser, mens de gvrige fem
havde faerre.



Punkt 3 skal vise et fald i den gennemsnitlige liggetid pa
Rehabilitering og de midlertidige pladser, -malet er naet
Antallet af genindlaeggelser skal vaere pa niveau med de gvrige kommuner i Nordklyngen.

| 2022 blev 12,6 procent af de borgere, der havde vaeret indlagt pa hospitalet fra Frederikssund
Kommune akut genindlagt. | 2023 var det 13,0 procent. Gennemsnittet i Klynge Nord var 11,6

procent. Frederikssund den kommune med den hgjeste andel genindlaeggelser i Klynge Nord.
Punkt 4 er lost med fire forskellige indsatser

Alle 4 malsaetninger har i alt 14 indsatsomrader, hvoraf et er droppet et er ikke igangsat og resten

er i proces.

Seniorradet tager statussen til efterretning med den bemaerkning, at mange eeldre ikke kan bruge
teknologiske hjeelpemidler- og

at der altid skal vaere stor focus pa om de &ldre er i stand til at bruge de teknologiske
hjeelpemidler.

Horingssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet synes, at afrapporteringen omkring malopfyldelsen er meget paedagogisk og overskuelig,
hvilket muliggeres af, at der er opstillet indikatorer til samtlige malsaetninger.

@konomi

Orientering om handleplanen Hgjere kvalitet for seldre borgere med flere kontakter til
sundhedsvaesenet har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Bilag

» Bilag 1 Hgjere kvalitet for seldre borgere med flere kontakter til sundhedsvaesenet endelig

» Bilag 2 Status pa Hgjere kvalitet for seldre borgere med flere kontakter til

sundhedsveesenet januar 2025

13 _ Orientering om resultat af udbud af tgjvask for eeldre borgere
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Resume

Frederikssund kommune har gennemfgrt et udbud pa vask af toj og linned til borgere i eget hjem
samt vask af tgj til beboere pa omsorgscentre og borgere pa Rehabilitering og de midlertidige
pladser. Omsorg og eeldre orienteres i naerveerende sag om, at TRASBO A/S har vundet
udbuddet pa tagjvask og at Frederikssund Kommune i forleengelse heraf har indgaet en
rammeaftale med Trasbo A/S, som treeder i kraft den 1. april 2025.

Indstilling

Administrationen indstiller til Omsorg og aeldre, at:

1. Tage orienteringen om resultatet af udbud pa tojvask pa omsorgscentre, Rehabilitering og
De Midlertidige Pladser og hos borgere i eget hjem 2025-2029 til efterretning.
Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende:

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

Frederikssund Kommune benytter udbudsmodellen ved leverandgrvalg til vask af tgj og linned
efter servicelovens § 83 til borgere i eget hjem, samt vask af tgj til beboere pa omsorgscentre og
borgere pa Rehabilitering og de midlertidige pladser.

| dag varetager den private leverandgr TRASBO A/S vask af tgj hos borgere i eget hjem og for
borgere pa omsorgscentrene og Rehabilitering, samt de midlertidige pladser i kommunen. Da
kommunens nuvaerende rammeaftale med TRASBO A/S ophgrer pr. 31. marts 2025, har
kommunen gennemfgrt et nyt udbud af tajvask i efteraret 2024.

Frederikssund Kommune modtog tilbud fra fire forskellige leverandgrer i forbindelse med
udbuddet, hvoraf kun tre af leverandgrerne levede op til kravene i udbudsbetingelserne. Den
nuveerende leverandgr af tojvask TRASBO A/S vandt udbuddet, idet de fremsatte det mest



fordelagtige tilbud i henhold til tildelingskriteriet om laveste pris. Frederikssund Kommune har i
forleengelse heraf indgaet en ny rammeaftale med leverandgren, som traeder i kraft den 1. april
2025. Den nye rammeaftale geelder i en firearige periode med mulighed for forleengelse pa et ar.

Ifolge servicelovens § 91 skal kommunen give borgere i eget hjem mulighed for at vaelge mellem
to leverandgrer af tajvask. De to gvrige leverandarer som bgd pa opgaven har derfor faet tilbud
om at blive fritvalgsleverandarer pa samme vilkar, som den vindende leverandgr. En leverandor
har imidlertid takket nej til dette tilbud mens kommunen afventer svar fra den anden leverandgr.
For at sikre det frie valg tilbydes borgere i eget hjem muligheden for at ansgge om et
fritvalgsbevis. Et fritvalgsbevis giver borgerne mulighed for selv at indga en aftale med en CVR-
registreret virksomhed om levering af tojvask.

Der er ikke regler om frit valg af leverandgr for borgere pa omsorgscentre og pa Rehabilitering og
de midlertidige pladser. TRASBO A/S er derfor eneleverandgr af tajvask her.

Til orientering er tajvask en del af helhedsplejen for borgere i eget hjem, jf. den nye aldrelov, som
treeder i kraft den 1. juli 2025. Det er muligt i forbindelse med indferelse af helhedspleje at vaelge
en underleverandgr til at udfare en del af helhedsplejen.

Inddragelse
Inddragelse er ikke vurderet relevant.
Haringssvar fra Seniorrad:

Frederikssund kommune har gennemfort et udbud pa vask af tgj og linned til borgere i eget hjem
samt vask af tgj til beboere pa omsorgscentre og borgere pa Rehabilitering og de midlertidige
pladser.

Omsorg og #ldre orienteres om, at Trasbo A/S har vundet udbuddet, og der er indgaet en
rammeaftale for perioden 2025-2029.

Seniorradet tager orienteringen til efterretning, med bemaerkning om, at vi undre os over ikke at
have faet udbudsmaterialet i haring!

Haringssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet tager orienteringen til efterretning.



@konomi

Orientering om resultatet af udbud pa tojvask pa omsorgscentre, Rehabilitering og De Midlertidige
Pladser har ingen bevillingsmaessige konsekvenser. Eventuelle gkonomiske effekter indgar i den
labende budgetopfalgning pa omradet.

14 _ Orientering om implementering af aeldrereformen i 2025

Resume

Den 19. december 2024 vedtog folketinget tre love, som udmgnter regeringens aldrereform fra
januar 2024. Med denne sag orienteres Omsorg og aldre om den kommende implementering af
aldrereformen, herunder kort om lovenes indhold, konsekvenser og proces for implementering.

Indstilling
Administrationen indstiller til Omsorg og eldre at:
1. Tage orienteringen til efterretning.
Beslutning
Taget til efterretning.
Fraveerende:
Ole Frimann Hansen (F)
Sagsfremstilling
De tre love, som udmgnter regeringens aldrereform fra januar 2024 omfatter:
* /Eldreloven, som traeder i kraft den 1. juli 2025
* Loven om lokalplejeboliger, som traeder i kraft den 1. januar 2025 og
* Loven om &ldretilsyn, som traeder i kraft den 1. juli 2025.

Den nye aldrelov har til formal at tilvejebringe rammerne for en aldrepleje, der med
udgangspunkt i den enkelte seldres aktuelle livssituation og behov understatter en alderdom, som
er preeget af mest mulig livsgleede, selvhjulpenhed og tid til omsorg og naerveer. Loven bygger pa
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tre baerende veaerdier: Den aldres selvbestemmelse, tillid til medarbejderne og den borgernaere
ledelse og et taet samspil med pargrende, lokale faellesskaber og civilsamfund.

Med lovene udskilles og revideres de paragraffer i serviceloven, der primaert retter sig mod aldre.
Det betyder bl.a., at der i fremtiden er to saet regler for nogle af indsatserne, fx dele af
hjemmeplejen afhaengig af borgernes alder og situation.

/ldreloven skeaerper inddragelse af borgerne, pararende og civilsamfundet. Det stiller bade nye
krav til medarbejderne i plejen, men ogsa til den made vi samarbejder med frivillige foreninger og
pargrende pa i fremtiden.

/Eldreloven indeholder flere elementer af frisaettelse. Det geelder fx bortfald af krav om
kvalitetsstandarder; veerdighedspolitik og de forebyggende hjemmebesog. Samtidig styrker loven
borgernes frie valg ved at give kommunerne mulighed for at etablere lokalplejeboliger; skaerpe
sidestillingen af offentlige og private tilbud (fx ved en andring af friplejeboligloven og ensretning af
afregningsreglerne for private leverandgrer) og forbedre og udvide plejeoversigten.

Loven preesenterer pa mange mader et paradigmeskift fra et procesfokus, fx borgerens
retssikkerhed, til et fokus pa effekten pa borgerens mal for sundhed, trivsel mv.

Omsorg og aldre vil lgbende blive forelagt sager til beslutning vedr. implementeringen af
aldrereformen. Seerlig to aendringer kraever en ekstraindsats i foraret 2025. Det geelder
omlaegning af BUM-modellen til helhedspleje og plejeforlab og overdragelse af tilsynsopgaven,
som begge skal veere klar 1. juli 2025.

Indfgrelse af helhedspleje og pleje- og omsorgsforlab

Den mest markante aendring i loven er, at alle borgere i eget hjem i fremtiden skal modtage
helhedspleje. Med helhedspleje modtager borgerne et sammenhaengende, fleksibelt og
helhedsorienteret pleje- og omsorgsforlgb, hvor statten tilretteleegges af de medarbejdere, som til
dagligt kommer i hjemmet og med taet inddragelse af borgerens egne gnsker og behov.
Helhedsplejen gives med et forebyggende, rehabiliterende og vedligeholdende sigte og omfatter
bade personlig og praktisk hjeelp; rehabilitering; sygepleje og dele af genoptraening, samt indkeb
og tojvask. | dag er der krav om politisk godkendelse af kvalitetsstandarder hvert ar (for nogle
hvert andet ar). Disse erstattes af politisk godkendte servicebeskrivelser af borgerforlgbene.

Frederikssund Kommune har i de seneste ar indfert faste tveerfaglige teams i Dagnplejen, hvor en
mindre gruppe medarbejdere er organiseret omkring en mindre borgergruppe og bade leverer
hjemmepleje og sygepleje, og er derfor godt rustet til indfgrelse af helhedspleje. Genoptraening



leveres i dag af Forebyggelse og Traening, men dele heraf skal fremover i hgjere grad integreres i
de faste tveerfaglige teams. Det betyder, at organisering af statten skal revurderes i foraret 2025.

Med indfgrelse af helhedspleje medio 2025 aflases BUM-modellens ydelses- og minuttankegang
af fa sammenhaengende pleje- og omsorgsforlob. Dermed gares op med den made vi i dag
ressourcestyrer hjemmeplejen pa. Fremover vil Dggnplejen og de private leverandgrer afregnes
med udgangspunkt i ca. 3-5 sammenhaengene pleje- og omsorgsforleb. Der lsegges dermed ogsa
op til en helt ny gkonomistyringsmodel med nye takster i en ny ressourcetildelingsmodel, som
udarbejdes i foraret 2025.

Bade offentlige og private leverandgrer skal fra 1. juli 2025 levere sammenhaengende pleje- og
omsorgsforlgb. Omlaegningen forudsaetter derfor indgaelse af nye aftaler med de private
leverandgrer inden 1. juli 2025.

Ogsa visitationen til borgerne a&ndres, sa der i hgjere grad udfgres borgernger visitation hvor
medarbejdere i Dagnplejen eller hos de private leverandarer lgbende kan op- og nedjustere
stotten inden for forlgbet. Allerede fra 1. juli 2025 skal borgerne visiteres efter den nye model, dog
kan borgere forblive pa den hidtidige model frem til 2027 indtil deres stattebehov sendres. Det
betyder ogsa, at kommunerne i1 ar kan have to samtidige afregningsmodeller.

Omsorg og aldre forventes at blive forelagt en sag om omlaegning til helhedspleje og plejeforlob i
foraret 2025.

Overdragelse af tilsynsopgaven

Med lov om a&ldretilsyn etableres et nyt, forenklet tvaerkommunalt aeldretilsyn, som skal sikre
kvalitet i seldreplejen igennem laeringsorienteret dialog. det er nationalt besluttet, at tilsynsopgaven
overdrages til tre kommuner, som skal sta for tilsynet i alle landets kommuner. de tre kommuner
er henholdsvis Hjerring Kommune, Silkeborg Kommune og Gentofte Kommune. Med loven
indfgres desuden samtilsyn pa plejehjem og der oprettes en let tilgaengelig og direkte "/ldrelinje”,
hvor aeldre, pararende, personale og andre kan henvende sig om bekymrende forhold i en
plejeenhed. Omsorg og eeldre forventes at blive forelagt en vedr. overdragelse af tilsyns-opgaven
til Gentofte Kommune i lgbet af foraret 2025. Frederikssund Kommunes aftaler med private
leverandgrer pa tilsynsomradet blev allerede opsagt i 2024 i forbindelse med, at kommunen
hjemtog tilsynsopgaven jf. budgetaftalen 2024-2027.



Inddragelse

| en dialogproces pa direktgromradet Velfaerd, Arbejdsmarked og Sundhed ultimo 2024 vedr.
hvordan vi griber reformerne kom medarbejdere og ledere med input til imple-mentering af
reformerne. De mange gode input inddrages i implementeringen i 2025.

Horingssvar fra Seniorrad:

| denne sag orienteres udvalget om implementeringen af den Ny Aldrelov, Lov om Lokalplejehjem

og Loven om &ldretilsyn.

For nuveerende er der indfort fast teams i dognplejen, hvilket er et godt udgangspunkt for
indfarelsen af helhedspleje.

Der bliver meget at arbejde med i foraret 2025, bl.a. tilretteleeggelse af 3- 5 forskellige forlgb, der
skal erstatte den nuvaerende visitation.

Hvis Lovens intension om at borger, paragrende og daglig personale, skal kunne op- og nedjustere
stotten til den enkelte borger, méa der blive frigivet en masse timer i visitationen, som kan bruges

andetsteds i plejen.

Seniorradet ser frem til at blive lebende involveret opgaven om udmgntning af de tre love.
Horingssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:

Radet tager orienteringen til efterretning.

@konomi

Orientering om implementering af ny seldrereform har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.
Eventuelle gkonomiske konsekvenser vil skulle behandles i forbindelse med den videre

implementering.

15 _ Orientering om genberegning af afregningspriser for Attendo A/S

Resume

Frederikssund Kommune har modtaget en afgorelse fra Konkurrenceradet vedrarende
kommunens beregning af afregningspriser for friplejeboligleverandgren Attendo A/S. Som falge af
afgarelsen har administrationen genberegnet afregningspriserne for 2021-2024 og pa baggrund
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heraf foretaget en efterbetaling til Attendo A/S pa 3.391.303 kroner.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Omsorg og aldre anbefaler over for @konomiudvalget og Byradet
at:

1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Anbefales.
Fraveerende:

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

| 2022 indgav Attendo A/S en klage til Konkurrence- og Forbrugerstyrelsen over den made,
hvorpa Frederikssund Kommune beregnede afregningspriser for det private friplejehjem Attendo
Leerkevej, der har 72 friplejeboliger i Frederikssund.

Frederikssund Kommunes praksis havde til hensigt at balancere lovgivningens krav om dels at
basere afregningspriserne pa kommunens gennemsnitlige langsigtede omkostninger ved at drive
et tilsvarende tilbud, samt dels at behandle den private og kommunale leverandgar ens.

Den 18. december 2024 modtog Frederikssund Kommune en afgorelse fra Konkurrenceradet
over klagen, som faldt ud til Attendo A/S fordel. Omsorg og aldre blev orienteret om afgerelsen i
mail af 18. december 2024.

Konkurrenceradet lagde til grund for afgarelsen, at Frederikssund Kommune indholdsmaessigt og
tidsmaessigt skulle sikre, at friplejeboligleverandaren i hgjere grad blev reguleret labende og pa

samme made som den kommunale leverandgr i Frederikssund Kommune.

Som fglge af afgarelsen blev Frederikssund Kommune palagt at aendre praksis samt genberegne
afregningsprisen for 2021 og fremsende dokumentation herfor til Konkurrence- og
Forbrugerstyrelsen senest 60 dage efter afgarelsen.



Pa baggrund af genberegningen skulle Frederikssund Kommune desuden foretage en
efterbetaling til Attendo A/S og dokumenterer denne senest 30 dage efter indsendelse af
dokumentation for efterberegningen.

Konkurrenceradets afgarelse angar alene 2021. Administrationen har foretaget en genberegning
af afregningspriserne for arene 2021-2024, da der disse ar har veaeret anvendt samme
beregningsmetode som i 2021.

| forbindelse med genberegningen har administrationen har veeret i dialog med Konkurrence- og
Forbrugerstyrelsen samt Attendo A/S.

Administrationen fremsender dokumentation for genberegning af afregningspriserne for arene
2021-2024 til Konkurrence- og Forbrugerstyrelsen primo februar 2025.

Genberegning og efterbetaling

Genberegningen viser, at Frederikssund Kommune samlet for arene 2021-2024 skal foretage en
efterbetaling til Attendo A/S pa 3.391.303 kroner. Efterbetalingsbelabet overfares til Attendo A/S
primo februar 2025. Frederikssund Kommune har i samme periode sammenlagt haft udgifter til
Attendo Lezerkevej pa ca. 79,9 mio. kroner (eksklusiv udgifter til seerskilt aftale om sygepleje).

Efterbetalingsbelgbet det enkelte ar er et resultat af differencen mellem den oprindelige
afregningspris, der blev anvendt det pageeldende ar, og den genberegnede afregningspris for
samme ar. Den oprindelige afregningspris er beregnet med udgangspunkt i budgettet for et
tilsvarende kommunalt tiloud (omsorgscenter Pedershave), mens den genberegnede
afregningspris er beregnet med udgangspunkt i regnskabet for samme tilbud.

Da det kommunale tilbud havde et merforbrug i 2021, er den genberegnede pris saledes hgjere
end den oprindelige pris, hvilket medfarer et samlet efterbetalingsbelgb for 2021 pa 4.172.350
kroner.

Frederikssund Kommunes hidtidige praksis for efterregulering indebar, at den kommunale
leverandgrs eventuelle mer-/mindreforbrug blev indregnet i afregningsprisen to ar efter. Saleledes
har der i 2023 og 2024 veeret indregnet merforbrug fra 2021 og 2022 i den oprindelige
afregningspris. Den genberegnede afregningspris medtager ikke merforbrug fra tidligere ar, da de
allerede er indregnet i den genberegnede afregningspris for de pageeldende ar.



Da det kommunale tilbud i 2023 og 2024 samtidig havde et mindre eller intet merforbrug, betyder
det, at den genberegnede pris er lavere end den oprindelige pris. Derfor er efterbetalingen i 2023
0g 2024 negativ.

Ar Efterbetalingsbelab i kroner
2021 4.172.350

2022 3.846.657

2023 -2.759.439

2024 -1.868.265

| alt 3.391.303

Konkurrence- og Forbrugerstyrelsen skal ikke godkende Frederikssund Kommunes
genberegning, men styrelsen har mulighed for at kommentere pa den. Administrationen afventer
derfor en eventuel tilbagemelding fra Konkurrence- og Forbrugerstyrelsen, som muligvis kan fa
indflydelse pa det endelige efterbetalingsbelgb.

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Seniorradet og Radet for handicap, psykiatri og udsathed. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar fra Seniorrad:

| 2022 indgav Friplejehjemmet Attendo en klage over Frederikssund kommune til Konkurrence- og
Forbrugerstyrelsen.

Konkurrence- og Forbrugerstyrelsen afgjorde at Frederikssund kommune skal reguleres lgbende
og ikke over en flerarig periode.

Attendo skal have tilbagebetalt kr. 3.392.303 primo 2025. Seniorrédet tager orienteringen til
efterretning.

Haringssvar fra Radet for handicap, psykiatri og udsathed:
Radet tager orienteringen til efterretning.

@konomi

Orientering om afgorelse fra Konkurrenceradet vedrgrende kommunens beregning af
afregningspriser for friplejeboligleverandgren Attendo A/S samt efterbetaling til Attendo A/S har
ingen bevillingsmaessige konsekvenser, idet efterbetalingen vedrorer 2024 og afholdes inden for



eksisterende rammer.

16 _ Anmodning om optagelse af sag vedrgrende tilsyn pa plejehjem i Frederikssund
kommune

Beslutning

Anmodningen afvist, idet udvalget gnsker en orienteringssag till juni om det kommende
ldretilsyn. Samtidig beder udvalget administrationen om at kontakte den kommende
tilsynsmyndighed og opfordre til, at seldretilsynsbesgg afholdes som uanmeldte besgg.

Fraveerende:

Ole Frimann Hansen (F)

Sagsfremstilling

Byradsmedlem Inge Messerschmidt (O) har pr. e-mail af 29 januar 2025 til administrationen og
udvalgsformand Susanne Bettina Jgrgensen (A) anmodet om fglgende:

Dansk Folkeparti indstiller at Omsorg og eeldre drgfter og arbejder for:

+ At samtlige tilsyn pa alle plejehjem i kommunen fremover er uanmeldte

+ At fremtidige tilsyn undersgger de klager der matte vaere og involverer de relevante beboere og
pargrende

Pa tidligere udvalgsmade blev vi orienteret om resultatet af reaktivt tilsyn pa Attendo, der pa trods

af klager konkluderede: “ingen problemer af betydning for den forngdne kvalitet”

Jeg skrev kort efter et debatindlaeg, og mange parerende har efterfelgende henvendt sig til mig og
fortalt om deres oplevelser i forhold til segtefaeller og foreeldre. Bade pa kommunale plejehjem som
pa Attendo. At de har klaget, men at klagerne ikke bliver taget alvorligt.

At de foler sig magteslgse, da tilsyn ikke forholder sig til dem og deres klager.

Der er forskellige former for tilsyn. Bade fra kommunen selv men ogsa fra Styrelsen for
patientsikkerhed.

Jeg anmoder om, at vi i udvalget drofter disse forhold og finder en vej, s& alle kommende tilsyn pa
kommunens plejehjem bliver uanmeldte.
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At det er klager, der undersgges, samt involverede borgere, pararende og medarbejdere der
interviewes, og ikke saerligt udvalgte.

17 _ Meddelelser

Sagsfremstilling

Kommende Arrangementer inden for udvalgets omrade:

» KL’s Sundhedskonference 25. februar 2025 i Kolding.
Meddelelser:

* Opfelgning pa dialogmade mellem Omsorg og &ldre, beboer- og pargrenderadene pa
omsorgscentrene og Seniorradet 14. nov. 2024 er vedlagt som bilag.

» Referat fra feelles dialogmgde 5. december 2024 inklusive oplaeg er vedlagt som bilag.

+ Aftalen med Trasbo om levering af praktisk hjeelp til borgerne opharer med udgangen af marts
2025. Administrationen og Trasbo har sammen lagt en plan for afvikling af aftalen, herunder for
fortsat hjaelp til de borgere, der i dag far stotte til rengering af Trasbo.

» Sagsliste og arshjul er vedlagt som bilag.

Bilag

« Opfglgning pé dialogm@de 14. november 2024

Referat fra dialogmede 5 december 2024
Oplaeg Det gode borgerforlgb - 5. dec. 2024
» Dialogmgde om reformerne 5. december 2024

Sagsliste og arshjul - Omsorg oq aeldre -marts 2025

18 _ Underskrifter

Beslutning

Sagsfremstilling

Dette punkt erstatter det fysiske underskriftark. Nar der trykkes "Godkendt" svarer det til at
underskriftarket er underskrevet.
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