Hgringssvar fra Kostfaglige

- Lundebjerggérds café er centrum for socialt samveer iblandt byens pensionister. Vi har 20-25 faste brugere
til spisning hver dag, og derudover kan vi runde béde 40-100 spisende afhaengig af dag, menu og
arrangement. Nogle af de faste brugere bruger 2-3 timer dagligt sammen i caféen og bade spiser og
drikker kaffe. I weekenden har caféen gennemsnitligt 25 gaester lgrdag og 40 sgndag. Herudover samles
25-30 borgere som ikke har familie, eller familie teet p3, til julemiddag d, 24 december, hvor der serveres
vin og portvin, samt uddeles mandelgave. Nytdrsaften er endnu starre.

Manedligt szelges ca. 700 portioner mad og herudover ogsd kage, smgrrebrgd og ostemadder. Vi
forventer en stigning i antallet af brugere, idet antallet af zeldre bliver flere i kommunen.

Tilbuddet nedsaetter ensomheden iblandt de zeldre og kan spare andre serviceudgifter, som de aeldre ville
have brug for uden Lundebjergérd, hvis de blev ensomme og dérligere.

- Efter prisstigningerne i begyndelsen af 2026 er Lundebjerggdrd havnet i en urimelig konkurrencesituation i
forhold til Klintegdrden. Klintegérden tilbyder markant lavere priser pd bdde varm mad, samt smgrrebrgd
og muligheden for at kebe mad ud af huset, hvilket presser Lundebjerggérds café. Der er dog en veesentlig
forskel i serviceniveauet: Klintegdrden holder lukket i weekenderne. Hvis Lundebjerggdrd som konsekvens
af det skaerpede pres ogsd veelger at lukke i weekenderne, efterlades de zeldre i lokalomradet helt uden
mulighed for et varmt maltid eller socialt samvaer i weekenden. Det vil forringe livskvaliteten for de
borgere, der har mest brug for det.

- De andre brugerstyrede centre kan ikke sammenlignes med Lundebjerggdrd, som er 100% brugerstyret af
aktive borgere. Dette kan ikke sidestilles med plejehjems tilbud.

- Mange borgere med demens kommer ogsa og spiser. Med demens kan man ikke finde ud af at der er 2
dage lukket og 5 dage dben. Dette kan fordrsage at de sa slet ikke kommer, hvis de bliver mgdt af en
lukket dgr. Mange borgere med demens kan ikke lave mad selv, men far pd Lundebjergérd serveret god
varieret kost og kan undvaere offentlig hjaelp laengere. Den gode ernzeringstilstand skal skabes hver dag.

- Generelt kan vi bidrage til at flere borgere bliver i eget hjem laengere tid fordi de holder sig aktive og far
en god kost. Det hjeelper dem bdade fysisk og psykisk at komme ned til feellesskabet, pga. gdturen derned
og hjem — og godt selskab under maden. Derudover fgler mange af brugerne en tryghed (bdde dem selv
og familie) — fordi nogen holder "gje” med dem, hvis der skulle ske noget, fordi vi ser at de “mangler”.

- Mange enlige maend har ogsé glaede af vores tilbud. Mange af dem far dagens eneste sociale kontakt,
under maltidet og en gdtur frem og tilbage til centeret.

- Lundebjerggard er sidste sted tilbage hvor hjemmeboende borgere kan komme og spise i Frederikssund og
dette kan ikke sidestilles med at f& “Mad til hverdag” i eget hjem, grundet ovenstdende argumenter.

- Herudover ser vi 0gsd store personalemaessige konsekvenser. Bdde gkonomiske konsekvenser, men mest
af alt en meget problematisk planlaegning af dagligdagen. Vi er 5 kostfaglige pd 4 matrikler og skal have
det hele til at g3 op med ferie, seniordage, omsorgsdage og sygedage. Dette kan vi pd nuveerende
tidspunkt, men vi bliver et meget sérbart team hvis vi bliver 4. Vi far sveert ved at deekke eget fraveer og
ser os s& ngdsaget til at finde en Igsning vha. vikarer eller en evt. lukning pa dagen.

- Det undrer os at der i budgetinitiativerne stdr at driftsindtaegterne er angivet til 0 kr. De sidste 5
weekender har gennemsnitsomsaetningen vaeret pd 5243,- kr. pr weekend. Det ma derfor forventes, at
hvis der fremover skal veere lukket i weekenden, vil omsaetningen falde med ca. 278.000,- kr. om 3ret. Ud
af en samlet drlig omsaetning pé ca. 1,3 mio.

P& vegne af de kostfaglige medarbejdere pé Lundebjerggérd, Tolleruphgj, @stergdrden og Solgdrden



