
Høringssvar til Budget 2027 fra Lokal-MED i Døgnplejen 

001 Rammebesparelse 

Fagudvalg: Tværgående 

Ældreområdet – og i vores tilfælde Døgnplejen – har gennem en længere årrække haft merforbrug som 
følge af et stigende antal ældre borgere samt flere og mere komplekse opgaver. 

På den baggrund kan vi ikke se, hvordan Døgnplejen kan realisere en yderligere besparelse på 0,2 
procent af budgettet, uden at det får konsekvenser for opgaveløsningen, medarbejdernes arbejdsvilkår 
eller kvaliteten for borgerne. 

004 Nedbringelse af sygefravær 

Fagudvalg: Tværgående forslag 

Døgnplejen følger Frederikssund Kommunes gældende procedurer på sygefraværsområdet. Lederne 
er klædt på til opgaven og arbejder tæt sammen med medarbejderne og øvrige relevante aktører. 

En fuldtidsmedarbejder i Døgnplejen har aktuelt gennemsnitligt 13,2 fraværsdage, hvilket er under 
landsgennemsnittet. Vi vurderer derfor ikke, at der er behov for yderligere bistand fra HR. 

Vi anbefaler i stedet, at kommunen undersøger og investerer i medarbejdernes arbejdsvilkår. 
Døgnplejen befinder sig i en tid præget af store forandringer, et stigende antal ældre borgere, flere og 
mere komplekse opgaver samt mangel på kvalificeret personale. 

Et konkret initiativ kan være at arbejde med mere fleksible vagtplaner og give medarbejderne større 
indflydelse på arbejdstilrettelæggelsen. 

Vi efterlyser desuden større nysgerrighed på de bagvedliggende årsager til sygefravær frem for alene at 
fokusere på selve fraværet. En sådan tilgang kan styrke trivsel og fastholdelse og understøtte et stabilt 
fremmøde blandt både medarbejdere og ledere. 

005 Lav takst på befordring for ansatte i Frederikssund Kommune 

Fagudvalg: Tværgående forslag 

Døgnplejen mangler biler. Derfor kan der opstå situationer, hvor en medarbejder bliver bedt om at 
anvende egen bil på grund af bilmangel. I disse tilfælde er det rimeligt, at medarbejderen modtager 
den høje befordringstakst. 

En lavere takst bør ikke medføre, at medarbejderne reelt kommer til at finansiere kommunens mangel 
på tjenestebiler. 

001 Forhøjelse af brugerbetalingen på forplejning i Daghjemmet 

Fagudvalg: Seniorer og Forebyggelse 

Vi er bekymrede for, at nogle borgere vil fravælge daghjemmet, hvis forplejningen bliver dyrere. 
Borgerne kan ganske vist medbringe en madpakke og fravælge maden, men for flere borgere vil det 
være uklart, hvem der i praksis skal sørge for madpakken. 



Hvis borgere fravælger daghjemmet, kan det forringe både deres egen og deres pårørendes livskvalitet. 
Det kan samtidig få konsekvenser for Døgnplejen, som i stedet skal levere pleje og støtte i de timer, 
hvor borgeren ellers ville opholde sig i daghjemmet. 

Besparelsen kan dermed risikere at flytte udgifter fra ét område til et andet. 

002 Oprettelse af satellitsygeplejeklinikker i Slangerup og Skibby 

Fagudvalg: Seniorer og Forebyggelse 

Vi støtter forslaget om at etablere satellitsygeplejeklinikker i Slangerup og Skibby. 

Nogle borgere kan dog opleve det som en serviceforringelse, at sygeplejen ikke længere kommer i 
deres hjem. For medarbejderne vil klinikkerne ofte medføre bedre arbejdsvilkår og mere 
hensigtsmæssige rammer for opgaveløsningen. 

Det er vigtigt, at der også fra politisk side kommunikeres positivt og tydeligt om klinikkerne og deres 
fordele, så borgerne oplever tryghed ved tilbuddet. 

003 Styrket indsats på medicinområdet i Døgnplejen 

Fagudvalg: Seniorer og Forebyggelse 

Det er en god løsning, at flere borgere får dosispakket medicin. Dosispakning kan øge 
patientsikkerheden og frigøre tid til andre pleje- og omsorgsopgaver. 

Vi vurderer imidlertid, at den forventede besparelse på 1,7 millioner kroner er alt for ambitiøs og ikke 
realistisk under de nuværende rammevilkår. 

Der er især to væsentlige barrierer, som skal håndteres: 

1. Lovgivningen og reglerne på området opleves som uklare. Døgnplejen har derfor ikke et tydeligt 
mandat til at beslutte, at borgere, som modtager hjælp til medicindispensering, skal overgå til 
dosispakket medicin.  

2. Dosispakning kræver i dag en særskilt recept fra lægen. Det skaber en unødigt bureaukratisk 
proces. Lægen bør kunne koncentrere sig om den medicinske behandling, mens apoteket 
vurderer, om medicinen er egnet til dosispakning.  

Så længe disse forhold ikke er afklaret, er det urealistisk at pålægge Døgnplejen en besparelse i den 
foreslåede størrelsesorden. 

Vi arbejder allerede løbende med dosispakning og oplever en støt stigning i antallet af borgere, som 
takker ja. Vi anbefaler, at indsatsen fortsættes i et realistisk tempo og med en pædagogisk og 
støttende tilgang, så både borgere og pårørende føler sig trygge, hørt og ordentligt inddraget. 

005 Øget faldforebyggelse gennem styrkede træningsindsatser og formidling 

Fagudvalg: Seniorer og Forebyggelse 

Vi ser et stort potentiale i en styrket faldforebyggende indsats. Forebyggelse kan øge borgernes tryghed 
og selvstændighed og samtidig reducere behovet for pleje og behandling. 



Vi vurderer dog, at den forventede besparelse er alt for høj og ikke står mål med, hvor hurtigt indsatsen 
realistisk kan skabe dokumenterbare økonomiske resultater. 

006 Forebyggende indsatser for borgere i plejeforløb 1 

Fagudvalg: Seniorer og Forebyggelse 

Manglende træning, uregelmæssig og ensidig kost samt ensomhed kan accelerere funktionstab og øge 
dødeligheden blandt ældre borgere. Vi vurderer derfor, at de foreslåede indsatser er konstruktive og 
meningsfulde. 

Vi hører, at borgerne generelt er tilfredse med maden. Det er derfor en god idé automatisk at visitere 
relevante borgere til tilbuddet, så der sikres et tilstrækkeligt og ernæringsrigtigt kostindtag. 

Vi vurderer imidlertid, at den forventede besparelse for Døgnplejen er urealistisk høj. Forebyggende 
indsatser kræver både tid og ressourcer, før de kan forventes at give en økonomisk effekt. 

007 Bedre tryksårsforebyggende madrasser til borgere i eget hjem 

Fagudvalg: Seniorer og Forebyggelse 

Vi støtter forslaget om bedre tryksårsforebyggende madrasser til borgere i eget hjem. 

For at madrasserne kan få den ønskede forebyggende effekt, er det nødvendigt, at medarbejderne 
modtager den relevante undervisning i korrekt anvendelse. Der bør derfor afsættes tid og ressourcer til 
kompetenceudvikling som en del af implementeringen. 

008 Indførelse af tale-til-tekst-teknologi på ældreområdet 

Fagudvalg: Seniorer og Forebyggelse 

Vi støtter forslaget om at indføre tale-til-tekst-teknologi på ældreområdet. 

Ved implementeringen skal der være særlig opmærksomhed på tavshedspligt, datasikkerhed og 
beskyttelse af borgernes personfølsomme oplysninger. 

009 Weekendlukning af caféen på det brugerstyrede aktivitetscenter Lundebjerggård 

Fagudvalg: Seniorer og Forebyggelse 

Caféen på Lundebjerggård har stor betydning for borgernes sociale liv og livskvalitet. 

En weekendlukning kan øge ensomheden og begrænse borgernes adgang til sociale aktiviteter. 
Ensomhed og inaktivitet kan medføre funktionstab og forringet sundhedstilstand, hvilket efterfølgende 
kan øge behovet for hjælp fra Døgnplejen. 

Forslaget risikerer derfor både at forringe borgernes livskvalitet og at flytte udgifter til andre dele af 
ældreområdet. 

012 Forebyggelse af dårlig tandsundhed hos borgere i Døgnplejen og på omsorgscentrene 

Fagudvalg: Social og Sundhed 

Vi vurderer, at forslaget er meget relevant, og vi støtter det. 



En forebyggende indsats for bedre tandsundhed kan have stor betydning for borgernes ernæring, 
generelle sundhed og livskvalitet. 

003 Mindre gennemsnitligt behov for vintervedligeholdelse 

Fagudvalg: Teknik og Klima 

Når sne og glatte veje præger vintervejret, er Døgnplejen afhængig af, at snerydning og 
glatførebekæmpelse sker effektivt og rettidigt. 

Medarbejderne skal kunne færdes sikkert og nå frem til borgerne, som skal være sikret den nødvendige 
pleje og behandling uanset vejret. Besparelser på vintervedligeholdelsen må derfor ikke forringe 
fremkommeligheden eller øge risikoen for forsinkelser, arbejdsulykker og manglende levering af 
kritiske ydelser. 

Forslaget bør desuden ses i sammenhæng med kommunens indsats for at forebygge faldulykker. Et 
reduceret niveau for vintervedligeholdelse kan modarbejde denne indsats ved at øge risikoen for fald 
blandt både borgere og medarbejdere. 

 

012 Øget brugerbetaling på Flextur 

Fagudvalg: Teknik og Klima 

Vi forventer, at nogle borgere vil fravælge Flextur, hvis brugerbetalingen stiger. 

Hvis det samtidig forventes, at flere borgere skal benytte sygeplejeklinikkerne, kan en højere pris på 
Flextur stå i vejen for en effektiv udnyttelse af kliniktilbuddene. 

Der er desuden risiko for, at borgere fravælger sociale aktiviteter, fordi de ikke har råd til transporten. 
Det kan øge ensomheden og påvirke både funktionsniveau og sundhedstilstand negativt – og dermed 
medføre et større behov for hjælp fra Døgnplejen. 

81. Beslutning om at imødekomme behovet for flere plejeboliger 

Vi støtter forslaget om at udvide Pedershave. Udvidelsen er nødvendig set i lyset af den markante 
stigning i antallet af ældre borgere i Frederikssund Kommune og det deraf følgende behov for flere 
plejeboliger. 

Vi støtter desuden samtlige foreslåede initiativer: 

a) At tilbuddet om rådgivning, vejledning og forløbskoordination udvides til borgere med demens, som 
modtager hjælp i hjemmet, samt til deres pårørende. Ansættelsen af to demenskoordinatorer i 
Døgnplejen vil sikre, at denne gruppe får samme adgang til rådgivning og vejledning som borgere, der 
ikke modtager hjælp i hjemmet. 

b) At Daghjemmenes kapacitet udvides, herunder ved som minimum at holde aftenåbent tre gange om 
ugen med plads til 12 borgere. 

c) At de forebyggende tilbud til borgere med demens udvides. Vi støtter, at træningstilbuddet og 
Hjerneklubben integreres og udvides med 25 pladser, så tilbuddet kan rumme 75 borgere om ugen. 
Initiativet kan være med til at udskyde behovet for daghjemspladser og samtidig aflaste de pårørende. 



d) At der etableres et nyt daghjem med plads til flere borgere. Vi støtter, at de afsatte anlægsmidler 
fremrykkes, så forundersøgelsen kan gennemføres i 2027 med henblik på at etablere flere 
daghjemspladser allerede i 2028. 

Samlet set støtter vi i høj grad alle forslagene. Vi vurderer, at initiativerne både hver for sig og 
tilsammen vil bidrage væsentligt til, at ældre borgere – herunder borgere med demens og borgere 
tilknyttet Døgnplejen – får den bedst mulige pleje, støtte og livskvalitet. Samtidig vil forslagene styrke 
støtten til de pårørende og bidrage til, at kommunen er bedre rustet til at imødekomme det stigende 
behov på ældreområdet. 

  


