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Til Frederikssund Kommune               11. sep. 2026 
 
I MED-udvalget for AKU Center Frederikssund er vi glade for at blive inddraget via en høringsproces om 
Frederikssund Kommunes budgetinitiativer 2027-2030, som fremgår af det udsendte mulighedskatalog. Med 
udgangspunkt i dette fremsender vi hermed høringstilkendegivelser fra medarbejderne i AKU Center 
Frederikssund.  
 
FAGUDVALG: Social og Sundhed - vedr. 004 Styrket opfølgning på dagtilbud §103 og §104 

Det kan give god mening at hjemtage borgere til Frederikssund kommune, som aktuelt er visiteret til andre 
kommuner. Men det er vigtigt, at det ikke bliver en forringelse af tilbuddets kvalitet for den enkelte borger, 
som tages ud af sin dagligdag i et tilbud i en anden kommune. Vi er derfor optaget af, at der er mulighed for 
at etablere egnede og evt. specialiserede tilbud for de borgere, der hjemtages, hvis det er det, de kommer 
fra tidligere - fx et specialiseret autismetilbud, hvis der er mange borgere i denne målgruppe. Vi anbefaler 
desuden, at overgangen fra et tilbud til et andet skal foregå med en god overlevering og på en pædagogisk 
hensigtsmæssig måde, herunder med rigtig timing og i et passende tempo, så det bliver en tryg oplevelse for 
den enkelte borger – og sker tilpas balanceret for at undgå unødig negativ påvirkning af arbejdsmiljøet for 
AKU Center Frederikssunds ansatte.  

 

Vi ser positivt på, at man afklarer, om alle borgere i AKU Center Frederikssund er visiteret til det antal 
dage/timer, der passer til deres behov – og i givet fald reducerer dagene/timerne for borgere, der evt. ikke 
benytter sig af de dage/timer, de er visiteret til, eller som ikke længere profiterer af så stort et fremmøde. 
Dog er vores vurdering, at borgerne bredt set i AKU Centeret er visiteret til et passende antal dage/timer. Vi 
kan af mulighedskataloget imidlertid ikke se, om forslaget også drejer sig om at reducere dagene/timerne for 
alle borgere, dvs. også de borgere, der i høj grad profiterer af tilbuddet i sin nuværende form ift. dage/timer. 
I så fald anmoder vi om, at man genovervejer dette forslag, da mange borgere ikke har andet livsindhold end 
deres dag- og klubtilbud.  

 

Vi anbefaler desuden, at man i samme ombæring gennemgår og regulerer borgernes takstniveauer, som ikke 
har været reguleret i mange år.  

 

Ideen om at ændre på åbningstiderne i AKU Center Frederikssund, herunder forlænge åbningstiden, synes vi 
lyder som et spændende tiltag, som nogle borgere kunne profitere af. Her håber vi i givet fald at blive 
inddraget maksimalt, så vores pædagogiske ekspertise og indblik i AKU Center Frederikssunds drift bliver 
taget i betragtning.   

 

Da dette punkt åbner for muligheden for at skrue på en række håndtag, evt. samtidig, appellerer vi til, at man 
også tager hensyn til de personalemæssige konsekvenser, som mange samtidige tiltag kan få - og således 
fortsat giver AKU Centret mulighed for at fastholde det gode arbejdsmiljø for de ansatte.  

 

FAGUDVALG: Social og Sundhed - vedr. 008 Lukning af tilbuddet ”Klub Stjerneskud” 

Vi vil på det kraftigste fraråde, at man lukker Klub Stjerneskud, som er et velfungerende, populært og meget 
alsidigt fritidstilbud for mange borgere med udviklingshandicap. Netop Klub Stjerneskuds meget alsidige 
aktiviteter betyder, at det ikke kun henvender sig til borgere med interesse for idræt (fx som Team 2010), 
men er et tilbud, der formår at motivere og inkludere en bred skare af forskellige borgere. Dvs. bl.a. også de 
fysisk meget udfordrede borgere, de meget introverte og stille borgere, som kræver ro og nærvær for at 
turde deltage, eller borgere med interesser inden for fx musik, kosmetik, blomster, kreative sysler mm.   

 

Ved at lukke Klub Stjerneskud vil man fratage en stor gruppe meget udsatte borgere deres eneste 
fritidsaktivitet og det sted, hvor deres primære sociale netværk er forankret. Der er tale om borgerne, som i 
forvejen kæmper med ensomhed, hvoraf en del end ikke har nogen pårørende. Vores erfaring i arbejdet med 
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denne målgruppe er, at de ikke evner selv at etablere eller vedligeholde relationer og derfor er fuldstændig 
afhængige af pædagogisk støtte til dette. Her er Klub Stjerneskud et fantastisk mødested med pædagogisk 
støtte, der skaber grobund for venskaber og kæresterier, og hvor borgerne rummer hinanden på trods af 
meget forskelligartede udfordringer. Et fristed, hvor borgerne kan være sig selv og bare være uden at skulle 
præstere eller leve op til mål - og hvor vi oplever, at der er tilstrækkelig ro til, at borgerne åbner op om de 
svære ting i livet, som de ellers ofte går med selv.  

 

På samme måde fungerer Klub Stjerneskud også som et sted, hvor der kan blive samlet op på de konflikter, 
der kan opstå mellem borgerne i løbet af dagen i fx deres dagtilbud. Derved får man håndteret mange 
problemstillinger, før de vokser sig for store, og uden at borgerne tager dem videre med til deres bosted eller 
dagtilbud. Vi vurderer, at en lukning af Klub Stjerneskud dermed også vil betyde et større pres på pædagogisk 
støtte på både bosted, dagtilbud og hjemmevejledning.  

 

Desuden er fællesspisning, fokus på sund kost og oplæring af færdigheder inden for madlavning et vigtigt 
omdrejningspunkt i Klub Stjerneskud og noget, som skaber stor glæde blandt borgerne. Vi laver og spiser 
aftensmad sammen, hvor borgerne lærer om kost og bliver præsenteret for sund mad og nye retter. Der er 
et stort fællesskab ved det at dele et fælles måltid – og især for borgere, der bor i egen bolig, har det stor 
betydning at få et godt måltid mad og indtage det i fællesskab med andre.  

 

Herudover understøtter Klub Stjerneskud i høj grad Frederikssund Kommunes egen handicappolitik, der 
netop skal skabe tilgængelighed ift. kommunens tilbud og styrke medborgerskabet også for mennesker med 
handicap. Det gør Klub Stjerneskud bl.a. ved at tage på ekskursioner, hvor borgerne bliver præsenteret for 
forskellige former for kultur, natur, foreningslivet, gastronomi, socialt liv mm. – og ofte får nogle oplevelser, 
som de ellers ikke får.  

   

I stedet for at lukke Klub Stjerneskud anbefaler vi, at man tænker i alternative retninger. Fx i højere grad 
samarbejder og koordinerer indsatserne med andre tilbud såsom Team 2010. Alternativt kunne man evt. i 
stedet reducere Klub Stjerneskuds åbningstid ved at holde åbent færre dage – selvom det vil medvirke et 
større ressourcetræk på bostederne. Eller i yderste konsekvens kunne man indføre en større egenbetaling. 
Alt andet end helt at lukke Klub Stjerneskud.   

 

FAGUDVALG: Social og Sundhed – vedr. 009 STU – fremme anvendelse af eget tilbud 

Vi hilser indsatser, der kan fremme anvendelse af eget stu-tilbud i Frederikssund Kommune, velkomne – og 
arbejder bl.a. selv på et etablere en ny stu-afdeling i Frederikssund, der skal understøtte dette.  

 

Vi er dog ikke fortaler for, at ønsket om en besparelse på kørsel skal være udslagsgivende for, hvilke stu-
tilbud de unge kan vælge. Vi mener, at det er vigtigt, at den enkelte stu-elev har en reel valgmulighed iht. 
lovgivningen på området og kan visiteres til det stu-tilbud, der vurderes bedst egnet for den enkelte – uanset 
kørselsudgifter.  

 

Med venlig hilsen 
MED-udvalget for AKU Center Frederikssund 


