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Idrætsbyen – opdatering af helhedsplan 

Unge, Fritid og Idræts anbefalinger  
 
Dette notat sammenfatter drøftelserne på Unge, Fritid og Idræts udvalgsmøder 4. 

november 2025 og 2. december 2025. 
 

Formålet med notatet er at give et klart overblik over de politiske drøftelser og den 
rammesætning, der indtil videre er enighed om i forbindelse med arbejdet med at 

opdatere helhedsplanen for Idrætsbyen. Notatet skal samtidig danne udgangspunkt for 

de spørgsmål og temaer, der fortsat kræver afklaring, før arbejdet kan kvalificeres 
yderligere og danne et solidt grundlag for udarbejdelsen af den reviderede helhedsplan. 

Dokumentet skal dermed bruges som et arbejdsredskab i den videre proces bl.a. i 
forbindelse med inddragelsen af samråd, foreninger og borgere samt de kommende 

politiske drøftelser.  

Budgettekst 

Med aftale om budget 2026-2029 er det besluttet, at helhedsplanen for Idrætsbyen skal 

opdateres:  "Helhedsplanen for Idrætsbyen skal sammen med idrætsforeninger, samråd 
og andre interessenter opdateres med udgangspunkt i en realistisk gennemførelse 

indenfor en overskuelig årrække. Centralt i planen skal være en sportshal, som blandt 
andet kan have mulighed for faciliteter til kampsport samt efterfølgende en multihal. 

Helhedsplanen skal desuden fastlægge, hvor adgangsvejen skal ligge, og hvordan 

parkeringsforholdene midlertidigt og permanent kan forbedres. Konkret oplæg til 
revideret helhedsplan inkl. tidsplan for realisering skal være klar, så det kan indgå som 

grundlag for de politiske forhandlinger om budget 2027." 

Unge, Fritid og Idræt har følgende anbefalinger til det videre arbejde med 

Idrætsbyen:  

- Hele helhedsplanen skal ikke gentænkes. For at leve op til budgetaftalens 
intentioner om et realistisk forslag til investeringer som kan gennemføres 

indenfor en overskuelig årrække skal der derfor være fokus på den nordlige del 
af Idrætsbyen herunder, adgangsveje og parkering (inkl. midlertidig parkering), 

sportshal, multihal, kampsportsfaciliteter, den røde lade og fælles opholdsrum 

med café/mødested 
- Der skal skabes en sammenhængende Idrætsby, hvor også udearealer, 

beplantning mv. skal prioriteres, så der skabes en stærk kobling mellem 
landskab, faciliteter og bygninger  

- Idrætsbyen opføres primært til idrætsaktiviteter 
- Skal faciliteterne bruges til koncerter, konferencer eller lignende, skal de 

opføres, så de er egnet til formålet 

- Et nyt halbyggeri, skal fungere som erstatning for Frederikssundhallerne 
- Den røde lade skal prioriteres og ombygges, så den indgår som facilitet i 

Idrætsbyen 
- Adgangsveje og parkering skal prioriteres for at sikre brugernes tilgængelighed 

til de nuværende og kommende faciliteter. Arbejdet med placering igangsættes 

med udgangspunkt i trafikanalysen, der bl.a. skal gøre os klogere på det 
trafikale flow til og fra hhv. Frederikssund by og Vinge 
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- Idrætsbyen skal bygges således, at den også rummer de idrætsfaciliteter som 

Vinge by vil kræve (med 15.000-20.000 indbyggere)  
- Når foreninger flytter til Idrætsbyen skal de opleve at flytte til noget, som er bedre 

end det de kommer fra 

- Det skal være muligt at rømme Frederikssundhallerne, hvis det er krævet 
- Der vil ikke ske udbygning af eksisterende faciliteter i Frederikssund By (for de 

faciliteter der skal flyttes) 
- Der vil kunne ske renovering af eksisterende faciliteter i Frederikssund By 

- Idrætsrådet inddrages inden visionsaften  

- De øvrige samråd og Folkeoplysningsudvalg inddrages i processen når det er 
relevant 

 

Hvad udestår stadig at drøfte politisk i forhold til rammesætningen for 

arbejdet med opdateringen af helhedsplanen for Idrætsbyen? 
 

Nedenstående punkter skal afklares ved inddragelse af samråd, foreninger og borgere samt 
de kommende politiske drøftelser (1 halvår af 2026). 

  

Det er afgørende, at punkter afklares, så Administration og ekstern rådgiver får et solidt 
afsæt for det videre arbejde. Afklaringen vil styrke koordineringen, forbedre 

beslutningsgrundlaget og sikre, at arbejdet med helhedsplanen bliver målrettet, kvalificeret 
og effektivt. Jo tidligere retning og prioriteringer fastlægges, desto mere robust og 

bæredygtig bliver den endelige helhedsplan. 

 
Punkter til drøftelse og afklaringen i 1. halvår af 2026 i forhold til 

rammesætning for arbejdet med opdatering af helhedsplanen for Idrætsbyen: 
 

De nye Frederikssundhaller 
- Hvor mange haller/sale skal bygges – samme omfang som i dag, men ikke 

nødvendigvis ens? 

- Skal hallerne kunne bruges til opvisning/konkurrence og konferencer?  
- Haller og sale skal være multifunktionelle, men hvordan? 

- Vigtigt at skabe rammerne for at fællesskaberne kan blomstre – også gerne på 
tværs af idrætter. Derfor skal café, mødesteder og øvrige lokaler prioriteres – men 

hvordan?   

- Kommercielle aktører kan være med til at understøtte Idrætsbyen, særligt ift. café, 
spise- og mødested.  

Kampsport 

- Hvordan skal kampsportens behov og ønsker prioriteres? 

- Skal der etableres specialfaciliteter udelukkende til kampsport? Eller skal 
faciliteterne være fleksible og kunne benyttes af andre brugere? 

- Hvor mange sale kan reserveres til kampsport? 
 


