
Præsentation af tilbud i Ungekontakten 

Unge, Fritid og Idræt d. 30. maj 2023



Når den unge kommer ind i Ungekontakten

Ungekontakten Front 

UNG 16-29 år

Forsørgelse
Uddannelseshjælp

Understøttende 
indsatser 

Mentorstøtte  
Socialpædagogisk 

støtte
Guide, støtte, fastholde 

Uddannelses-
vejledning UU

Vejledning 
Rådgivning 

Praktisk Hjælp 

Opkvalificering 
og Udvikling
Workshops, 

Grupper, Forløb



Social 
Færdighedstræning

Virksomhedspraktik, 
løntilskud

Motion og Sundhed
Afslutning med CPH 

Warriors løb

Motivation og 
forandring

Vejen til Job og 
Uddannelse

Basisworkshop
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ASF-Gruppe

AS3 afklaringsforløb 
– anden aktør 

Lær at Tackle 
Depression og Angst

Frivillig Mentor fra 
Gadespejlene

Vikingerne 
Idrætsforening

værested for unge i 
Jægerspris

Ungekontakten

Uddannelse / Job

Indgang


