
Kom med på cykeltur 
Torsdag d. 25. maj 2023 
 

Forårets tredje FrederiksSund Dag handler om cykling og de gode 
muligheder, der er for at bruge cyklen i Frederikssund Kommune. 
Dagen har fokus på smukke cykelture – samtidig med at det er i 
fællesskab med andre. 

  
Der er ture både formiddag og eftermiddag (tilmelding er ikke 
nødvendig): 

 

Cykeltur med CK Viking 

Kl. 17.00-19.30, foran Rådhuset 
Torvet 2, Frederikssund 

 

Turen er for alle, der har en cykel og vil være 

med på en tur fra Torvet kl. 17.15 og til 

Jægerspris Slot, rundt om golfbanen og gennem 

Over Dråby Strand og ud langs Isefjorden til 

Jægerspris. 

 
De første 90 deltagere får en drikkedunk ved 

starten på Torvet kl. 17. På slottet og i slotshaven 

er der mulighed for en rundvisning og der vil 
være et lille depot med kaffe og en bolle. 

Cykeltur med Hjerteforeningen 

Kl. 10.00-12.30, Kignæshallen  
Smedeengen 4, Jægerspris 

 

Kom med og prøv en cykeltur med 

Motionsklubben i Hjerteforeningen i Jægerspris. 

Klubben cykler hver torsdag hele året fra 

Kignæshallen i Jægerspris.  

 
Turene er 25-35 km primært inden for 

kommunegrænsen og i stille tempo og med 

indlagt pause. Der er fokus på fællesskab og 

socialt samvær. 
Læs mere på: 

www.oplev.frederikssund.dk/frederikssunddagene 

 

http://www.oplev.frederikssund.dk/frederikssunddagene

