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GENBESØG AF HELHEDSPLANEN
Frederikssund Idrætsby

Bilag B _ Prioriteringsværktøjer
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VÆRKTØJER: PRIORITERINGS PRINCIPPER

Principper for prioritering
I forbindelse med dialogprocessen og helheds-
planen blev der udviklet en række værktøjer som 
præsenteres på de følgende sider. Værktøjerne 
kan bruges i de kommende overvejelser om 
prioritering af hvilke faciliteter der skal realiseres 
som det næste.

På baggrund af diskussioner på workshop 2 udvik-
lede Keingart 7 principper som hver i sær (eller i 
kombination) kunne danne grundlag for at prioritere 
hvilke faciliteter der på et givet tidspunkt burde reali-
seres som det næste. 
Principperne blev diskuteret på workshop 3, hvor 
deltagerne foreslog et 8. princip der henviste til for-
hold uden for selve idrætsbyen. 
De 8 principper vises her til højre. 
Generelt var der enighed om at det sjældent vil være 
muligt kun at lægge ét princip til grund for en priori-
tering. Der vil som oftest blive tale om hensyn til flere 
forskellige principper der vejes op mod hinanden.

Princip # 1: Tættest på centeret først
Start indefra og ud, så Idrætsbyen ikke fortyndes

Princip # 2: Løs de påtrængende behov først
Foreninger der savner faciliteter skal tilgodeses

Princip # 3: Prioriter landskab og beplantning
Start i tide med at sikre den landskabelige karakter

Princip # 4: Hold fokus på de kommercielle spillere
Eventuelle private aktører skal inviteres ind rettidigt 
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VÆRKTØJER: PRIORITERINGS PRINCIPPER

Princip # 5: Prioriter den selvorganiserede idræt
Giv en stemme til spontane brugere uden talerør

Princip # 6: Imødekom aktuelle trends
Hav øje for det der hitter lokalt eller nationalt

Princip # 7: Følg den politiske bevågenhed
Bestemte faciliteter kan have et særligt politisk fokus

Princip # 8: Kast ikke gode penge efter dårlige
Flyt til nyt i stedet for at renovere det eksisterende
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DIAGRAM FOR PRIORITERING

Sammenstilling af principper
De 8 principper for prioritering kan sammensættes 
i et radar-diagram der giver et samlet billede af en 
given aktivitets- eller facilitets profil. 
Ved at sammenholde diagrammerne for de faciliteter 
der prioriteres, kan det samtidig noteres om der hver 
gang foretages prioritering ud fra de samme princip-
per.
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DIAGRAM FOR PRIORITERING EKSEMPEL MED PADEL-TENNIS

Et aktuelt eksempel
Padel-tennis er netop nu i voldsom vækst og slår 
derfor helt ud på princippet ´aktuelle trends´. En del 
røster har allerede efterspurgt Padel baner så derfor 
synes behovet at være påtrængende.
Der findes ingen bestående anlæg andre steder i Fre-
derikssund der kan renoveres, så derfor er der ingen 
risiko for at kaste gode penge efter dårlige.
Padel spilles spontant af mange selvorganiserede 
udøvere og ligger derfor også højt på princippet for 
selvorganiseret idræt. Hvis banerne var anlagt og 
udlejet af en privat aktør, kunne det også score højt 
på det kommercielle princip, men vi har her gået ud 
fra at det er en bane der drives af tennisklubben.
Anlægget af en padelbane bidrager ikke meget til 
Idrætsbyens landskabelige karakter, og forårsager 
normalt kun i mindre grad nivellering og beplantning. 
Til gengæld fylder den ikke meget og kan placeres 
tæt på det nuværende center ved svømmehallen.
Diagrammet viser altså hvordan anlæg af en padel 
bane imødekommer nogle principper, men ikke an-
dre. Et tilsvarende diagram for en fodboldbane ville 
se helt anderledes ud.
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HJERTERYTMEN SOM PRINCIP

Tæt på

Rundt i
terræn

Baner

Ophold

Medbyg

Trafik

Terræn

Beplant-
ning 
 

INDE

UDE

Større

Mindre

A B C D EEn pulserende udbygningstakt 
Som det fremgår at et af punkterne i konklusionen, 
er der et fælles ønske om at holde udviklingen af nye 
faciliteter i idrætsbyen i gang. 
Der skal helst kunne indvies noget nyt hvert år. 
Da det imidlertid ikke er realistisk at afsætte kommu-
nale midler til meget store byggerier i alle budgetår, 
bliver det nødvendigt at kunne veksle mellem større 
investeringskrævende projekter og mindre mere 
overkommelige tiltag. 
Den grafiske afbildning af en hjerterytme er en god 
analogi på denne vekslen mellem store hovedpuls-
slag og en række mindre skælv indimellem. 
Derfor bruges den her som symbol på en politisk 
strategi, der på en realistisk måde, kan imødekomme 
ønsket om en kontinuerlig udvikling af Idrætsbyen 
over tid.
Hjerterytmen organiserer en akse som tiden bevæ-
ger sig langs med. I skemaet til højre er der under 
aksen defineret en række temaer som hver især kan 
indeholde en række konkrete faciliteter. Temaerne 
kan fungere som en slags huskeliste, så man i hver 
udbygningstakt husker at få lidt af det hele med.
Som oplæg til Workshop 3 har Keingart foreslået at 
anlægge en række konkrete faciliteter i hver udvik-
lingstakt. Dette forslag vises på de følgende sider. 
Der er imidlertid kun tale om at anvise et princip, og 
deltagerne på workshop 3 lavede da også selv nogle 
andre prioriteringer. 
Skemaet er tænkt som et redskab til håndtering af 
fremtidige diskussioner om udbygningstakt men 
også som en matrix for idéudvikling inden for be-
stemte kategorier.
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HJERTERYTMEN SOM PRINCIP EKSEMPEL PÅ UDFYLDT HJERTERYTME MATRIX    (FORSLAG KEINGART)

Kampsportshal
 dojo
 dansesale
 yogasale

Multihal
 håndbold
 basket
 volley

Ketsjersportshal
 badminton
 tennis
 squash

Stadion
 fodbold
 vip lokaler
 omklædning

Padelbaner
Multibane

Fitness
Bueskydning

Café
Mødelokaler 

Motorik/
legeland

Udewellness
ved svømmehal

Legeplads
 

Skateområde
 

TÆT PÅ

RUNDT I
TERRÆN

Let løbesti
Små træningspladser

Terrænsti
Nordic race

Cykelcross /
MTB

Rulleskøjtesti
Atletikbane (Ådal)

3 fodboldbaner Øst
 

1 fodboldbane Øst
 

6 tennisbaner
Minitennis

Beachbaner
 

BANER

OPHOLD Plænetræfpunkt Fodboldtræfpunkt
 

Tennistræfpunkt
 

Beachtræfpunkt
 

3 fodboldbaner Vest
 

Mødelokaler
 

Tree top climb
Svævebaner

Hytter
 

MEDBYG 12 petanquebaner
Kroket, Krolf

Picnicpladser
 

Haver
 

Bål / Shelterplads
 

?
 

TRAFIK Vej og parkering Øst
Cykelsti fra Vinge

Sti til Ådalen, ny over-
føring Bonderupvej 

Vej og parkering Vest
Cykelsti fra Roskildevej

?
 

? 

TERRÆN 
 

Sø ved P-Øst
Bakker ved banegrav øst
Plateauer ved plæne

Bakke i hjørne S/Ø Vold og bakker mod
Kornvænget
Plateauer ved tennis

Plateauer ved 
beachbaner

Bakker
Banegrav vest
Stadion

BEPLANT-
NING 

Pulstårn
 

Aktiviteter i silo
 

INDE

UDE

Træer, buske og bede 
i park. Kantbeplantning
mod nabo i vest.

Træer på bakker ved 
banegrav og ved sø 
mod S/Ø

Træer på volde og 
bakker Vest
Buske tennis

Træer og buske 
ved beach N/Ø 

Træer Stadion
Bakker Vest

STØRRE

MINDRE

A B C D E
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PETANQUE
 KROLF

 KROKET

PLÆNE TRÆFPUNKT

AKTIVITETER I SILO

MULTIBANE

PADEL

NY STI

LET LØBESTI

PARKERING ØST

STI TIL VINGE

Padelbaner
Multibane

TÆT PÅ

RUNDT I
TERRÆN

Let løbesti
Små træningspladser

3 fodboldbaner Øst
 

BANER

OPHOLD Plænetræfpunkt

MEDBYG 12 petanquebaner
Kroket, Krolf

TRAFIK Vej og parkering Øst
Cykelsti fra Vinge

TERRÆN 
 

Sø ved P-Øst
Bakker ved banegrav øst
Plateauer ved plæne

BEPLANT-
NING 

Aktiviteter i silo
 

INDE

UDE

Træer, buske og bede 
i park. Kantbeplantning
mod nabo i vest.

STØRRE

MINDRE

UDBYGNINGSETAPE  A  (FORSLAG KEINGART)

A

BYGNING

VEJE + CYKELSTIER

BANER

TERRÆN

TRÆFPUNKT

STIER
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FODBOLDBANE

TERRÆNSTI NORDIC RACE

FODBOLD TRÆFPUNKT

KAMPSPORT
DANS
YOGA

UDE WELLNESS

TÆT PÅ

RUNDT I
TERRÆN

BANER

OPHOLD

MEDBYG

TRAFIK

TERRÆN 
 

BEPLANT-
NING 

INDE

UDE

STØRRE

MINDRE

UDBYGNINGSETAPE B  (FORSLAG KEINGART)

Kampsportshal
 dojo
 dansesale
 yogasale

Fitness
Bueskydning

Udewellness
ved svømmehal

Terrænsti
Nordic race

1 fodboldbane Øst
 

Fodboldtræfpunkt /
Depot

Picnicpladser
 

Sti til Ådalen, ny over-
føring Bonderupvej 

Bakke i hjørne S/Ø

Træer på bakker ved 
banegrav og ved sø 
mod S/Ø

B

BYGNING

VEJE + CYKELSTIER

BANER

TERRÆN

TRÆFPUNKT

STIER
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MULTIHAL

LEGEPLADS

TENNISBANER

PARKERING VEST

CYKEL CROSS/MTB STITENNIS TRÆFPUNKT

TÆT PÅ

RUNDT I
TERRÆN

BANER

OPHOLD

MEDBYG

TRAFIK

TERRÆN 
 

BEPLANT-
NING 

INDE

UDE

STØRRE

MINDRE

UDBYGNINGSETAPE C   (FORSLAG KEINGART)

Multihal
 håndbold
 basket
 volley

Café
Mødelokaler 

Legeplads
 

Cykelcross /
MTB

6 tennisbaner
Minitennis

Tennistræfpunkt
 

Haver
 

Vej og parkering Vest
Cykelsti fra Roskildevej

Vold og bakker mod
Kornvænget
Plateauer ved tennis

Træer på volde og 
bakker Vest
Buske tennis

C

BYGNING

VEJE + CYKELSTIER

BANER

TERRÆN

TRÆFPUNKT

STIER
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ATLETIKBANE

KETSJERSPORT

BEACH

SKATER

SHELTERPLADS

TÆT PÅ

RUNDT I
TERRÆN

BANER

OPHOLD

MEDBYG

TRAFIK

TERRÆN 
 

BEPLANT-
NING 

INDE

UDE

STØRRE

MINDRE

UDBYGNINGSETAPE D   (FORSLAG KEINGART)

Ketsjersportshal
 badminton
 tennis
 squash

Motorik/
legeland

Skateområde
 

Rulleskøjtesti
Atletikbane (Ådal)

Beachbaner
 

Beachtræfpunkt
 

Bål / Shelterplads
 

?
 

Plateauer ved 
beachbaner

Træer og buske 
ved beach N/Ø 

D

BYGNING

VEJE + CYKELSTIER

BANER

TERRÆN

TRÆFPUNKT

STIER
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BYGNING

VEJE + CYKELSTIER

BANER

TERRÆN

TRÆFPUNKT

STIER

MØDELOKALER M.M.

STADION

FODBOLDBANER

PULSTÅRN

TREE TOP SVÆVEBANNER

TÆT PÅ

RUNDT I
TERRÆN

BANER

OPHOLD

MEDBYG

TRAFIK

TERRÆN 
 

BEPLANT-
NING 

INDE

UDE

STØRRE

MINDRE

UDBYGNINGSETAPE E    (FORSLAG KEINGART)

Stadion
 fodbold
 vip lokaler
 omklædning

3 fodboldbaner Vest
 

Mødelokaler
 

Tree top climb
Svævebaner

Hytter
 

?
 

? 

Bakker
Banegrav vest
Stadion

Pulstårn
 

Træer Stadion
Bakker Vest

E
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