Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt belgb: Tidl. §18: | Indstilling: | Bevilling/Afslag
1. Fritidstilbud Malgruppen 35.000 | nej
Fit for Kids Inaktive, overvaegtige og udsatte bgrn
mellem 7- 15 &r og deres familier
bosiddende i Frederikssund Kommune
Formadlet:
FitforKids foregér i regi af en frivillig
forening og p& mange méder ligner et helt
almindeligt fritidstilbud, er med til at
fijerne den
stigmatisering som svaert overvaegtige
barn og deres familier ofte
oplever ved de offentlige tilbud.
Tilskud
- opstart af hold
- rekruttering, uddannelse
- kursusmaterialer
- support
- t-shirts, pokaler, praemier
- kostvejledning
-deltagelse i diverse arrangements og
events
-administrationsomkostninger
Antal frivillige
5
2. At give enlige Malgruppen 24.000 | nej
Fjordvennerne mennesker en mulighed | Enlige seldre damer
for socialt samveer ved 35-40 deltagere
klubaftener. At give Formalet
oplevelser til enlige Mindske ensomhed og skabe faellesskaber
sammen med andre Tilskud
enlige i forbindelse med | - dygtige og kvalificerede
forskellige foredragsholdere
samfundsmaessige, Antal frivillige
kulturelle og andre 35-40
aktiviteter




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

3.
Foreningen Dina

Aktiviteter for foraeldre
og bgrn med seerlige
behov

Malgruppen

Familier med saerlige behov

20-25 voksne

Formal

Forzeldre vil opleve sig genkendt og i
mgdet med ligesindede vil de kunne
opbygge selvtillid og finde en base for
tryghed og kunne udvikle

egne copingmetoder.

Tilskud

~transport

- Erkendtlighed til foredragsholder og
ordstyrere

- Aktiviteter for familier, materialer

- evt. materialer og annoncering
Antal frivillige

3-4

5.000

nej

4,
Sand Nordsjzelland

Aktiviteterne er for alle
nuveerende og tidligere
hjemlgse i
Frederikssund kommune

Malgruppen

Malgruppen for SANDs Nordsjeellands
arbejde er hjemlgse, som de er beskrevet
i servicelovens § 110 og tidligere
hjemlgse.

Formal

afskaffe hjemlgshed og forbedre
forholdene for de hjemigse. Medvirke til at
skabe sociale faellesskaber for nuvaerende
og tidligere hjemlgse og modtage rédgive
og stgtte.

Tilskud

- mg@deaktivitet/transport

- informationsmateriale

- arrangementer

- Folkeoplysende aktioner

- Boforms besgg og rekruttering

Antal frivillige

10

7.000

ja

5.
Frivillighuset

Ggre Frivillighuset mere
synligt

Malgruppen

20.000

Ja
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Lokalafdelingen i
Frederikssund,

"Bisidderne”

med det offentlige og
sygehusvaesenet.

hjaelp til kontakt med det offentlige eller
sygehusvaesenet.

100 deltagere

Formal

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt belgb: Tidl. §18: | Indstilling: | Bevilling/Afslag
Frivillighusets foreninger samt borgerne i
Kommunen. 70-90 deltagere
Tilskud
- Igbende aktiviteter
Antal frivillige
7-9
6. Bgrnetelefonen: Malgruppen 40.000 Ja
Borns Vilkar Bgrn og unge i Danmark, der har
Ré&dgivningen af socialt | problemer i deres hverdag. Langt
udsatte bgrn og unge stgrsteparten er bgrn i aldersgruppen 6-18
fra Frederikssund ar.
Kommune. I 2022 gennemfgrte Bgrns Vilkar 244
r&dgivninger af bgrn og unge fra
Bgrnetelefonen er den Frederikssund Kommune.
mest benyttede og Forventet stigning i 2024 til 304
anerkendte rddgivningssamtaler
r&dgivningslinje for bgrn | Formal
og unge i Danmark, Det helt overordnede mal for
som sgger radgivning Barnetelefonen er, at have dggndbent alle
omkring noget svaert i drets dage. Stgtte og rédgivning til bgrn
deres liv, lige fra 0g unge, som sgger rddgivning omkring
mobning og forelskelse | noget svaert i deres liv.
til vold og seksuelt Tilskud
misbrug. - Lokale og telefonomkostninger
- Driftsomkostninger
- Annoncering
- Afholdelse af frivillige kurser
- Udvidelse af bgrnetelefonens dbningstid
Antal frivillige
840 frivillige radgivere er tilknyttet — heraf
er 18 frivillige rddgivere bosat i
Frederikssund Kommune
7. Falge og vejlede Malgruppen 4.400 ja
Fldre Sagen, borgere i deres kontakt | Ressourcesvage borgere, som har brug for
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Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

At hjeelpe borgere, der ikke selv kan
Tilskud

- Telefonabonnement og kgrsel

- Kontorudgifter

- Mgder

Antal frivillige

6

8.
Fldre Sagen,
Lokalafdelingen i
Frederikssund,

"Faellesspisning”

En gang om méneden
mgdes til faellesspisning
for ensomme zeldre
mennesker

Malgruppen

/Eldre og ofte enlige borgere.
25-45 deltagere

Formal

At hgjne livskvaliteten for aeldre enlige og
ensomme borgere. At f& udbygget
personlige relationer og mindske
ensomhed.

Tilskud

- Daekning af den frivilliges frokost
Antal frivillige

1

3.650

ja

9.
Fldre Sagen,
Lokalafdelingen i
Frederikssund,

"Besggsordning”

Livskvaliteten og
humgret gges ved et
ugentligt besgg af en
besggsven

Malgruppen

/Eldre ressourcesvage borgere

Ca. 60

Formal

At hgjne livskvaliteten for zldre enlige og
ensomme borgere. Forebygge ensomhed
Tilskud

- Forplejning til besggsvenner/veerter

- Administration

- Telefon/transportgodtggrelse

- Annoncering

Antal frivillige

60

15.000

Ja

10.

Fldre Sagen,
Lokalafdeling i
Frederikssund

"Stolegymnastik”

Stolegymnastik p& hold
0g i eget hjem med en
frivillig motionsven

Malgruppen

Ressourcesvage borgere, som gnsker/har
brug for
vedligeholdelse/traening/genoptraening
Ca. 60 borgere

Formal

4.000

Ja
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Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

Svage borgere opndr stgrre smidighed og
velveere.

Tilskud

- Telefon

- Befordringsgodtggrelse

- bolde, elastikker mv.

Antal frivillige

Ca. 15

11.

Fldre Sagen,
Lokalafdelingen i
Frederikssund,

"Vigetjenesten”

Vdgetjeneste vager pd
alle tider af dggnet.

Malgruppen
Borgere i Frederikssund Kommune, der
ligger for dgden.
100 borgere
Formal

Ingen skal dg alene
Tilskud

- Forplejning

- Transport

- Kontorhold

- Telefon

- Diverse

Antal frivillige

25 frivillige

18.500

Ja

12.

Fldre Sagen,
Lokalafdelingen i
Frederikssund,

"Den Hjxlpende
Hand”

Praktisk hjeelp i
hverdagen, ndr ingen
andre kan hjeelpe.

4 "handy men” tager
hver iszer ud og hjaelper
med sma opgaver i
hjemmet

Malgruppen

Ressourcesvage borgere, som har brug for
hjeelp til sm& praktiske opgaver i
hjemmet. Ca. 60-100 borgere
Formal

At hjeelpe borgere, der ikke selv kan
Tilskud

- Telefon

- Befordringsgodtggrelse

- Materialer

Antal frivillige

4

6.000

Ja

13.

/ldre Sagens
Demensvenner

Malgruppe
Demensramte borgere i Frederikssund
Kommune.

20.500

Ja




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

Fldre Sagen,
Lokalafdeling
Frederikssund

"Demensvenner”’

45 borgere inkl. pargrende

Formal:

Besgg og oplevelser ved regelmaessige
bes@g af en demensven. Den
demensramte far et socialt netvaerk og
oplever et afbraek i hverdagen. De
pargrende far et pusterum.

Tilskud

- Transport

- Forplejning

- Kontorhold

- Arrangementer

- Diverse

Antal frivillige

18

14.

Fldre Sagen,
lokalafdeling
Frederikssund

"Telefonstjernen”

Telefontjeneste
Telefonopkald hver dag
mellem kl. 8-9 af faste
frivillige.

- Tryghedsopkald

Malgruppen

FEldre enlige borgere i eget hjem (28
borgere)

Formal

Det skaber sociale relationer, mindsker
ensomhed og giver tryghed ved at starte
dagen med en kendt stemme

Tilskud

- Telefonabonnement og godtggrelse

- Kontorhold (Kopiering, porto, papir m.v.)
- Mgder (orientering, evaluering)

Antal frivillige

8

10.000

Ja

15.
Bedre Psykiatri

Frederikssund afd.

Aktiviteter for pdrgrende
til psykisk sarbare og
psykisk syge i regi af
Bedre Psykiatri
Pérgrendeinddragelse
understgtter den

psykisk syges recover
proces og reducerer
risikoen for tilbagefald

Malgruppen

Pérgrende til psykisk sdrbare og psykisk
syge i regi af Bedre Psykiatri

(150 deltagere fra Frederikssund)

Formal

At stgtte, r&dgive og hjeelpe de pérarende
til psykisk syge, s& de kan veere en god
ressource for den syge.
Erfaringsudveksling

Tilskud

61.500

Ja
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Lokalafdelingen

og pargrende.

hjerneskade-problematikken.
(20 deltagere fra Frederikssund)

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt belgb: Tidl. §18: | Indstilling: | Bevilling/Afslag
og behov for - Pérgrendecafe
indlaeggelse. - Pargrendegruppe
- Informationsaftenen
- Pérgrendecafe Antal frivillige
- Pargrendegruppe 7-8
- Informationsaftenen
16. Socialt samveer for Malgruppen 15.000 | ja
Parkinsoncafe Parkinson ramte og Parkinsonramte i Frederikssund Kommune
Frederikssund pargrende i (20-30 deltagere)
Frederikssund Formal
Kommune En forebyggende og sundhedsfremmende
indsats, som vil gge livskvaliteten for den
Syng-sammen, mgder enkelte og dennes pérgrende
og foredrag. Tilskud
Mgderne afholdes den - Foredrag
2. tirsdag i hver mdned | - Udflugt/busleje
Antal frivillige
6
17. Ture og oplevelser for Malgruppen 25.000 | Ja
Frivillige pa beboerne pa Beboerne pd Omsorgscenter
Omsorgscenter Omsorgscenter Nordhgj | Nordhgj/Nordvaenget
Nordhgj (45-50)
Formal
Mindske ensomhed for beboerne samt at
f& sociale oplevelser sammen
Tilskud
-Underholdning til 2-4 gange om &ret
- foredrag
- arrangementer
Antal frivillige
4-6
18. Brugerstyrede Malgruppen 16.200 Ja
Hjerneskadeforenin | aktiviteter for Sen-hjerneskadede og deres pargrende
gen, sen-hjerneskaderamte samt andre, der er interesserede i
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Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

Egedal -
Frederikssund

Konkrete aktiviteter:

- sociale medlemsmgder
- Onsdagsklub

- P&skefrokost

- Fordrs- og efterdrstur
- juletur

Formal

At opbygge netvaerk med ligestillede.
Socialt samveer, skabe gode netvaerk i
lokalomradet. Mindske isolation.
Tilskud

- Transport

- Bustransport i handicapvenlige busser
- Udarbejdelse af medlemsblad

- Administration - annoncering

- Underholdning
- Medlemsmgader
Antal frivillige
2-8 frivillige
19. Tilbud om aktiviteter til | Malgruppen 52.650 | Ja
Dansk fremme af integration Flygtninge i Frederikssund Kommune
Flygtningehjzelp, Formal
frivilliggruppen - Hjeelp til integration.
Frederikssund - Tal Dansk Cafe - Sprogtraening
- Kvindegruppe - Lektiehjaelp
- Barneklub - Blive bedre til at tale og forstd dansk
- Sprogskole - Indfgring i dansk kultur og levevis
- Hverdagsradgivning - Stgrre kendskab til lokalomradet
- Udflugter til Tilskud
bgrnefamilier - Kontorhold
- sociale arrangementer | - Mgdeudgifter
- Medlemskab af Elvaerket
- Tal Dansk Cafe i Frivillighuset
- Udflugter for bgrnefamilier i Frivillighuset
- Netvaerksgruppe for kvinder
- Udflugter for familier med bgrn
- Naturalier til sommerfest og julefest
Antal frivillige
25
20. - Foredrag ved Malgruppen 20.000 | Ja
Hjerteforeningen cafemgder Hjertepatienter i alle aldre og deres
Frederikssund - Hjertemotion pargrende
- Hjertestier Samlet set forventes mellem 1.000-1.500

- G&-grupper

aktive deltagere om dret.
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Foreningen Den
Boligsociale Fond

Digital trivselsplatform,
der har til formdl at
forebygge psykisk
sarbarhed, at fremme
trivslen hos sdrbare
ensomme unge, der har

Unge mellem 16-35 ar, som har
folelsesmaessige sociale og psykiske
udfordringer.

150-200 unge fra Frederikssund Kommune
40-45.000 i 2022. Antal unge

forventes samlet at stige til ca. 50.000 i
2023 og 60.00 i 2024. Iflg. Google
Analytics har 211 unge fra Frederikssund

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt belgb: Tidl. §18: | Indstilling: | Bevilling/Afslag
Formal
At informere om sund livsstil og give
hjertepatienter mulighed for
erfaringsudveksling med andre
hjertepatienter.
Tilskud
- Foredrag
- Hjertemotion
- G&-gruppe
- Hjertestier
Antal frivillige
10-15
21. Erfaringsudveksling og Malgruppen 3.014 Ja
Foreningen Danske | netvaerksdannelse med | Dgvblinde borgere i Nordsjeelland
Dgvblinde FDDB/ ligestillede i trygge Formal
For Erfagruppe rammer At tilbyde dgvblinde borgere et saerligt
Nordsjzlland (Erfagrupper) feellesskab og via tilbud, at bringe den
enkelte ud af ensomhed og isolation.
Der er 21 dgvblinde Tilskud
deltagere i Erfagruppen | Tilskud daekker omkostninger svarede til 1
Nordsjeelland, heraf er 1 | personer:
borgere bosat i - Rejseudgifter (bil+bus)
Frederikssund - Opholdsudgifter
Kommune. - Foredrag
- telefon
Der afholdes 11 mgder | - tilskud
arligt. Antal frivillige
4-5
22. UNG til Ung.com Malgruppen 10.000 | ja
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Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

sveere tanker og falelser
i hverdagen.

kommune brugt Ung Til Ung i 2023. De
unge kommer fra Frederikssund, Skibby,
Jaegerspris og Slangerup. Antallet af
brugere fra Frederikssund forventes at
vokse til ca. 250 i 2024.

Formal

@ge trivslen, opnd sociale relationer og
styrke hverdagslivet for den unge.
Tilskud

- Kommunikation pa SoMe

- Vedligehold og udvikling af platform

- Rekruttering, fastholdelse og traening af
frivillige

Antal frivillige

130

23.
Fldre Sagen,
Skibby

"besggsvenner”

Besggsvenner

Malgruppen

Svage ldre, som bor alene, méske bor i
yderomraderne og som fgler sig
ensomme.

Formal

Formalet er at forhindre ensomhed og at
borgeren far en snak om lgst og fast og
hvad der ellers er sket i omrddet og meget
andet.

Tilskud

-telefon, porto

- gaver

- ka@rselsgodtggrelse

-busudflugt med spisning

Antal frivillige

10

15.000

Ja

24,
Fldre Sagen Skibby

"Telefonstjernen”

Telefontjeneste/tryghed
sopkald

Der ringes hver morgen
til enlige aeldre.

Malgruppen

/Eldre, der bor alene og er ensomme
Formal

At f& den enlige zeldre til at fole sig tryg.
Hvis der ikke svares ringes der videre til
en i forvejen aftalt kontaktperson (familie)
Tilskud

4.500

Ja
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Foreningen FAR

annoncering og
foredrag for bgrn og
feedre

Foredrag om bgrn og
faedre (hos kommunen
eller dbent)

- Faedreorlov og feelles
foreeldreskab

- Samlivsophgr og bgrns
sundhed

Udsatte og sarbare bgrn og feedre i
familielivet

Formal

Formaélet er at finde positive lgsninger i
livets mange situationer og oplevelser

samt krisesituationer for bgrn og faedre i

dagens Danmark.
Tilskud

- Informering

- Annoncering

- Foredrag

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt belgb: Tidl. §18: | Indstilling: | Bevilling/Afslag
- Telefongodtggrelse, porto mm
- Juleafslutning
Antal frivillige
5
25. Foredrag og Malgruppen 20.000 Ja
Danske Seniorer underholdning til Seniorer 60 + og f@rtidspensionister
Skibby medlemmerne 6 gange | 40-100 deltagere
om dret Formal
"Underholdning og Give s mange ensomme zldre som
foredrag” muligt mere indhold i hverdagen.
Tilskud
- Foredrag
- Underholdning
Antal frivillige
1-11
26. Oplevelsestur med bus Malgruppen 34.000 Ja
Danske Seniorer En efterdrstur og en Seniorer 60 + og f@rtidspensionister
Skibby fordrstur. 70-100 deltagere
turene er besgg pa Formal
“Oplevelsestur med | museer og andre Give sd8 mange ensomme zldre som
bus” sevaerdigheder pd muligt mere indhold i hverdagen.
Sjeelland, Mgn, og Tilskud
Falster, turenes - Leje af bus
varighed er pd en dag Antal frivillige
6-11
27. Informering, Malgruppen 40.000 Nej
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| Egedal —

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt belgb: Tidl. §18: | Indstilling: | Bevilling/Afslag
- Forskelsbehandling og | Antal frivillige
social udsathed 10
- Positive muligheder
28. Projektet vil i et Malgruppe 40.000 Nej
Fars retshjzelp Aps samarbejde mellem Faedre, som har mistet hel eller delvis
kommunen, Foreningen | kontakt til deres bgrn.
Far og 32 deltagere
Fars Retshjeelp danne 4 | Formal
kommunale grupper At danne faedre grupper for mistet kontakt
som opstart af 8 faedre. | med
Der vil vaere tale om et | bgrn i kommunen med professionelle
terapeutisk forlgb over | terapeuter og evt. socialrddgivere fra
8 gange af 3 timers kommunen. Forebyggelse af social
varighed med fokus pd | udsathed.
oplevelsen at mistet Tilskud
kontakt med sine bgrn - Informering
og fglelsen af sorg, - terapeuter
vrede, tristhed og - godtggrelse
ensomhed. - administration og udstyr.
Antal frivillige
4
29. Mgdrehjeelpen At give bgrnefamilierne | Malgruppen 45.000 ja
Egedal — en god oplevelse Bgrnefamilier der er seerligt traengte,
Frederikssund sammen og i feellesskab | gkonomisk som socialt.
med andre. Familierne 45-50 deltagere
Sommertur far her mulighed for at | Formal
skabe nye forbindelser, | At bgrnefamilierne f& en oplevelse der
béde forzeldre og bgrn. | giver minder og nye bekendtskaber som
de kan bygge videre pd. At bgrnene far en
Sommertur til oplevelse som de kan fortzelle om senere.
Sommerland Sjeelland i | Tilskud
skolernes sommerferie - Leje af bus
- Frokost
- Vand, is mm
Antal frivillige
2-3
30. Mgdrehjeelpen Tur til LegeJunglen Malgruppen 10.500 ja
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Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

Frederikssund

Legelunglen

Bgrnefamilier, der er seerligt traengte,
gkonomisk som socialt.

10-25 deltagere

Formal

At bgrnefamilierne fa en oplevelse, der
giver minder og nye bekendtskaber som
de kan bygge videre pd. At bgrnene far en
oplevelse som de kan fortzelle om senere.
Tilskud

- transport

- Frokost

- Vand, is mm

Antal frivillige

2

31.
Foreningen Medusa
- et liv uden vold

Ambulant, anonym
rddgivning for kvinder
udsat for partnervold

Tilbyder gratis og
anonym ambulant til
kvinder udsat for vold
samt deres pdrgrende.
Radgivningen varetages
af frivillige med
voldsfaglige- og
rddgivningskompetencer

Malgruppen

Kvinder (18 &r +), som er eller har veeret
udsat for psykisk eller fysisk vold fra
nuveerende eller tidligere partner.

(10-15 kvinder)

Formal

Medusa - et liv uden vold' har til formdl at
forebygge og afhjaelpe vold i naere
relationer

Tilskud

- Informationsmgder

-Annoncering

- Frivilligpleje, uddannelse

- administration

- Koordinering og radgivning.

Antal frivillige

40

49.500

nej

32.
Frederikssund
Sogns
Menighedspleje

Sommerudflugt

Malgruppen

/Eldre borgere over 65 &r i Frederikssund
Sogn.

40-50 deltagere.

Formal

8.000

Ja
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Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

sommerudflugt har primaert et socialt
sigte. Den styrker og skaber nye
bekendtskaber.

Img@degdr ensomhed.

Tilskud

- Buskgrsel

- Entre

- Frokost

- Kaffe og kage

Antal frivillige

7

33.
Hjernesagen i
Nordsjzlland

Drift af foreningens
veerested og aktiviteter
Ny - Viemosegérd

Malgruppen

Personer, der lever med fglgerne af en
senhjerneskade

Formal

At skabe mulighed for socialt samvaer med
ligestillede og mulighed for at deltage i
aktiviteter tilpasset deres handicap.

20, heraf 3 fra Frederikssund Kommune
Tilskud

-6 arrangementer med kulturelt indslag
- foredragsholder

- Vedligehold og nyanskaffelser

- Transport mm

Antal frivillige

6

30.000

ja

34.
Team 2010

Idraetsaktiviteter for
mennesker med
udviklingshandicap

Idraets- og kulturfestival
2024

Fodbold og
Handboldstaevner 2024
Vintertur 2024

Malgruppen

Atleter/medlemmer med
udviklingshandicap i Idreetsforeningen
Team2010

Formal

- Udvidet socialt netveerk, bdde med andre
udviklingshaemmede og ikke-
handicappede

- Bedre sundhedstilstand

- Succesoplevelser gennem idreetten

- Feelles oplevelser med familie og
netvaerk

80.000

ja




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

Tilskud

- Deltagerbetaling
- Liftkort

- Transport

- Forplejning

- Beklzedning

- Musik

- Overnatning

- leje af rekvisitter
Antal frivillige
10

35.
IF Vikingerne

Idraetsaktiviteter for
psykisk sdrbare og
sindslidende

- Idreets og
Kulturfestival 2023

- Vejle Idraetsfestival
2024

- Vintertur 2024

- Diverse staevner 2024

Malgruppen

Psykisk sdrbare og sindslidende borgere i
Frederikssund Kommune

Deltagere 120

Formal

- At gge idraetslige og sociale
kompetencer.

-Idraetten giver et fysisk og psykisk
overskud

- Idreetten giver succesoplevelser, der er
med til at styrke den enkeltes selvvaerd
og selvtillid.

Tilskud

-Deltagerbetaling

-Forplejning

- Musik

- Aktiviteter

- Transport

- Leje af rekvisitter

- overnatning

- Liftkort

- Skileje

Antal frivillige

10

80.000

ja

36.
Fldre Sagen,
Jaegerspris

- Besggsvenner
- Demensvenner
- Stolegymnastik

Malgruppen
Borgere i Jaegerspris
(30 deltagere)

20.500

Ja




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

Samlet ansggning

- G&-venner

Formal

Mulighed for at pleje besggsvaerterne ved
bes@g og deltagelse i diverse mgder.
Hgjne livskvalitet.

Tilskud

- Kgrselstilskud

- et rligt arrangement

Antal frivillige

21

37.
Kirkens Genbrug
Frederikssund

Sommerudflugt for de
frivillige.

Sommerudflugten
afholdes for at pdskgnne
de frivilliges arbejde.

Malgruppen

Frivillig, der yder en indsats
(25 deltagere)

Formal

Motivere de frivillige til at arbejde for
socialt udsatte i Danmark.
Tilskud

-Transport

- forplejning

- Kulturelt arrangement
Antal frivillige

25

10.000

ja

38.

Rgde Kors,
Frederikssund
afdelingen,

Middagsklub Nordhgj

Middag 1 gange om
mdaneden med 25
spisende gaester

Malgruppen

/ldre og ensomme borgere i
Frederikssund Kommune
25-30 deltagere

Formal

Hgjne borgernes fysiske og psykiske
velbefindende

Tilskud

- Bespisning

- Transport

- jubileeumsarrangement
Antal frivillige

3

18.000

Ja

39.

Ungdommens Rgde
Kors,
Slaraffenlejren

Ferielejren
Slaraffenlejren
Uge 29 (14.-20 juli
2024)

Malgruppen

Socialt udsatte bgrn og unge

(ca. 10-20 bgrn fra Frederikssund
Kommune)

15.000

Nej




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt belgb: Tidl. §18: | Indstilling: | Bevilling/Afslag
Formal
I Igbet af ugen foregar alle deltagere har det til faelles, at de har
der en raekke akut brug for en ferie og behov for at
aktiviteter, lige fra komme vaek fra dagligdagen.
svaevebanebygning, Tilskud
kanosejlads til - Leje af lejre
perleplader, - Forplejning
frisgrsalon eller en tur i | - Udflugter
Sommerlandsjeelland. - Transport/leje af bus
- Planlaegning og administration
Antal frivillige
45
40. 1 gang om maneden kl. | Malgruppen 4.200 Ja
Isebjerg Sogns 17.-19 i et uforpligtende | 30-60 deltagere
Menighedspleje feellesskab med Formal
faellesspisning, spil og Malet er at skabe feellesskab og neerveer
med tilbud om en indbyrdes mellem beboerne pa
kreativ aktivitet. Heimdalsvej og til gvrige beboere i
At der bygges bro neeromradet,
mellem generationer og | Tilskud
forskellige etnisitet - 10 mdneder med fzellesspisning
- Braetspil og andre aktiviteter
De frivillige laver maden | Antal frivillige
20
41. NEFOS tilbyder Malgruppen 29.000 Ja
NEFOS individuelle samtaler Frivillig stgtte og radgivning til borgere,
Netveerket for med frivillige r&dgivere. | som er efterladte til selvmordsramte.
selvmordsramte Derudover tilbydes de (20-40 borgere fra Frederikssund
efterladte Kommune)
samtalegrupper, hvor de | Formal
kan mgdes med andre At mindske risikoen for mistrivsel
med tilsvarende blandt efterladte til selvmordshandlinger.
relations tab - foraeldre | Tilskud
der har mistet barn, -Delvis aflgnning af frivillig koordinator
sgskendetab, partnertab | - Delvis aflgnning af administrativ
og foraeldretab. medarbejder
Grupperne bestdr af 5-9 | - Telefonudgifter
deltagere og styres - Transportudgifter




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

af en frivillig
gruppeleder og en
medgruppeleder.

- kommunikation

- Frivillige og gruppeforplejning
- Drift

Antal frivillige

7

42.

Dansk
Blindesamfund,
Nordsjeelland

2 arrangementer i 2024

Malgruppen

blinde og staerkt svagtseende, primaert fra
50 og opefter.

(30 deltagere)

Formal

stgtte op og danne netvaerk for blinde og
steerkt svagtseende samt at sikre et
socialt samveer blandt ligesindede. Socialt
samvaer og en hgjnelse af livskvaliteten
Tilskud

- honorer til underholdning for 2
arrangementer i 2024

Antal frivillige

3

10.000

Ja

43.
Laesehunde,
Foreningen for
Socialt Ansvar

Laesehunde - @get
lzeseglaede for endnu
flere bgrn.

Der er pd nuvaerende
tidspunkt
samarbejdsaftale med
Fjordlandsskolen

i Frederikssund
Kommune

Malgruppen

Bgrn i 1.-5. klasse, som oplever
udfordringer eller laesebesveer.

(22 deltagere)

Formal

Hjzelpe bgrnene til at blive bedre lzesere,
@ge deres faglige selvveerd og skoleglaede
og dermed ogsd deres livskvalitet.
Tilskud

- Rekruttering af frivillige

- Certificering

- Rekruttering og uddannelse af frivillige
koordinatorer

-Udvikling af materialer

Startpakker

Administration

Antal frivillige

4

30.000

nej




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Udbrede viden om OCD og
ehandlingsmuligheder
Nedbryde tabu og fordomme om OCD

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt belgb: Tidl. §18: | Indstilling: | Bevilling/Afslag
44, Udbredelse af Kvistens Malgruppen 10.500 ja
Kvisten behandlingstilbud til Malgruppen er voksne med senfglger efter
Frederikssund seksuelle overgreb, som er
Kommune. foregdet inden det fyldte 18. ar.
(3 borgere fra Frederikssund Kommune)
Formal
- malgruppen opndr generelt en markant
starre livskvalitet.
Tilskud
- Supervision/kurser/frivilligmgder
- Karsel
- Kontorhold
- Annoncering
- Drift
Antal frivillige
1
45. Gadespejlene Mentor/mentee mgder Malgruppen 20.000 ja
Frederikssund med den unge Unge i alderen 15-30 &r
Formal
At forebygge ungdomskriminalitet
Tilskud
Mgde- og samtaleaktiviteter for
Gadespejlenes mentorer med de unge.
Mentorer bruger pengene til at invitere de
unge til en tr kaffe/sodavand og nogle
gange lidt mad. For at bygge en teettere
relation op med dem.
- @vrig drift inkl. lokaleleje
Antal frivillige
7
46. OCD-foreningen | Opstart af frivilligdrevet | Malgruppen 35.700 nej
lokalgruppe i OCD-ramte
Frederikssund Kommune | Pérgrende til OCD-ramte
Formal




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Fibromyalgi og
smerteforeningen

Fibromyalgi med
Overlzege fra
Frederiksberg Hospital

Fibromyalgiramte og deres pargrende
Formal

Ansgger: Projekt: Formal/indsats: Ansggt belgb: Tidl. §18: | Indstilling: | Bevilling/Afslag
Opné bedre livskvalitet og helbred
gennem stgtte og information
Radgivning og erfaringsudveksle
Tilskud
Mgder
2 x foredrag
Genoptryk af materialer til mgder og
foredrag
Telefonrddgivning
Administration/revision
Supervision af frivillige
Antal frivillige
2

47. Selvhjaelpsgrupper for Malgruppen 13.664 nej

FRIGS- borgere i en sveer Voksne i alle aldre.

Frederikssund livssituation Mgderne afholdes i frivillighuset.

Frivilliggrupper og (42-80 deltagere)

Selvhjzelp Foreeldre til bgrn med Formal

saerlige behov (ADHD, At organisere og facilitere
Autismespektrum, selvhjaelpsgrupper
Skolevaegring) for borgere i Frederikssund Kommune.
- AEgtefeelle/partner til Selvhjaelpsgruppernes formal er at skabe
et yngre menneske med | rammerne for at yde medmenneskelig
demens stgtte til mennesker, som er i krise eller
- Voksne med stress, stdr med sveere udfordringer i livet.
depression Tilskud
En gruppe bestér af 6 - | -Foreningskonto
8 deltagere med en -Abonnement foreningskonto
feelles problemstilling. - Hjemmeside etablering

- Abonnement til FRISE

- Tryksager, t-shirts roll up

- Indkgb af kaffe, the, mv

Antal frivillige

1-2 pr. gruppe, i alt 10-20

48. Foredrag omkring Malgruppen 6.500 ja




Ansggning om stgtte til Frivilligt Socialt Arbejde § 18 pr. 1. november 2023 for indsatsomraderne for 2024

Ansgger:

Projekt:

Formadl/indsats:

Ansggt belgb:

Tidl. §18:

Indstilling:

Bevilling/Afslag

At ggre Fibromyalgi mere udbredt, der er
stadig ikke ernerkendelse for sygdommen
Tilskud

- Honorar

- Annonce

Antal frivillige

4

49.
Osteoporoseforenin
gen, Afdeling
Nordsjeelland

Foredrag om motion for
osteoporoseramte

Malgruppen

primzert mennesker med
osteoporose. (100 deltagere)
Formal

osteoporoseramte at styrke bade muskler
og knogler ved motion
Tilskud

- Honorarer

- annoncer

-lokaleudgifter

-kgrsel

-forplejning

Antal frivillige

6

6.000

ja




