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Klub Stjerneskud 
Rammen 
Klub Stjerneskud blev oprettet som Klubtilbud i Frederikssund Kommune i 2011 og blev i 2019 en del af AKU 

Center Frederikssund. 
 

AKU står for Arbejde – Kultur – Udvikling. AKU-centrets tilbud ligger i henholdsvis Frederikssund, Jægerspris 

og Slangerup. AKU-centret har tilbud inden for Særlig tilrettelagt ungdomsuddannelse for unge med særlige 
behov (STU), beskyttet beskæftigelse efter servicelovens § 103 samt aktivitet- og samværstilbud efter 

servicelovens § 104. Centret har knap 80 ansatte og har mere end 230 borgere i uddannelse, beskæftigelse 
og aktivitet- og samværstilbud. 

 
Den daglige ledelse af Klub Stjerneskud er forankret hos Malene Hald Olsen, der er daglig leder af AKU 

Center Ejegod. 

 

Målgruppe 
Den nuværende målgruppe for Klub Stjerneskud er voksne borgere med nedsat fysisk og/eller psykisk 

funktionsevne med behov for let støtte og vejledning, herunder mennesker med udviklingshæmning, 
kognitive handicap og autisme på et moderat funktionsniveau. 

 
Klub Stjerneskud kan for nuværende modtage et begrænset antal borgere med behov for mere omfattende 

og individuel støtte til fx at spise, kommunikere, modtage fælles beskeder, klare toiletbesøg / personlig pleje 

mv. Disse borgere kan benytte klubben mandage og/eller torsdage og altid ud fra en individuel vurdering af 
støttebehov. Kan klubbens personale ikke levere den nødvendige støtte, kan borgeren medbringe egen 

ledsager og eller støtteperson fra fx bosted. 
 

Da klubtilbuddet i videst muligt omfang lægger op til frivillighed og stiller krav til selvstændighed hos 

klubmedlemmerne, kan tilbuddet ikke ressourcemæssigt og pædagogisk rumme borgere behov for en høj 
grad af individuel støtte, herunder borgere med truende, udadreagerende og/eller påvirket adfærd. 

 

Medlemmer 
Klubben er berammet til 40 medlemmer, dog er der i skrivende stund 50 medlemmer fordelt således: 

• Medlemmer med Frederikssund som handlekommune: 33. 

• Medlemmer med anden handlekommune end Frederikssund: 17. 

 
Det aktuelle medlemsantal for visiterede borgere med anden handlekommune end Frederikssund er 17 

borgere, hvilket er en nedgang på fire medlemmer ift. 2021, hvilket medfører, at økonomien i Klub 
Stjerneskud i året 2022 påvirkes negativt på indtægtssiden. 

 

• 15 af klubbens medlemmer har et dagtilbud på Ejegod i Slangerup 

• 19 medlemmer har et dagtilbud på Højagergaard i Slangerup 

 
Medlemmernes bopæl fordeler sig på følgende måde: 

• 25 medlemmer bor i Frederikssund 

• 17 bor i Slangerup 

• 1 bor i Skibby 

• 3 bor i Jægerspris 

• 2 bor i Ølsted 

• 2 bor i Ølstykke 

• 50 i alt. 

 
23 af disse medlemmer bor i botilbud eller døgntilbud i Frederikssund kommune. 
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Åbningstider 
Klubben holder åbent mandag, onsdag og torsdag kl. 15:30 – 20:00 og en lørdag om måneden kl. 10-15, 

hvilket giver klubben en gennemsnitlig ugentlig åbningstid på 14,75 timer fordelt således: 

 

• Mandag 4,5 timer 
• Onsdag 4,5 timer 

• Torsdag 4,5 timer 

• Lørdag 1,25 timer i ugentligt gennemsnit. 

 

Personale 
I klubben er der ansat seks medarbejdere med følgende funktioner og timetal: 

• 1 køkkenmedarbejder på 7,5 timer ugentligt 

• 4 aktivitetsmedarbejdere på hver 4,5 timer ugentligt 

• 2 aktivitetsmedarbejdere på hhv. 25 og 22 timer ugentligt (fast personale). 

 

De to sidstnævnte har ud over timerne i klubbens åbningstid timer til planlægningsmæssige og 
administrative opgaver – i gennemsnit hhv. 10,25 og 7,25 timer ugentligt. 

 
En mindre del af personalet tid anvendes til periodisk supervision, teammøder, personalemøder og fælles 

personaledage i AKU. 


