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Udkast til Heringssvar vedr. udkast til NOTAT
Sundhedsaftale 2024-2027 24. april 2023

Frederikssund Kommune vil gerne kvittere for et godt udkast til Sundhedsaftale 2024-
2027. Udkastet bygger videre pd det eksisterende samarbejde og den fzelles rejse som

kommuner, regionen og almen praksis er pdbegyndt sammen. Det er vigtigt. Sagsbehandler

b
Frederikssund Kommuner bakker op om de tre fokusomréder i udkastet til epust

sundhedsaftalen og de mal, der er opstillet for de tre omrader: Sammen om bgrn og
unges sundhed, Sammen om borgere med psykisk sygdom og Sammen om zeldre og
borgere med kronisk sygdom. Samtidig finder kommunen, at det helt rigtig at
opprioritere forebyggelse og se det som et centralt omdrejningspunkt for samarbejdet
indenfor alle tre omrader. Der er behov for, at vi pad tvaers af kommuner, region og
almen praksis sammen bremser stigningen i antallet af kronisk syge, sérbare gravide,
bgrn og unge med tegn pa mental mistrivel og borgere med psykisk sygdom. Og der er
behov for, at vi forebygger (gen)indlaeggelser, sikrer gode overgange mellem
sektorerne og understgtter, at aeldre kan klare sig laengst muligt pd egen hand i eget
hjem. Fgrst og fremmest af hensyn til den enkelte borger og dennes livskvalitet, men
ogsé af hensyn til de begreensede ressourcer i sundhedsvaesenet.

Frederikssund Kommune bifalder, at udkastet tager afsaet i den ny samarbejdsstruktur
og i det feelles populationsansvar. Det er i vid udstraekning en ny tilgang, der bade er en
stor opgave og 0gsa kraever, at vi taenker anderledes.

Der er stor forskel pd befolkningspopulationen sundhedsklyngerne imellem — lige som
der ogsa er i geografien. Nordklyngen, som Frederikssund Kommune tilhgrer, har fx en
stgrre zeldre befolkning end de gvrige klynger i regionen og deekker samtidig et stgrre
geografisk omrdde end de gvrige sundhedsklynger. Det ggr at udfordringerne — og
seerligt lgsningerne — kan veere meget forskellige klyngerne imellem.

Frederikssund Kommune gnsker derfor at understrege vigtigheden af afsnittet i
Rammen om sundhedsaftalen pé side 3, der slar fast, at sundhedsklyngerne skal handle
differentieret og tilretteleegge indsatserne, sa de bedst tilgodeser den population, som
klyngen har ansvar for. Frederikssund Kommune gnsker at fremhaeve Regionrddets
beslutning om at etablere et sundhedshus i Helsinggr og Frederikssund som et godt
eksempel pa et initiativ, der netop tager hgjde for forskellene klyngerne imellem.
Kommunen anser sundhedshusene som en vaesentlig brik i arbejdet med at sikre et
sammenhaangende sundhedsvaesen til alle borgere i Region Hovedstaden.

Frederikssund Kommune laegger stor vaegt pd, at det flere steder fremhaeves, at vi skal
sikre den bedst mulige udnyttelse af sundhedsvaesnets samlede kapacitet. Savel
kommuner som region er allerede i dag udfordret pa ressourcer, herunder fx
udfordringer med at rekruttere medarbejdere. Det er vigtigt, at vi ikke ser det som den
enkelte kommunes eller hospitals problem, men i faellesskab Igser udfordringerne. Som
udkastet laegger op til, skal kommuner og region blive bedre til at sikre sammenhang
og samarbejde indenfor den samlede maengde ressourcer pd tveers af sektorer.

Frederikssund Kommune bakker op om bdde visionerne og principperne for
samarbejdet. Skal vi sikre et bedre sundhedsvaesen for borgerne, kraever det mere

J_



FREDERIKSSUND
KOMMUNE

helhedstaenkning og mindre silotaenkning. Vi skal taenke blive bedre til at taenke i samlede —_—
tilbud til borgerne, sd de oplever en sammenhaengende og velkoordineret indsats, der

tager udgangspunkt i deres behov og @nsker. Det stiller krav til, at vi bliver endnu bedre til

at differentiere vores tilbud og tilpasse dem til den enkelte borger. Kommuner, regioner og

almen praksis er dog allerede i gang med denne udvikling. Frederikssund Kommune

foreslar derfor, at der tilfgjes et "yderligere” i saetningen om differentiering i afsnittet Mere

lighed i sundhed pé side 4, s der star: "Det betyder ogs3, at vi dbner yderligere op for at

differentiere vores tilbud”.

En vigtig forudsaetning for samarbejdet mellem kommuner og regioner er en klar opgave-
og ansvarsfordeling. Det kan ikke understreges nok. Uklarheder er drsag til daglige

udfordringer i samarbejdet — og gar i sidste ende ud over borgerne og kvaliteten af den
behandling og stgtte, de far.

Vi ser frem til det videre samarbejde omkring sundhedsaftalen og sundhedsklyngerne.

P& vegne af Byrddet i Frederikssund Kommune.

Tina Tving Stauning
Borgmester
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