Program

Social- og Sundhedspolitisk Forum 2026

7. maj 2026

08.30-10.00  Tjek ind, morgenmad og besgag standene

10.00 - 10.30 Velkomst

Konferencier Cecilie Beck
Udvalgsformand for KL’s Socialudvalg
Udvalgsformand for KL’s Sundheds- og Aldreudvalg

10.30 - 11.00 Hvad betyder den globale situation for det lokalpolitiske raderum?

Den globale virkelighed er rykket helt ind i kommunalpolitikken. Krig i Europa, et markant gget forsvars- og beredskabsbehov, accelererende
klimarisici, arbejdskraftmangel og nye geopolitiske afheengigheder leegger et voksende pres pa de offentlige finanser — og dermed pa det
lokalpolitiske raderum.

Overvismand Carl-Johan Dalgaard skyder konferencen i gang med sit bud pa, hvad den gkonomiske vejrudsigt siger for de kommende ar?
Opleegget stiller skarpt pa det grundlaeggende spaendingsfelt mellem stigende forventninger fra borgerne og et tiltagende gkonomisk pres. Samtidig
peger Carl-Johan Dalgaard frem mod de prioriteringsvalg, der venter.

Carl-Johan Dalgaard, overvismand, @konomisk Rad

11.00 - 11.25 Pause og besag udstillerne

11.25 - 11.55 Hvad skaber et godt liv — ogsa uden for velfeerdssystemet?

Velfeerd og livskvalitet er taet forbundne, men gode liv har med meget andet end offentlige ydelser at ggre. Med afsaet i Realdanias store
undersggelse og bogen "Vores livskvalitet”, giver Meik Wiking et bredere blik pa, hvilke faktorer der betyder mest for danskernes livskvalitet.
Opleaegget giver inspiration til, hvor og hvordan kommunalpolitikere — ud over drift og gkonomi — kan pavirke de rammevilkar, der former borgernes
trivsel, livsglaede og oplevelse af mening i hverdagen.

Meik Wiking, CEO, Happiness Research Institute

11.55-12.15 Fra globale vilkar til mikro-lokale svar — et mere nuanceret Danmarkskort

Nar de gskonomiske rammer strammes, og livskvalitet forstas bredere end velfaerdsydelser alene, bliver det afgerende at have et preecist blik for de
lokale — og mikro-lokale — livsvilkar, der skal laves politik i og for. Fremtidens velfeerd kraever et mere nuanceret Danmarkskort, hvor forskelle
mellem byer, forsteeder, landomrader og konkrete nabolag ikke udjeevnes, men forstas. | dette oplaeg viser Anja Jergensen, hvordan analyser pa
mikroomradeniveau kan synliggare vigtige lokale variationer i livsvilkar og kollektiv mestring og dermed styrke forstaelsen af, hvordan det
geografiske niveau, vi analyserer pa, former bade udfordringer og handlemuligheder. Med oplaegget skaerper vi blikket for, hvor udfordringer og
potentialer faktisk er placeret — og giver et steerkere udgangspunkt for at formulere malrettede, lokalt forankrede politiske svar pa tidens komplekse
udfordringer

Anja Jorgensen, professor i bysociologi ved Institut for Sociologi og Socialt Arbejde, Aalborg Universitet

12.15-13.15 Frokost og besag udstillerne

13.15 - 14.30 Den politiske sason for socialomradet

Politisk er der stort fokus pa at skabe et fagligt og skonomisk baeredygtigt socialomrade, og der er sat en reekke initiativer i gang nationalt og
lokalt. Den nye valgperiode er lige startet, bade i kommunerne og i KL's Socialudvalg. | den socialpolitiske saeson inviteres ny formand for KL's
Socialudvalg og aktgrer og samarbejdspartnere pa socialomradet til at komme med deres bud pa, hvilke store dagsordner og spergsmal, de ser
for sig i den kommende valgperiode.

1315-1430  Den politiske sason for sundheds- og @ldreomradet

Store reformer pa sundheds- og eeldreomradet skal felges til ders i de nye kommunalbestyrelser. Aldrereformen tradte i kraft sidste sommer, og
kommunerne er fortsat i fuld gang med at implementere den. Samtidig er forberedelserne i fuld gang nationalt og lokalt, inden sundhedsreformen
traeder i kraft til januar. | den sundheds- og aldrepolitiske seeson, vil aeldreministeren og indenrigs- og sundhedsministeren sammen med KL’s
sundheds- og seldreudvalgsformand og andre centrale akterer vove pelsen og give deres bud pa, hvad der er det allervigtigste pa
kommunalpolitikernes bord i den kommende politiske saeson.

14.30 - 15.00 Pause og besag udstillerne
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15.00 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15-17.00

17.00 - 19.30

19.30 - 22.30

Politiske forsamlingshuse og Masterclass

- Folkevalgte skal veelge et politisk forsamlingshus
- @vrige deltagere skal vaelge en masterclass

Der kan veelge mellem

Politiske forsamlingshuse (kun for folkevalgte)
1. Socialpolitisk forsamlingshus

2. Sundheds- og eldrepolitisk forsamlingshus

3. Sundhedsrgddernes forsamlingshus

Masterclass (for gvrige deltagere)

4. Feelles om uddannelse — fra ambition til praksis

5. Velfaerdskriminalitet — Snyd, svigt, tillid og kontrol

6. Debrief fra Magtudredning — tillid og sammenhzaengskraft i det lokale

Transport til sessionslokaler

Sessioner

Der kan veelges én af fglgende

. Nar digitalisering binder borgerforlgb sammen

. Nar smerten bliver til piller — hvordan forebygger vi unges opioidmisbrug?

. Nye afklaringspladser i socialpsykiatrien

. Ledelse af faste teams i aeldreplejen

. VelfAlrd — frontlgbere, falgere og feellesskab

. Sundhedsfremme krzever, at vi teenker pa tvaers

. Civilsamfund og beredskab - hvem tager sig af de svage og sarbare, nar krisen rammer?
. Vend vrangen ud pa sygehusene
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Program pa Dag 1 slut - tjek ind pa dit hotel

Middag, uddeling af KL’s forebyggelsespris og underholdning
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08.15 - 08.55

08.55 - 09.05

09.05 - 09.30

09.30 - 09.50

09.50 - 10.25

10.25 - 10.55

10.55 - 11.35

11.35-12.00

12.00 - 12.15

Kaffe og besag udstillerne

Morgenmaden skal du spise hvor du sover - men vi byder pa kaffe, the og speendende udstillere

Velkommen

Klar til en ny virkelighed — hvad kan vi leere af katastrofer?

I en tid preeget af kriser, oprustning og @get usikkerhed, leegges markant pres pa samfundets ressourcer. Det skaerper behovet for prioriteringer —
og kan udfordre den nzere velfeerd. Katastrofeforsker Kristian Cedervall Lauta saetter her fokus pa, hvad kriser og katastrofer afslgrer om vores
samfund: Hvad prioriterer vi, nar det virkelig geelder? Hvilke strukturer holder — og hvor opstar der sarbarheder pa social-, sundheds- og
eeldreomradet? Og hvad ger vi, nar vi ikke kan leegge detaljerede planer for alle uforudsete begivenheder?

Kristian Cedervall Lauta, prorektor og professor, Kebenhavns Universitet

Noget om lokale helte

Borgercase

”Der mangler en kommune i det her bed!” — om menneskelig og organisatorisk resiliens
Nar vi presses pa ressourcer, kompleksitet og uforudsigelighed, bliver spargsmalet om resiliens centralt: Hvordan skaber vi mennesker,
organisationer og lokalsamfund, der kan handle klogt, kreativt og effektivt, nar det uventede opstar?

Professor Lene Tanggaard dykker ned i det psykologiske fundament for et steerkt og baeredygtigt samfund — dér hvor trivsel, mening og feelles
handlekraft mgdes. Med afsaet i forskning og praksis viser hun, hvordan kreativitet, relationer og en laeringskultur ikke kun styrker medarbejderne,
men ogsa giver borgere og feellesskaber starre robusthed i hverdagen.

Lene Tanggaard, professor, Institut for Kommunikation og Psykologi, Aalborg Universitet

Pause og besag udstillerne

Demokratisk samtale — hvordan kan vi bidrage til et handlekraftigt lokalsamfund?

Hvordan kan kommuner styrke og samarbejde med lokale faellesskaber, foreninger og civilsamfund, sa de blomstrer og er handlekraftige? | dette
panel deler erfarne borgmestre og repraesentanter fra civilsamfundet perspektiver pa, hvilke betingelser, der skal vaere til stede for et rigt
lokalsamfund, og hvordan kommuner kan spille en aktiv, understgttende rolle — uden at overtage initiativet.

De skrgbelige systemstormere
Ungdomsbevaegelser og oprar rejser sig verden over under banneret med den strahatskleedte pirat. De stoler mindre pa institutionerne, pa
politikerne og etablissementet. De finder faellesskab online, pa tveers af landegraenser, kultur og religion.

Men de er ogsa den generation, der bliver kaldt sarbare, falsomme og lidt af nogle snowflakes. Maske rokker de ved fundamenterne, maske
kommer de til at levere nogle af de svar, vi skal bygge fremtidens samfund pa. Men en ting er sikkert! Vi er ngdt til at interessere os for, hvordan vi
finder hinanden pa tvaers af generationer og finder svar sammen.

Emilia Van Hauen, sociolog, forfatter, bestyrelsesmedlem og TEDx-speaker

Tak fori ar

Efter programafslutningen er der udlevering af frokost to-go til dem, der har valg dette til.
Der kerer shuttlebus til lufthavnen kl. 12:25-13:15 efterhanden som de fyldes op.
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