Velfeerdsteknologi

Brug af velfeerdsteknologi og de nye muligheder det giver mennesker, sa man kan fa hjalp pa en smart og
vaerdig made samt vaere mere selvhjulpen, er vigtigt for vores velfeerd nu og iszer i fremtiden. De stgrste
dilemmaer omkring velfaerdsteknologi er, at markedet er stort, at udviklingen gar staerkt, og at overblikket
over muligheder er sveert at fa. Mange velfaerdsteknologiske hjaeelpemidler og digitale Igsninger kgbes og
indfgres pa de enkelte botilbud. Ogsa vores feelleskommunale hjeelpemiddeldepot indeholder mange
hjeelpemidler, som udlanes til borgerne efter individuel konkret vurdering. Endeligt har Frederikssund Byrad
afsat en pulje til velfaerdsteknologi — en pulje, de forskellige omrader kan sgge, nar de har gode ideer eller
gnsker om at teste nye Igsninger af, inden de investerer i dem.

Hvert 4. ar inviteres Handicapradet med pa en velfeerdsteknologitur rundt i Frederikssund Kommune. Det
er en faellestur med Social og Sundhedsudvalget, Omsorg og Z£ldreudvalget og Seniorradet. Turen giver et
indblik i, hvordan der arbejdes med velfeerdsteknologi, og hvordan det kommer borgerne og
medarbejderne til gode. Velfaerdsteknologi skal, for at vaere en god "investering”, opfylde flere betingelser
blandt andet: give brugerne en oplevelse af gget selvhjulpenhed, frigive medarbejderressourcer og sikre
godt arbejdsmiljg, der hvor der er medarbejdere involveret i brugen.

Eksemplerne pa velfeerdsteknologiske Igsninger er mange. Her skal naevnes nogle af dem, der i dag findes i
Frederiksund: Carendo af- og pakleedningsstol - en stol med mange funktioner, sa borgeren ikke skal Igftes
frem og tilbage, men kan blive siddende i samme stol mens hjalpen udfgres. ELK og Raiser — redskaber til
nemt at hjaelpen en borger op efter fald. Skylle/tgrre toiletter — hjaelper, sa flere borgere selv kan klare
toiletbesgg. RotoBed — intelligente senge, som kan ggre borgere (isar unge) selvhjulpne i forhold til at
komme ind og ud af sengen. Medicinhuskere. Spotee VideoRehab — traening ved skaermture. Luftrensere.
Virtuel reality. ExorLive — APP til traening med borgere i eget hjem. Touch and Play — interaktiv Igsning til
traening af kognitive funktioner. Soft Tilt — automatisk vending i sengen uden at forstyrre nattesgvnen.
DialogNet og VitaCom — digitale Igsninger til brug for information af og dialog med pargrende.

Mulighederne er mange og vil kun vokse. Handicapradet vil fglge med i og understgtte udbredelsen til
gleede for borgerne.
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