FREDERIKSSUND
KOMMUNE

- 4

Kommunalt-laegeligt udvalgsmade

Dagsorden til mgde

Torsdag d. 25.09.2025

Kl. 16:15-18:00

@stergdrden, Frederiksborgvej 8,
Mgdelokale ved caféen

3600 Frederikssund

MODEDELTAGERE:

Praktiserende laege: Philip Reersted

Praktiserende laege Jakob Brgndum

Leder af Dggnplejen: Karina Buhl

Leder af Visitationen: Gitte @stergaard Larsen

Afdelingsleder i Center for Job og R&dgivning: Laila Terese Juel Davies
Leder af Rehabiliteringsafdelingen: Julie Lademark-Larsen

Faglig koordinator for Det Naere Sundhedsvaesen, Dggnplejen: Bettina
Clauber Hoppe

Afdelingsleder i Sundhed og Uddannelse, Malene Kjeerulff (formand)
Kvalitetssygeplejerske i Sundhed og Uddannelse: Camilla Stahrenberg
(referent)

AFBUD:
Jens Petersen, Praktiserende leege
Signe Welcher Nielsen, Ledelsesrepraesentant Omsorgscentre

G/ASTER:

Katja Wichmann, Koordinerende sygeplejerske
Rehabiliteringsafdelingen

Dagsorden

Sagnr. 1 Godkendelse af referat

Referat
Referatet blev godkendt

Sag nr. 2 Godkendelse af dagsorden
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Sag nr. 3

Sag nr. 4
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Dagsorden

Referat
Dagsordenen blev godkendt.

Drgftelse af indsatser til at styrke leegesamarbejde pa
Rehabiliteringsafdelingen

Julie Lademark-Larsen og Katja Wichmann

I forlaengelse af tidligere drgftelser i KLU og et faelles gnske fra udvalget,
laegges der op til en drgftelse af forhold der kan styrke samarbejdet
mellem kommunens praktiserende laeger og rehabiliteringsafdelingen.

Til mgdet vil leder og koordinerende sygeplejerske fra
rehabiliteringsafdelingen indlede med en praesentation af afdelingen.
Efter praesentationen vil der vaere feelles dialog om styrkelse af
samarbejdet mellem rehabiliteringsafdelingen og laegerne i kommunen,
herunder indsatsomrdder der kan arbejdes videre med i KLU-regi.

Referat

Udvalget drgftede muligheder for at styrke samarbejdet mellem
kommunens praktiserende lzeger og rehabiliteringsafdelingen. Leder og
koordinerende sygeplejerske praesenterede afdelingen, hvorefter der var
en faelles dialog om relevante indsatsomrader. Der blev peget pd temaer,
som der kan arbejdes videre med i KLU-regi, herunder et gnske om flere
fysiske laegebesgg eller skeermbesgg ved borgere med komplekse
sygeplejefaglige problemstillinger efter indlaeggelse. Det blev ved samme
lejlighed drgftet, at man pa Rehabiliteringsafdelingen vil ggre en indsats
for at ggre henvendelserne mere korte og preecise, bl.a. ved at drgfte
borgere pé konference/til triage med et tveerfagligt fokus inden
lzegekontakt og generelt arbejde ud fra kommunikationsredskabet ISBAR
ved gvrig leegekontakt.

Under punktet blev det desuden aftalt, at laegerne vil drgfte muligheden
for rammedelegation pd CRP-maling pé rehabiliteringsafdelingen med den
brede laegekreds i kommunen.

Status pé indsats om dosispakket medicin

Camilla Stahrenberg
Til mgdet praesenteres seneste nyt om indsatsen med udbredelse af
dosispakket medicin i Frederikssund Kommune.

Der vil desuden veere en kort gennemgang af opdateret materiale fra
MedCom, PLO og KL, bl.a. "Dosispakket medicin — En national hdndbog”
samt “Vejledning til laeger og apotekspersonale i forbindelse med
restordre af medicin, der dosispakkes”.

Begge materialer vedlaegges som bilag til dagsordenen.

Referat
Udvalget fik en status p& udbredelsen af dosispakket medicin i
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Dagsorden

kommunen. Overordnet gdr indsatsen godt med 4,1 % af 75-3rige pa
dosispakket medicin i Frederikssund Kommune, og der opleves opbakning
fra de praktiserende lzeger. Det blev fremhzevet, at der fortsat er et
betydeligt potentiale i forhold til dosispakket medicin, saerligt pd
omsorgscentrene, hvor der er plejehjemslaeger tilknyttet. Fra kommunal
side vil der veere seerligt fokus pd undervisning af medarbejdere (faglige
fyrtdrne) med viden om og arbejdsgange ifm. dosispakket medicin m.v.
Kommunens centrale arbejdsgruppe opfordrer desuden til, at bdde de
kommunale enheder og almen praksis raekker ud, hvis der er behov for
sparring, seerlig stgtte eller andre indsatser - bade generelt og i specifikke
borgerforlgb i forhold til dosispakket medicin.

Orientering om ny vejledning for skift af kateter ved
urinprgvetagning og behandling

Camilla Stahrenberg

Kontinenssygeplejerske i Dggnplejen og kommunens
hygiejnesygeplejerske orienterer om ny vejledning og arbejdsgang i
forbindelse med skift af urinvejskateter.

Vejledning og flowchart vedlaegges dagsordenen.

Referat
Camilla orienterede kort om den nye vejledning og arbejdsgang pé
mgdet.

Orientering om nye handleplaner under sundhedspolitikken
Malene Kjaerulff

Referat

Kommunens nye handleplaner under sundhedspolitikken blev vist frem til
madet; "Stgtte til borgere med demens”, “Sunde bgrn” og “Stgtte til
borgere med kronisk sygdom”. Sidstnaevnte handleplan mundede ud i en
drgftelse af, hvordan almen praksis kan “reklamere” for kommunens og
patientforeningers tilbud. Det blev forsldet at kommunen og
patientforeningerne fx kunne lave en QR- kode og/eller et slide til
laegernes infoskaerme, hvor patienterne selv kan scanne og ga ind og
lzese mere om de mange tilbud.

Kort gennemgang af evaluering af KLU

Malene Kjeerulff

I henhold til §105 i Overenskomst om Almen Praksis skal der i regi af det
kommunalt-laegelige udvalg &rligt foretages en evaluering af samarbejdet
mellem kommunen og laegerne i kommunen. Til mgdet vil der vaere en
kort gennemgang af den samlede oversigt over evalueringerne af
samarbejdet i de kommunalt-laegelige udvalg i 2024 for Region
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Hovedstaden.
Evalueringen sendes ud med dagsordenen.

Referat

Udvalget lavede en kort gennemgang af evalueringen fra KLU-mgder i
hele Region Hovedstaden. Gennemgangen gav bl.a. anledning til
drgftelse af eventuelle relevante omrader til de kommende mader i KLU
og en generel snak om organiseringen af eget KLU (mgdekadence, form,
indhold m.m.) som udvalget er enige om, fungerer godt.

Evt.

Opfglgning pa status vedrgrende botilbudslaeger
Malene Kjzerulff

Referat

Under punktet blev det aftalt, at lsegerne igen bringer forespgrgslen
videre til deres laegelaugsmgde den 29. september 2025, bé&de i forhold
til botilbudslzeger og i forhold til en plejehjemsleege pé det ene af
kommunens omsorgscentre, hvor der mangler.

Orientering om budget 2026-2029
Malene Kjzerulff

Aflysning af mgde den 30.10.2025
Naeste mgde 11.12.25



