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Social og Sundhed 

•Tilkøb af socialpædagogisk ledsagelse under ferie (s 71) 

Handicaprådet mener, at der er tale om en unødig hård stramning af kriterierne i to tilfælde: 

- dels ift målgruppen: hvor det nu kræves, at beboeren ud over at bo i et af kommunens 

døgntilbud også skal være visiteret til socialpædagogisk støtte efter Servicelovens § 85. 

- dels i forhold til klagemulighed: det er tilføjet, at der ikke kan klages over ledelsens beslutning 

om, hvorvidt beboeren kan tilkøbe socialpædagogisk ledsagelse under ferie til en anden 

administrativ myndighed 

Det bør fremgå, hvordan borgerne kan klage over lederens beslutning. 

•Afløsning / Aflastning (s. 107): 

Formålet med indsatsen: 

”Formålet er at afløse eller aflaste dig, der er ægtefælle, forælder eller nær pårørende til en borger 

med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, som du passer i jeres hjem. Sigtet med denne type 

tilbud er, at du fortsat skal have mulighed for at leve et aktivt liv med egne interesser og sociale 

kontakter.” 

Formuleringen ”i eget hjem” foreslås ændret til ” i hjemmet” – så det også dækker den 

nærtstående/syges hjem (og ikke kun den pårørendes). 

I forhold til bestemmelsen om Afløsning og aflastning fremgår det af Servicelovens §84, stk. 1: 

”Kommunalbestyrelsen skal tilbyde afløsning eller aflastning til ægtefælle, forældre eller andre 

nære pårørende, der passer en person med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne.” 

Lovgivningen nævner således IKKE, at det er en forudsætning for tildeling af hjælpen, at den 

http://www.frederikssund.dk/?oversigt


foregår i ”eget hjem”. 

Vi foreslår derfor en alternativ formulering, som vil gøre det muligt også for pårørende til psykisk 

syge, som bor i egen bolig, men som passes af deres pårørende at få del i hjælpen – uanset 

pasningen foregår i de pårørendes eller den syges hjem: ”Du kan blive tilbudt afløsning eller 

aflastning, hvis du som nærtstående pårørende (f.eks. ægtefælle eller forælder) passer en person 

over 18 år med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne i hjemmet. ”  

Med denne formulering vil fysisk og psykisk syge blive ligestillet ift afløsning/aflastning. 

Ændringen skal tilføjes i følgende afsnit: formål med indsatsen, målgruppe, type af hjælp. 

 

Baggrunden for forslaget er, at formuleringen ”i eget hjem”i praksis vil forhindre mange pårørende 

til psykisk syge i at få den tiltrængte aflastning/afløsning- alene fordi psykisk syge som oftest bor i 

egen bolig – og altså IKKE sammen med familien – men typisk opholder sig hos de pårørende i 

deres bolig, når de har det sværest og ikke kan være alene.  

Vi har kendskab til borgere i Frederikssund, som befinder sig i en sådan langvarig fastlåst 

situation, som betyder, at de som pårørende må lægge deres egne aktiviteter væk for at tage sig 

af den psykisk syge, hvis dagsform bliver bestemmende for deres liv – og efterhånden fylder den 

syge hele deres liv, og de pårørende bliver totalt isolerede.  

I disse tilfælde er der behov for aflastning/afløsning – men bestemmelsen om, at den syge skal bo 

i samme bolig som de pårørende bliver en hindring for at få den nødvendige hjælp. 

Omsorg og Ældre 

•Akutophold (s 149):  

Målgruppen er udelukkende borgere med somatiske sygdomme. 

Handicaprådet vil gerne gøre opmærksom på, at også psykisk syge kan have behov for akut 

hjælp, når det brænder på. Bedre kommunal akuthjælp er den indsats, de fleste pårørende i 

Frederikssund efterspørger hos kommunen. Det skyldes, at ansvaret for den syge ender hos de 

pårørende, når den psykisk syge ikke kan få akut hjælp i psykiatrien/regionen, typisk fordi de ikke 

er til fare for sig selv eller andre og derfor afvises på den psykiatriske modtagelse. Omvendt kan 

hurtig hjælp og støtte forhindre alvorlig behandlingskrævende sygdom og selvmordsrisiko. 

Handicaprådet opfordrer derfor til, at der gøres en ende på denne forskelsbehandling mellem 

somatiske og psykiske sygdomme, så de stilles lige ift akutindsatsen.


