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DEMENS DAGHJEMSTILBUD 

 

Tilbuddet er til dig, der har et ønske om at mødes med ligesindede i hyggelige omgivelser. 

Daghjemmet er placeret i fire lejligheder på Østergården. Her er vi en gruppe social- og 

sundhedsassistenter, social- og sundhedshjælpere og terapeuter, der har fokus på at skabe 

trygge, vante og tilpas stimulerende rammer. 

STØTTE, SAMVÆR OG NÆRVÆR 

Vi understøtter netværk med andre ligesindede, og vi tilbyder sanseoplevelser og stimuli, musik, 

sang, dans, spil, bagning, naturoplevelser, fysiske udfoldelser, fx ture på vores duocykel, 

højtlæsning, busture, film og håndarbejde og gruppe-”træning”. 

Din nære pårørende bliver aflastet, mens du selv får støtte, samvær og nærvær i daghjemmet. 

Tilbuddene bliver tilpasset dine individuelle behov og ønsker. 

Vi holder åbent hus hver 4. onsdag i måneden kl. 16.00, hvor man kan komme og se forholdene 

og få en snak. Tilmelding på tlf. 21 26 70 93. 

VISITATION 
Du skal visiteres til daghjemmet. 

Se kontaktoplysninger til Visitationen på bagsiden. 

 

Du kan selv henvende dig til Visitationen, men en pårørende, demenskonsulenten, 

hjemmeplejen, hjemmesygeplejen eller andre kan også gøre det med dit samtykke. 

Visitationen kan foregå telefonisk eller ved et hjemmebesøg. 

 

Du kan få tilbud om daghjem i op til fem dage om ugen. Er tilbuddet af mindre omfang, tager vi 
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udgangspunkt i dine og dine pårørendes ønsker, når ugedagene skal fastlægges så vidt muligt. 

 

TILBUD OM KØRSEL 
Hvis du ikke selv kan komme til Østergården, kan du få tilbud om kørsel mod en egenbetaling 

hver vej. Betalingen opkræves på girokort en gang om måneden.  

Du skal være klar til at blive hentet i dit hjem 1 time før, du skal møde i daghjemmet. 

Ved afbud skal du kontakte daghjemmet så hurtigt som muligt.  

For at undgå egenbetaling for kørsel på afbudsdagen skal daghjemmet have besked senest kl. 12 

dagen før. 

FORPLEJNING 
Mod en egenbetaling tilbyder vi: 

• Morgenkaffe/te og brød 

• Et varmt middagsmåltid 

• Eftermiddagskaffe/te og kage 
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CENTER FOR 
VOKSENSTØTTE OG 
REHABILITERING 
Torvet 2, 3600 Frederikssund 
3600 Frederikssund 
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