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BAGGRUND

Helhedsplanen for Idreetsbyen i Frederikssund er @nsket opdateret udfra @n-
skerne om:

. At fa flere idraetsfaciliteter og mere kapacitet til de idraetsaktive i
Frederikssund Kommune

. At skabe bedre adgang og tilgsengelig til syemmehallen og de
fremtidige idraetsfaciliteter pa omradet

. At skabe bedre leeforhold pa omradet
. At fa flere brugere op pa omradet

Der @nskes en mangfoldig idreetsby med plads til mange forskellige idraets-
grene og brugergrupper bade inde og ude. Udviklingen er stagneret lidt, da
udviklingen af Vinge, afklaring af vej og trafikforhold til Frederikssund motor-
vejen har ventet p3 sig.

Omradet er kendetegnet ved at vaere lidt bart og vindomsust, hvorfor nogle
idreetsgrene som f.eks. fodbold pt. har fravalgt at fa udviklet omradet til deres
sportsgren. Tilgengaeld har andre sportsgrene set potentiale i det kuperede
terreen og udnyttet omradet til bl.a. mountainbike spor.

Det kuperede terreen er for nogle brugergrupper en udfordring i forhold til
tilgaengelighed til svammehallen, da der er langt fra den eksisterende nor-
dlige P-plads til svemmehallens indgang. En opdatering af helhedsplanen i
forhold til vej og parkering har derfor veeret katalysator for et genbesgg af
helhedsplanen.

| arbejdet med en opdatering af helhedsplanen er det blevet undersagt om
der skulle udarbejdes en ny lokalplan eller et lokalplanstilleeg. Men da de nye
ansker og tiltag ligger i trdd med intentionerne i den eksisterende lokalplan
nr. 092, har det veeret muligt at udforme den nye helhedsplan indenfor ram-
merne af den eksisterende lokalplan.
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FREDERIKSSUND IDRATSBY_STRATEGI

Det vurderes at det er vigtigt for sundhed og idreetslivet i Frederikssund
;; Kommune at der er lokale idraetsfaciliteter der kan introducere barn og

VAR

unge til et aktivt fritidsliv, samt at lokale idreetstilbud er vigtige for at de

N
¢ ) . . t lokale idraetstilb |
aeldre og mindre mobile holder sig aktive bade fysisk og socialt.
VINGEHALLEN M@LLEGARDHALLEN

ABJERGHALLEN SOGNE / JAGERSPRISHALLEN Som del af arbejdet med opdatering af helhedsplan for Frederikssund
|dreetsby, er der set pa den samlede facilitets- og halkapacitet for kom-
munen, samt idraetsforeningerne og naboerne til omradets @nsker i for-

@ hold til udvikling af fremtidens Idraetsby.

Det er @nsket at Idraetsbyen i fremtiden skal rumme:
© N : ) KIGNASHALLEN

FREDERIKSSUNDHALLERNE ~O {‘ ] . - .
Specialfaciliteter for Frederikssund Kommune

+
Supplerende faciliteter til Frederikssund By,

@ @ ; ; idet det forudsaettes, at Frederikssundhallen ikke nedrives
+

Supplerende faciliteter til Vinge,

% @ SKIBBYHALLEN hvor lokale idraetstilbud fortsat skal veere til stede i Vinge

IDRATSBYEN

GRASE BAKKEBYHALLEN

MARBZAKHALLEN
@ Den opdaterede helhedsplan har saledes fokus pa at samle specialfaci-
liteter for hele Frederikssund Kommune i idreetsbyen, samt s@rge for at
SLANGERUP IDRATSCENTER SKULDELEVHALLEN der pa sigt er plads til at gge kapaciteten af idraetsfaciliteter for bade

Frederikssund by og Vinge.

Ligesom i de andre byer i kommunen kan der veere lokale idreetsfacili-
teter i bade Frederikssund og Vinge. Med @get befolkningstilvaekst i isser
Frederikssund og Vinge og dermed flere aktive idraetsudavere vil der pa
sigt vaere behov for flere aktive flader, bade inde og udenders. Idraetsby-
en skal derfor kunne tilbyde denne ekstra kapacitet i fremtiden.

DIAGRAM_LOKALE HALLER

Frederikssund Kommune er stor i omfang, derfor har mange af byerne i dag egne
idreetsanleeg f.eks. i form af skolehaller der benyttes eftermiddag/aften af foreningslivet.
De lokale haller er vigtige for idreetsdeltagelsen hos de mindste og de eeldre - de
mindst mobile.

Slangerup Idraetscenter er det eneste idreetscenter med bade haller og specialfacili-
teter i dag.
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UDVIKLINGSZONER

Helhedsplanen arbejder med en raekke
udviklingszoner i Idraetsbyens landskab og
fastleegger de overordnede principper for
omradets disponering, herunder principper

for infrastruktur, forbindelser og landskabelige
strukturer. For hver udviklingszone arbejdes
med afsaet i zonernes kvaliteter og potentialer
med henblik p& hvordan disse kan styrkes og
videreudvikles gennem fremtidige tiltag.

Helhedsplanen udger saledes et strategisk
og retningsgivende grundlag for omradets
udvikling. De viste programmeringer inden for
de enkelte udviklingszoner skal forstas som
illustrative eksempler pa, hvordan omraderne
kan indrettes og aktiveres.

'MULIG SENERE
PLACERING AF
KS. BANE ELLER
PARKERING
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Det nye grenne ankomstomrade mod sydast b vendeplads
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Den nye ankomstsituation sikrer forbedret R T ; ' AR

tilgeengelighed til hallen med kortere afstande og W | ' : ; ! B S S 3
mindre niveauforskelle mellem parkering, afssetning s _ : Sk
og hallens faciliteter. Parkeringsarealerne udformes

med grenne belsegninger og omkransende : o :
beplantning, som giver parkeringen et grent udtryk. : ;
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ost til de eksisterende handicapparkeringspladser S : e o AR \
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afseetningspladsen og P-Tst. Herved opnas en e o z -, N ;
niveaufri adgang med ca. 25 meters afstand fra R S 5 : ; TN e
afsaetningsplads til indgang og ca. 50 meters et TR e : - T ] i ;
afstand fra parkering til indgang, hvilket sikrer RN i . TR AN \\
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til mangvrebanen for biltrafik, hvorefter der : , ; ‘ S
eventuelt kan etableres en supplerende sydlig E e ’, AR

cykelforbindelse fra Strandvangen. G R SRR 4 - 2 : ’

Pa laengere sigt kan der da etableres en N i unde L e S : %
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Ankomstomrédet udformes med minimal niveauforskel mellem
parkering, afssetning og hallens faciliteter, hvilket styrker
tilgeengeligheden.

TN ) S

Grenne parkeringsarealer integrerer parkeringen i landskabet
gennem bledt udformede parkeringsfelter, granne belsegninger og
omkransende beplantning.

Busholdepladsen giver mulighed for effektiv handtering af
tourbusser og starre arrangementer i idraetsbyen.

Nye cykelforbindelser skaber sikre rekreative adgangsveje
til hallen og gennem idraetsbyen og til de omkringliggende
omrader.
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PLATEAUET

Pa det centrale, hgjtliggende plateau etableres
en sammenhaengende gren flade, der bade kan
fungere som samlingssted for sterre begivenheder
og anvendes til boldspil samt andre pladskrasevende
aktiviteter. Omradets fleksible indretning skaber
gode rammer for bdde organiserede arrangementer
og uformel brug i hverdagen.

; & | SR Stadlonbane ;’
Beplantningen omkring plateauet danner lze i r B i ‘ : I Y el L AN \ Amerlkansk debO|d & fOldbO|d
det ellers vindudsatte areal og skaber rumlige 2 : ; ] o4 -

afgreensninger, der giver omradet karakter og ger
det til et attraktivt og behageligt opholdssted.

En slynget aktivitetssti omkranser plateauvet og
integrerer forskellige sports- og legefaciliteter. Stien
understatter aktiviteter som skate, rulleskajtelab, AT s ;

kondilgb og anden uorganiseret motion og : . o > ‘ _ X Fodboldba,}ne .’1‘:5 -mands | b
bevaegelse og skaber samtidig et aktivt forlab : e T i R . x S i o
gennem omradet. SR © ‘ e,

Fodboldbane

Qg
St

Stiforlabet giver desuden adgang til aktiviteter,

der udnytter det markante terreen mod syd ved

banegraven. Her aktiveres den stejle skraning til
blandt andet leg, crossfit og mountainbike.
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Nye leeshegn forbedrer forholdene for boldspil ved at
skabe lee og mindske gener fra den lavtstdende sol.

Den centrale greesflade pé plateauet omkranses af lsehegnsplantninger, som skaber
mere intime og leefyldte opholdsrum med rammer for ophold, boldspil og feellesskab.

Baner i forskellige storrelser skaber fleksible rammer for bade
smé& og store hold pa tveers af aldersgrupper.

Banegraven fungerer som hotspot for
mountainbike med spor i det kuperede terrsen.

Den slyngede aktivitetssti skaber et forlab med varierede aktivitetszoner,
der inviterer til beveegelse og leg undervejs. Ruten kan bla. bruges til skate,
rulleskajtelab og mange andre former for aktiv udfoldelse.

Pa plateauet er der mulighed for at afholde sterre arrangementer og begivenheder pé den &bne Den slyngede aktivitetssti skaber forbindelse til banegraven, hvor landskabets
graesflade, som danner en fleksibel ramme for feelles aktiviteter. kuperede terraen udnyttes til aktiviteter som crossfit og OCR.
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PARKEN

Omradet skraner mod aftensolen og dbner sig mod
byen, og skaber et inviterende parkrum mellem
frederikssund og idreetsbyen. Orienteringen giver
en sezerlig kvalitet med lange kig over byen og
eftermiddag- og aftensol.

Den dbne park inviterer til uformelt ophold og
rekreative aktiviteter. Her er mulighed for at
opholde sig fer og efter traening og medes med
holdkammerater.

Stier i grus og graes danner ruter til gature og lab,
og i de mere naturnaere dele af omradet kan der
etableres shelters og balpladser.
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Det &bne parkrum inviterer til ophold, rekreation og faellesskab med udsigt over Naturnzere opholdssteder med shelters og
byen, naturnaere opholdssteder og stier til gdture og lgb. balpladser danner rammer for oplevelser i det fri.

Leg og klatring indpasses i landskabet, hvor
terraen og beplantning danner ramme om
varierede og udfordrende oplevelser.

Grus- og graesstier farer gennem
naturpreegede arealer med hgjt grees og
artsrige beplantninger.

Det dbne parkrum inviterer til badde ophold og uformelle aktiviteter.

Opholdsrum og aktiviteter udnytter terraenets naturlige
haeldning mod byen og aftensolen.
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FORPLADSEN XWevis @ | R |

- Cykel- e S N
Forpladsen er det naturlige ankomstomrade til den 7 ~ | 1 0g gangsti e _ L e
nye Idraetsby i Frederikssund. Omradet er indrettet . _ ) B o i R et
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Med nye ankomst- og parkeringsforhold bliver forpladsen
bilfri og danner trygge rammer for leg og ophold.

De eksisterende store asfaltfelter pa forpladsen aktiveres
med streetsport og legeaktiviteter, der giver nyt liv og
flere anvendelsesmuligheder i omradet.

Tribuner teet ved stadionbanen forbedrer rammerne for
afvikling af store kampe og arrangementer med mange
tilskuere.

Udeserveringen ved hallens café fungerer som et aktivt opholdssted
med udsyn til omradets streetsport og aktiviteter.
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