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Det nye system indeholder 

 Nye satser/persongrupper

 Nye tillægssatser

 Afskaffelse og ændringer af visse paragraffer

 Skærpede optjeningsregler for kontanthjælp

 Ny arbejdspligt 



nye satser / persongrupper 

Der vil i den nye ydelsesstruktur være 3 satser/grupper jf. § 
16
1. Forhøjet sats ( målrettet borger som er fyldt 30 år)
2.  Grundsats (ligger på omtrent SU niveauet)
3.  Mindstesats (Disse borger opfylder ikke 

beskæftigelseskravet på 2 år og 6 måneder eller 
opholdskravet på 9 ud af 10 år i Danmark)

Kriterier for at modtage de nye satser

 Fra grund sats til forhøjet sats 
- Der er to veje fra grund sats til forhøjet sats
1. Personen fylder 30 år. 
2. Person mellem 25-29 år har haft 2½ års ordinær 
fuldtidsbeskæftigelse inden for 10 år. 

Fra mindstesats til grund sats/forhøjet sats 
For at gå fra mindstesats til grund sats eller forhøjet sats, 
skal man opfylde to krav: 
1. Ophold i riget (Danmark, Færøerne, Grønland) i 

sammenlagt 9 år inden for de seneste 10 år. 
2. 2½ års ordinær fuldtidsbeskæftigelse inden for de 

seneste 10 år.



Nye tillæg på området 

Målrettede tillæg 

Sammen med de tre nye satser indføres der et børnetillæg til alle forsørgere i kontanthjælpssystemet, som gives 
til begge forældre uanset satsniveau. Derudover indføres der tillæg til enlige forsørgere på mindstesats og grund 
sats, samt enlige ikke forsørgere på grundsats og forhøjet sats.

Tillægssatser (2024-pl) 

 § 17 Børnetillæg til alle forsørgere (begge forældre) 2.687 kr. 

 §18 Enlige forsørgere på mindstesats og grundsats 1.581 kr. 

 Enlige ikke-forsørgere på grundsats og forhøjet sats 1.054 kr. 

 § 19 Særligt ungetillæg til 18-24-årige ikke-forsørgere 1.000 kr.

 § 19 Særligt ungetillæg til 18-24-årige forsørgere og 25- 29-årige uanset forsørgerstatus 2.500 kr

 Midlertidig tilpasningstillæg til unge § 20: 

§ 20. I perioden fra den 1. juli 2025 til og med den 30. juni 2027 yder kommunen et midlertidigt tilpasningstillæg 
med et månedligt beløb på 2.000 kr. (2024-niveau) til kontanthjælpen til personer under 30 år. Det er en 
betingelse for at få ret til tilpasningstillægget, at personerne modtager kontanthjælp for juli 2025 efter § 16, stk. 1, 
nr. 1 eller 3, og at personerne har modtaget uddannelseshjælp eller kontanthjælp for juni 2025,

Der indføres et midlertidigt tilpasningstillæg på 2.000 kr. om måneden til unge under 30 år på grundsats eller 
hjemmeboende-sats samt unge under 30 år, som i dag modtager den særligt høje sats for bestemte psykiske 
lidelser og unge. 

Det er unge, som oplever en ydelsesnedgang på mindst 2.000 kr. om måneden ved overgangen til det nye 
kontanthjælpssystem. 

Ydelsesnedgangen skyldes afskaffelsen af aktivitetstillægget og den højere sats til unge med bestemte psykiske 
lidelser. 

Tilpasningstillægget ydes i de første to år efter, at det nye kontanthjælpssystem er trådt i kraft. Herefter 
bortfalder det.

Andre tillæg/tilskud 
 Fritidstillæg § 86

Fritidstillægget er på 450 kr./ 113 kr. til enlige skattefrit pr. barn pr. måned (maks. 1.350 kr. pr. 
familie).

Fritidstillægget udbetales a conto månedligt sammen med den resterende ydelsesudbetaling.

Borgeren skal hver 3 måned dokumentere at en tredjedel af det udbetale tillæg er blevet brugt 
på børnenes fritidsaktiviteter. Kontrol via stikprøver. 

 Medicintilskud § 82b

Konkret får alle børn under 18 år, som bor hos forældre, der modtager hjælp i 
kontanthjælpssystemet, ret til dækning af 100 pct. af egenbetalingen af tilskudsberettiget 
medicin, så snart en forælder indtræder kontanthjælpssystemet. 

Alle som har modtaget kontanthjælp i 12 ud af de seneste 18 måneder, får ret til 100 pct. 
dækning af egenbetalingen af tilskudsberettiget medicin. 

  Boligstøtteloft

- Der ydes max 350 kr. for gifte og samlevende pr. person



Cases på nye satser 



Cases på nye satser 



Afskaffelse og ændringer af visse 
paragraffer

Afskaffelse af særordninger og tillæg 
  225-timersreglen 
 Kontanthjælpsloftet  
 De særlige satser for unge under 30 år med 

visse psykiske diagnoser (Erstattes af særligt 
ungetillæg )

 Aktivitetstillægget (Erstattes af særligt 
ungetillæg )

 Særlig støtte for personer, der modtager hjælp i 
kontanthjælpssystemet 

 Danskbonus 

Ændringer 
 Formueforhold jf. § 14 ændres til: 
- Enlige må have 15.000 kr. og gifte 30.000 kr.
 § 15 formue i forhold til pension
- Der ses bort fra arbejdsgivertegnet pensioner
 Særligstøtte jf. § 87 (fjernes for kontanthjælpsmodtagere) 
 Arbejdstimefradraget ændres: 
- Det gamle tillæg på 28,**kr. ændres til at indkomstfradraget 

indeholder et fribeløb på enten 2.500 kr. eller 5.000 kr. om 
måneden afhængigt af borgerens sats.

 Alle får ret til ferie efter 12 sammenhængende måneder på 
kontanthjælp



Skærpede optjeningsregler for 
kontanthjælp 

Nuværende

 Alle som er kommet til landet før 2008 skal ikke 
opfylde beskæftigelseskravet på 2,5 år inden for de 
seneste 10 år

Ændring pr. 01.07.25 

Beskæftigelseskravet fra 1. juli 2025 vil gælde for 
personer, der er:
 Førstegangsindrejst til landet fra 1968 og frem – 

uanset om de har modtaget kontanthjælp i en 
længere periode eller på ny ansøger om hjælp.

 Indrejst fra udlandet fra 1968 efter udlandsophold i 
mere end 12 på hinanden følgende måneder – uanset 
om de har modtaget kontanthjælp i en længere 
periode eller på ny ansøger om hjælp.

 Dem som ikke opfylder opholds- og 
beskæftigelseskravet vil blive sat ned i ydelse. 
Ikrafttrædelsestidspunktet betyder, at borgerne vil 
have en rimelig periode til at kunne tilpasse deres 
udgifter. De vil ydermere blive omfattet af 
arbejdspligten 



Ny arbejdspligt pr. 01.01.2025

Arbejdspligten
 Arbejdspligten vil være for alle borgere i 

kontanthjælpssystemet, som ikke opfylder kravene om 
ophold i riget i mindst 9 ud af de seneste 10 år 
(opholdskravet) og fuldtidsbeskæftigelse i mindst 2½ år 
ud af de seneste 10 år (beskæftigelseskravet).

 Alle Personer som skal opfylde arbejdspligten skal 
bidrage med op til 37 timer om ugen i eksempelvis 
nyttejob, virksomhedspraktik eller småjobs

 Hvis den enkelte borger ikke bidrager i den tid, man er 
forpligtet til, vil man blive sanktioneret i hjælpen efter 
gældende regler. Det indebærer, at borgere i 
arbejdspligten vil få fradrag i hjælpen med en 
sanktionssats pr. dag, hvor den pågældende udebliver 
helt eller delvist uden rimelig grund.

 Kontanthjælpsmodtagere der er omfattet af den nye 
arbejdspligt kan forlade ordningen ved at opfylde 
opholds- og beskæftigelseskravene og dermed overgå 
til grundsats eller forhøjet sats

Ikrafttrædelse Den nye 
arbejdspligt får virkning 
fra d. 1. januar 2025 for 
personer, som på dét 
tidspunkt modtager 
selvforsørgelses- og 
hjemrejseydelse eller 
overgangsydelse (SHO-
ydelser). Kommunerne 
skal senest d. 1. juli 2025 
have implementeret 
arbejdspligten for denne 
målgruppe.


