
 
Kære udvalg,  

Der søges om støtte til opstart og drift af det nystiftede amatørkor NORDKLANG, der har 
base i Skuldelev i Frederikssund Kommune.  
Koret samler sangglade voksne i alle aldre omkring en fælles passion for nordisk, melankolsk og 
flerstemmig musik – med særligt fokus på musik - og sangglæde, nærvær og fællesskab.  
 
Formålet med projektet er ikke alene at tilbyde et kulturelt tilbud med høj kvalitet, men også 
at skabe et trygt og inkluderende fællesskab, hvor musik og samvær styrker deltagernes 
trivsel og mentale sundhed. Koret skal være et frirum med plads til både sårbarhed og 
skaberkraft – og et mødested, hvor musikalsk glæde og lokalt engagement går hånd i hånd. 
NORDKLANG bidrager således både til kulturlivet i kommunen og til de bredere sociale og 
sundhedsmæssige indsatser, hvor fællesskab og deltagelse spiller en afgørende rolle. Vi 
kan fornemme at det er noget der mangler her i lokalområdet, at der allerede er mange som 
har udvist interesse og at det vil kunne gavne kulturen og fællesskabsfølelse i lokalområdet.  
Sammen ønsker vi at skabe et stærkt, lokalt funderet korfællesskab, der bygger på 
folkeoplysningens værdier: deltagelse, læring, fællesskab og livskvalitet. Vi er desuden i 
gang med at etablere en folkeoplysende forening til koret. 


Baggrund 

Jeg hedder Rebekah Christel Cromwell og står bag opstarten af NORDKLANG. Jeg har en 
baggrund som musiker og sanger og har gennem mange år arbejdet med musik, kor og 
kulturprojekter. Derudover er jeg uddannet eventkoordinator med erfaring inden for projektledelse, 
kommunikation og kreative samarbejder. Min motivation for at starte NORDKLANG udspringer af 
et ønske om at skabe et varmt og inkluderende fællesskab omkring musik og sang – lokalt i 



Frederikssund Kommune. Jeg ønsker at give voksne mulighed for at synge sammen i et 
nærværende og uformelt rum, hvor både musikglæde, samhørighed og mental trivsel er i fokus.

Mathias er min partner, kemiingeniør. fungerer som næstformand og kasserer. Mathias er også 
passioneret omkring at bidrage lokalt, og hjælpe med alt praktisk.  
Søren Andreasen Weimann har desuden tilbudt at være formand for foreningen, og også hjælpe til 
med alt praktisk. 


Tilskuddet skal medfinansiere følgende:

	 •	 Honorar til professionel korleder

	 •	 Leje af øvelokale

	 •	 Indkøb og kopiering af node- og sangmateriale

	 •	 Forplejning til øveaftener og sociale arrangementer

	 •	 Markedsføring og rekruttering af medlemmer i lokalområdet


Tak for tiden til at læse vores forslag igennem. 


 

Budget  

Estimeret udgifter pr. sæson af 4 måneder:


Dirigent/instruktørhonorar 
10.000 - 16.000

2 timer pr. øvegang plus 4 timers forberedelse. I alt 6 timer pr. uge.

Det svarer til en timeløn på 135 +/-31


Noder/materialer  
3.000 - 4000

Kopiering, nodekøb, projektor el. lign. til lyrik. 


PR/markedsføring (opstart) 
3.000 - 4000

Flyers, facebookannoncer og lign.


Let forplejning. 
2.000 - 3000

Kaffe, snacks, frugt el. lign. (svarer til cirka 125-180 pr. gang)


Samlet beløb (realistisk) 
18.000 - 27.000 kr. 



Typisk korprøve  
 
 
Vores korsessioner varer cirka 2 timer og er hyggelige, musikalske og uformelle.  
Her er en typisk opbygning:


1. Velkomst og opvarmning (15-20 min)

Vi starter med at lande sammen som gruppe. Vi varmer kroppen op, laver nogle enkle stemmeøvelser og får 
gang i åndedræt og klang.


2. Sang og indstudering (40-45 min) 
Vi arbejder med de sange, vi skal synge – både nye og kendte.

Typisk øver vi stemmevis, f.eks. sopran/alt/bas. 

3. Pause (15 min) 
En lille pause med tid til at snakke, få en kop te eller kaffe og lære hinanden at kende.


4. Fællessang (30-35 min) 
Efter pausen synger vi videre – måske noget vi allerede kender, måske noget vi finpudser sammen.


5. Afrunding (5 min) 
Vi slutter af med en fælles sang samt lidt praktisk info.


HUSK 
• Du behøver ikke kunne noder – vi lærer det meste på gehør.

• Du må gerne tage vand med, og sidde ned hvis det passer dig bedst.

• Du får adgang til sangtekster og lydfiler, så du kan øve hjemmefra.

• Det vigtigste er glæden ved at synge sammen – og at du føler dig velkommen. 
 
ALLE over 13 år er velkomne - uanset baggrund.  
Præmissen er sang, musik og fællesskabet herom, intet andet.


