Handicapradets kommentarer til Social og Sundhed 7.9.2023

84. Beslutning om zendring af vedtaegter for Handicapradet
Maj-Britt Mgller Nielsen stdr udenfor falgende anbefaling:

Handicaprddet er helt enig i, at der er behov for en gget opmaerksomhed pé sdvel udsatte, som
psykisk sarbare/syge, da der er et stigende antal borgere i mistrivsel — herunder ikke mindst unge
- der har behov for en szerlig indsats for ikke at blive udstadt fra samfundet.

Vi er meget positive over for de foresldede sendringer i Radets vedtaegter for sd vidt angdr
aendring af Radets navn til Handicap- og Psykiatrirddet, hvorved det tydeligggres, at malgruppen
for rddets virke er mennesker med handicap, psykiske udfordringer og/eller social udsathed.

Mht kapitlet ‘@konomi’ synes vi, det er en god idé at sidestille Senior og Handicap og Psykiatrirddet
for sd vidt angédr diseter mv.

I forhold til det nye Handicap og Psykiatrirdds sammensaetning er det vigtigt, at der sikres de
forngdne kompetencer pé de to nye fokusomrader : psykisk syge og udsatte borgere.

I forhold til at f& sdvel social udsathed som psykiatri repraesenteret, vil Handicaprddet anbefale
den model, som indebaerer en udvidelse af Radet fra 8 — 10 medlemmer.

Derved bliver det muligt at bevare den bredde i repraesentationen fra sdvel politisk side som
Handicaporganisationerne, som er til stede i dag og samtidig tilfgre specialkompetencer evt.
gennem udpegning af en szerlig sagkyndig embedsmand pad udsatteomrédet (sammen med de 4
politikere), ligesom det dbner mulighed for, at andre handicaporganisationer i kommunen end DH
kan repraesenteres i radet (evt. pd psykiatriomradet ) uden at den nuveerende bredde seettes over
styr. Denne model indebzerer en gendring af vedtaegternes § 4, stk. 2.

85. Beslutning om budgetopfalgning per 30. juni 2023
Handicapradet tager budgetopfalgningen til efterretning.

86. Orientering om Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn i botilbud og bofzellesskaber 2022
Handicaprddet har noteret sig, at der generelt ser der ud til at vaere udfordringer med

tilsynstemaet "Organisation og ledelse”, som scorer bekymrende lavt pa to af tilbuddene, hvor der
har veeret udfordringer med skift i ledelse sdvel som hgj personalegennemstrgmning, hvilket ikke
kan undgd at pdvirke beboernes trivsel negativt, hvilket giver anledning til bekymring. Det virker
dog som om, der er stort fokus pa problemstillingerne fra Forvaltningens side, og det vurderes, at
Rosenfeldthusene er i en proces, hvor der ses tegn pa fremgang.

P& Lindeallé udestar ligeledes et stort ledelsesarbejde mhp at opbygge en helt ny kultur til
erstatning af den tidligere forrdelse, manglende omsorg og stgtte fra medarbejder og fravaer af
ledelse.

Med disse bemaerkninger tages orienteringen til efterretning.

87. Orientering om tilsyn i aktivitets-, samvaers- og beskeaeftigelsestilbud samt

friplejeboliger 2022
I forhold til Gnisten er det vigtigt med ledelsesfokus p3, at beboernes vaerdighed og trivsel er i

hgjsaedet ikke mindst i forhold til de fysiske rammer, som skal matche beboernes behov

Mht Lykke-Marie er vi enige i, at det er utrolig vigtigt, at ledelsen sikrer, at personfglsomme
oplysninger om borgerne ikke er synligt tilgeengeligt i tilbuddet.

Parkteatret: Handicaprddet er enig i Tilsynets anbefaling om, at det faglige fundament bgr



styrkes med tilfarsel af relevante kompetencer, sa3 malgruppens behov i hgjere grad
imgdekommes.

88. Orientering om drsredeggrelse for magtanvendelser
Handicaprddet er tilfreds med, at der samlet set er tale om relativt 3 tilfeelde af magtanvendelse

men har bemaerket, at der samtidig er tale om en relativ stor stigning ift 2022 isaer omkring
fastholdelse i hygiejnesituationer. Radet undrer sig over, om alle tilfselde indberettes ?
Handicaprddet har den opfattelse, at magtanvendelse aldrig kan std alene, men ALTID skal ses i
sammenhang med en socialpaedagogisk faglighed og indsats. Derfor er det helt ngdvendigt, at de
lokale ledere arbejder paedagogisk og med undervisning med henblik pa forebyggelse af
magtanvendelse.

89. Orientering om akuttilbud til borgere med psykiske lidelser
Handicaprddet har tidligere anbefalet, at der oprettes et AKUT tilbud til psykisk syge borgere pa

linje med det eksisterende tilbud til somatisk syge, sdledes at der skabes ligestilling mellem fysisk
og psykisk syge i forhold til de kommunale tilbud — helt i overensstemmelse med FN’s
handicapkonvention — og vi er derfor meget positive overfor det beskrevne initiativ.

Derfor er der brug for bedre akut hjzelp:

- Bedre kommunal akuthjzelp er den indsats, som flest pargrende efterspgrger hos kommunen.
- Symptomerne hos mange med psykisk sygdom varierer meget og bliver ofte forvaerret om
natten, hvor det er sveerere at f& hjzelp

- Hurtig hjaelp og statte forebygger forveerring af symptomer og kan forhindre alvorlig
behandlingskraevende sygdom og selvmordsrisiko.

- Ansvaret ender hos de pargrende, nar de syge ikke kan fa hjaelp akut.
- Akuthjeelpen giver stor besparelse gennem forebyggelse af genindlaeggelsers

- Akuthjeelpen styrke muligheden for at blive boende i egen bolig
- Forbedre livskvaliteten for psykisk syge og deres pdrgrende.

Mange psykisk syge og pargrende oplever i dag at blive kastebold mellem egen laege, regionen og
kommunen, ndr de har brug for akut hjzelp. De oplever at det er svaert at fa den rette hjzelp i
regionen, da psykiatrien fgrst sldr dgrene op, ndr der er tale om yderst alvorlig sygdom som
f.eks. psykoser eller (selvmords)truende adfzaerd. De eksisterende kommunale tilbud sd som
sagsbehandler/Radgivningshus/Ungekontakt er helt utilstraekkelige — da de alene har dbent i
dagtimerne og IKKE besidder de ngdvendige kompetencer eller faglighed til at handtere psykisk
sygdom. Det samme geelder egen laege.

De private rédgivningstilbud har yderst begraenset telefondbningstid — hvilket tydeligt fremgik af
den tragiske episode i Fields sidste sommer, hvor gerningsmanden forgaeves havde ringet til en
privat rddgivning, som havde sommerlukket.

Derfor har mange kommuner da ogsd oprettet tilbud, hvor psykisk syge og pargrende uden
forudgdende visitation kan henvende sig og f& hjzelp og stette, ndr sygdommen pludselig
traenger sig pa — typisk i aften og nattetimerne.

Frederikssund kommunes 2 pladser pa Klintegdrden er ikke aktuelt i denne situation, da der er tale
om en forudgdende visitation, som borgerens handlekommune skal visitere til.

Handicaprddet anbefaler, at der oprettes et tilbud efter den beskrivelse Social og Boligstyrelsens
materiale om sociale akuttilbud. Ifglge styrelsen er et socialt akuttilbud et dggndbent og
dggnbemandet tilbud, hvor borgere i akut psykisk krise kan henvende sig anonymt og uden



forudgdende visitation eller aftale.

Et sddant tilbud skal veere et fysisk sted, hvor syge og pargrende i trygge og rolige omgivelser
uden visitation eller forudgdende aftale kan tale med og f& hjeelp af erfarne social-og
sundhedsmedarbejdere , og hvor de kan slappe af og evt. sove, indtil de er klar til at tage hjem. Et
sadant tilbud vil med fordel kunne etableres i forbindelse med kommunens eksisterende
institutioner (f.eks. Klintegdrden), hvor den ngdvendige faglighed og kompetence er til stede i
medarbejdergruppen — dette vil svare til Social-og Boligstyrelsens integrerede model. Derved vil
ekstraudgifter til anlaeg ogsd kunne undgas.

Handicapradet ser frem til at fa afdaekket de bevillingsmaessige konsekvenser ved forslaget.

90. Orientering om telemedicinsk hjemmemonitorering til borgere med kronisk
obstruktiv lungesygdom (KOL)

Handicaprddet tager orienteringen til efterretning med den bemaerkning, at @get brug af digitalt
understgttede sundhedsydelser, hvor borgeren undgar at skulle mgde op hos
lzegen/hjemmesygeplejen i de tilfaelde, hvor et fysisk fremmgde ikke er ngdvendigt, kan veere et
redskab til, at mere behandling og pleje kan foregd i borgerens eget hjem i trygge rammer,
samtidig med at det kan medvirke til at effektivisere sundhedsydelserne. Endelig betyder det ogsa
mere fleksibilitet for borgerne.

91. Orientering om opfglgning pa budget 2023-2026
Handicaprddet tager orienteringen til efterretning.

92. Meddelelser

Handicaprddet synes, at samarbejdet mellem AKU-center Hgjagergaard og U Nord /Fr.sund
Gymnasium om kantinedriften p& uddannelsesinstitutionerne er et meget spaendende og
perspektivrigt initiativ, som vi ser frem til at fglge.
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