Til Folkeoplysningsudvalget den 8/7-2025

Aftenskolernes Samrad ansgger hermed om tilskud til forlaengelse af partnerskabsaftalen med kommunens
Sundhedsafdeling — under afdelingens projekt “Flere i faellesskaber” - pa 50.000 kr. Et evt. tilskud bedes
udbetalt med 25.000 kr. til henholdsvis LOF-Frederikssund og Gigtskolen.

Projekterne i 2024 med LOF-Frederikssund med bl.a. demenskor og nogle bevaegelsesfag, har vaeret en
meget stor succes. Gigtskolen har haft nogle forlgb med bl.a. vandgymnastik og varmtvandstraning, som
har haft stor tilslutning.

| 2025 oprettes ogsa hold for personer med nedsat lungefunktion (Lungekor), borgere med KOL samt hold
for borgere der har afsluttet det kommunale tilbud om genoptraening, sa de kan holde deres fysik ved lige.

Det alt sammen i teet kontakt mellem de to aftenskoler og Sundhedsafdeling.
Evaluering af projekterne har veeret forlagt de respektive politiske udvalg.

Samradet har faet forespgrgsel fra forvaltningen med hensyn til ogsa at tilbyde projekterne via andre
aftenskoler i kommunen. Samradet har skrevet til sdvel FOF som Reumatikerne. Reumatikerne har meddelt,
at de ikke har kapacitet til at indga i partnerskabsaftalen og Samradet har ikke hgrt fra FOF. Det er i gvrigt
samradets opfattelse, at ingen af de gvrige aftenskoler har kapacitet til at I@se et partnerskab.

Pa den baggrund sgges tilskuddet til de to aftenskoler som gennemfgrte partnerskabet i 2024, LOF-
Frederikssund og Gigtskolen.

De 2 aftenskoler er i konstant dialog med sundhedsomradet om gennemfgrelse af partnerskabsaftalen til
gleede for forskellige grupper af borgere, som ikke i forvejen bruger aftenskolernes tilbud. Undervisningen
er steder, hvor der opstar gode sociale faellesskaber til stor gleede for deltagerne. Primaert skal der peges pa
de tiltag som etableres for kommunens demente borgerne, som har vaeret en stor succes.

Formalet med at starte dette projekt/denne partnerskabsaftale var at skabe mulighed for de borgere, som
af forskellige arsager ikke anvender aftenskolernes tilbud, til at opleve det feellesskab og den veaerdi det er at
ga til en eller anden undervisning/kreativ aktivitet.

Partnerskabsaftale er en succes. Det har vist sig at der er et behov og de borgere som deltager far vaerdi af
deltagelsen.

Pa den baggrund skal Samradet ansgge om tilskud til aftalen for endnu et ar, som anfgrt i ansggningens
start. Tilskuddet skal bruges til at holde deltagerbetalingen nede og til at deekke den meromkostning der er,
ved at skulle have flere undervisere/hjaelpere i forbindelse med bl.a. undervisning af demente.

Med venlig hilsen

Aftenskolernes Samrad



