
Velkommen til Kick off den 14.6.2022  

Hvad er ICDP  
Det pædagogiske personale i Frederikssund Kommune yder hver dag, en professionel 

indsats for at sikre børnenes trivsel, udvikling, læring og dannelse. ICDP er en uddannelse, 

der understøtter og bygger oven på den allerede eksisterende kvalitet og faglige viden.   

Programmets grundlæggende mål er at styrke de voksnes lydhørighed overfor børns 

behov, samt styrke de voksnes kompetence til at møde børn på børnenes egne 

præmisser. Grundtanken i programmet er, at den bedste måde at hjælpe et barn på, er 

ved at hjælpe barnets omsorgspersoner. 

ICDP er et ikke-instruerende program. Udover 8 temaer for godt samspil og 

sensitiveringsprincipperne, findes der ikke manualer, som skal følges. De gode løsninger 

findes gennem fælles refleksion og erfaringsudveksling.  

ICDP har et menneskesyn, der medvirker til at skabe sunde fællesskaber med trivsel, 

udvikling og læring og skaber en positiv udvikling af de betydningsfulde relationer. 

ICDP bygger på en udviklingspsykologisk forskning om relationernes betydning samt, hvad 

mennesker grundlæggende har brug for, hvis de skal trives og udvikle sig og hvordan 

mulig mistrivsel kan vendes til trivsel.  

Formål, at understøtte barnet og børnefællesskabets trivsel i læringsmiljøet gennem 

styrkelse af den enkelte medarbejders relationskompetence, samt skabe et fælles 

fagteknisk sprog for sensitivering og relationsarbejdet i børnehuset 


