
Aktivitets- og samværstilbud

Aktivitets- og samværstilbud er tilbud om fællesskab og socialt samvær med andre i 

trygge omgivelser. Tilbuddene er til dig, som har en betydelig nedsat fysisk eller 

psykisk funktionsevne eller et særligt socialt problem.

Hvis du har psykiske eller sociale udfordringer, kan du møde op på kommunens to aktivitets- og 

samværstilbud uden at skulle visiteres. Læs om værestedet Livskilden og om mødestedet Reboot.

Hvis du har en betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, kan du blive visiteret til et 

aktivitets- og samværstilbud.

Du kan læse om de aktivitets- og samværstilbud til personer med betydelig nedsat fysisk eller 

psykisk funktionsevne, der ligger i Frederikssund Kommune, på disse sider:

AKU-center Højagergaard•

AKU-center Ejegod•

AKU-center Gnisten•

AKU-center Klub Stjerneskud•

Du kan finde information om andre aktivitets- og samværstilbud i Danmark på Tilbudsportalen

Hvis du har spørgsmål eller får behov for støtte, kan du henvende dig til Afdeling for Voksenstøtte 

på 47 35 10 00. 

Læs også Frederikssund kommunes kvalitetsstandard for aktivitets- og samværstilbud.

 

https://socialpsykiatrien.frederikssund.dk/LivskildenRecoveryskolen
https://socialpsykiatrien.frederikssund.dk/Reboot
https://akucenterhojagergaard.frederikssund.dk/
https://akucenterejegod.frederikssund.dk/
https://gnisten.frederikssund.dk/
https://stjerneskud.frederikssund.dk/
https://tilbudsportalen.dk/tilbudssoegning/landing/index
https://www.frederikssund.dk/Borger/Voksne--aeldre/voksne-med-saerlige-behov-1/retningslinjer-politikker-og-kvalitetsstandarder/kvalitetsstandarder/kvalitetsstandarder-2025---stoette-til-voksne---til-dig-med-saerlige-behov/aktivitets--og-samvaerstilbud
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