
Hjælp og støtte til borgere med hastigt 

fremadskridende sygdom

Lovgrundlag

Serviceloven § 117a.

Er du i målgruppen for indsatsen, kan du søge om hjælp og støtte ud fra:

Servicelovens § 83 om personlig pleje og støtte.•

Servicelovens § 97 om ledsageordning.•

Servicelovens § 112 om hjælpemidler.•

Servicelovens § 116 om hjælp til mindre bekosteligt indretning af boligen.•

Formål med indsatsen

Formålet med indsatsen er, at du som diagnosticeres med en hastigt fremadskridende sygdom 

kan få mulighed for at få tildelt hjælp og støtte med det samme, når du ansøger herom. Har du en 

hastigt fremadskridende sygdom, som findes på diagnoselisten nedenfor, kan du efter ønske selv 

vælge, hvordan din hjælp og støtte skal sammensættes. Du kan søge om personlig pleje, praktisk 

hjælp, ledsageordning, hjælpemidler og mindre boligændringer, hvis du lider af en hastigt 

fremadskridende sygdom og opfylder nedenstående kriterier. Det forudsættes at du ikke tidligere 

har fået hjælp efter de nævnte paragraffer i forbindelse med din sygdom.

Målgruppe

En hastigt fremadskridende sygdom er karakteriseret ved, at:

• Du lider af en hurtigt progredierende genetisk eller neurodegenerativ sygdom.

• Du vurderes at have væsentligt forkortet levetid.

• Din sygdom har en hurtig progression fra symptomdebut til død på under 5 års gennemsnitlig 

overlevelse fra symptomdebut til død.



• Din sygdom medfører alvorlige og hastige funktionstab, som er varig og tiltagende.

• Du vurderes ikke at have mulighed for at genvinde tabte funktioner ved behandling eller 

genoptræning.

• Din livssituation vil ændre sig, så du får vedvarende og øget behov for hjælp og støtte m.v. til at 

opretholde en aktiv tilværelse.

Alle ovenstående kriterier skal være opfyldt, før du kan vurderes til at være en del af målgruppen 

for indsatsen. Vurderingen af om du er i målgruppen, sker ud fra dokumentation indhentet fra din 

læge eller sygehuset.

Det er overvejende borgere diagnosticeret med en neurologisk lidelse, som kan vurderes til at 

være i målgruppen. Du kan læse diagnoselisten på retsinformation her. Vær opmærksom på at 

diagnoselisten er vejledende og ikke udtømmende. Du kan godt være omfattet af indsatserne, 

selvom din diagnose ikke findes på listen.

Indhold

Har du en hastigt fremadskridende sygdom og bevilliges hjælp og støtte efter § 117a, kan du frit 

sammensætte den kombination af hjælp og støtte som du ønsker, så længe den maksimale værdi 

af den udvalgte hjælp ikke overstiger det maksimale beløb. Hjælpen og støtten gives altid efter 

kommunens gældende serviceniveau.

Hjælpen og støtten kan tildeles én gang per sygdomsforløb og har en samlet maksimal værdi af 

41.022 kr. (2024-niveau). Det er ikke et krav, at beløbet anvendes på én gang. Hjælpen efter den 

enkelte paragraf skal være brugt før du kan søge på ordinære betingelser.

Har du yderligere hjælpebehov, som ikke kan dækkes af hjælp og støtte efter § 117a, vil 

kommunen, på baggrund af en konkret og individuel vurdering af dine behov, træffe afgørelse om 

omfanget af yderligere hjælp, som du kan tilbydes. Vurdering i dette tilfælde sker efter gældende 

betingelse og på lige vilkår med andre borgere uden en hastigt fremadskridende sygdom som 

ansøger om hjælp og støtte.

Egenbetaling

Der er ingen egenbetaling. 

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2023/9432


Hvem skal jeg kontakte

Hvis du har spørgsmål eller får behov for støtte, kan du henvende dig til afdelingen Visitation og 

Hjælpemidler i Center for Sundhed, Forebyggelse og Ældre. Ring på telefonnummer 47 35 19 00 

eller se mere i afsnittet ”Hvad skal jeg gøre, hvis jeg har behov for støtte?”

Politisk udvalg

Kvalitetsstandarden hører under Omsorg og ældre.
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