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Information om demens

Frederikssund Kommune tiloyder forskellige former for hjeelp til demensramte og deres
pargrende. Hvis du ikke er udredt for dine symptomer, anbefaler vi, at du bestiller tid hos egen
laege til undersggelse for demenssygdom.

Kontakt til kommunen

Hvis du har mistanke om begyndende symptomer pa demenssygdom hos dig selv eller hos en i
familien eller din omgangskreds, er du velkommen til at kontakte demenskonsulenterne.

Hvis du i forvejen har hjemmehjeelp eller hjiemmesygepleje, skal du kontakte hjemmesygeplejen.

Hvad er demens?

Demens er en feelles betegnelse, der daekker over forskellige sygdomme i hjernen. Symptomerne
opstar pa grund af et gradvist tab af hjerneceller.

Demenssygdommen udvikler sig ofte snigende. Man kan leve med sygdommen i mange ar. Den
kan ikke helbredes, men ved nogle typer demens kan medicin forsinke udviklingen af
sygdommen. Korrekt pleje, omsorg og hjeelp fra personer, der har forstand pa demens kan
medvirke til en bedre hverdag.

Symptomer og reaktioner

De ydre tegn pa demens kan veere:

» Svaekket hukommelse

» Besveer med at udfgre velkendte opgaver
* Problemer med sproget

» Manglende orientering i tid og sted

* Darlig eller nedsat dommekraft

» Problemer med at taeenke abstrakt

» Leegger ting de forkerte steder
 Forandringer i humegr og adfeerd



* AEndring i personlighed
* Mangel pa initiativ.

Tilbud til borgere med demens

Laes mere om Frederikssund Kommunes tilbud til mennesker med demens og deres pargrende.

Lees ogsa nedenstaende pjecer:


https://www.frederikssund.dk/Borger/Voksne--aeldre/hjaelp-og-pleje/demens-1/Tilbud-til-demensramte-1
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INGEN BOR STA ALENE MED DEMENSSYGDOM
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Har du mistanke om demenssygdom hos dig selv eller hos én du kender?



https://www.frederikssund.dk/media/3a554dd9-01b8-4518-b7c1-10629f655545/DJ_tLQ/frederikssund.dk/Dokumenter/Borger/Voksen%20og%20%C3%86ldre/Hj%C3%A6lp%20og%20pleje/Demens/Har%20du%20mistanke%20om%20demenssygdom%20hos%20dig%20selv%20eller%20hos%20en%20du%20kender,%20feruar%202023.pdf
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Til dig, som er pargrende til én, som har en demenssygdom



https://www.frederikssund.dk/media/265b878f-de25-4eca-ae94-86acb2992d29/nC7fBg/frederikssund.dk/Dokumenter/Borger/Voksen%20og%20%C3%86ldre/Hj%C3%A6lp%20og%20pleje/Demens/Til%20dig,%20som%20er%20p%C3%A5r%C3%B8rende%20til%20en,%20som%20har%20en%20demenssygdom,%20februar%202023.pdf

INGEN SKAL STA ALENE MED DEMENSSYGDOM

Til dig, som har en
demenssygdom
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Til dig som har en demenssygdom

Links til uddybende information

» Alzheimerforeningen

* Nationalt Videnscenter for Demens



https://www.frederikssund.dk/media/1e7616a9-c7e1-465b-8719-710129612c3b/HKMSEA/frederikssund.dk/Dokumenter/Borger/Voksen%20og%20%C3%86ldre/Hj%C3%A6lp%20og%20pleje/Demens/Til%20dig,%20som%20har%20en%20demenssygdom,%20dec.%202023.pdf
http://www.alzheimer.dk/
https://videnscenterfordemens.dk/da
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