
Idræt for voksne med særlige behov

I Kultur og Fritid er der ansat en idrætskonsulent. Idrætskonsulentens primære opgave er at sikre 

kvalitative idrætstilbud for voksne med særlige behov.

 

Er du selv eller en af dine pårørende psykisk syg eller har et udviklingshandicap, og har du lyst til 

at vide mere om mulighederne for at dyrke idræt, kan du kontakte:

Adam Kristoffersen 

Specialkonsulent

Tlf: 23 42 72 87 

 

Læs mere om idrætstilbud for personer med særlige behov. 

https://www.frederikssund.dk/Borger/Kultur--fritid/idraet-og-fritid/specialsport

