
Tandregulering

Tandstillingens udvikling bliver løbende vurderet ved de regelmæssige undersøgelser. Derudover 

kommer en del børn til en særlig tandstillingskontrol, oftest i 12-års alderen.

Børn, der har en tandstillingsfejl, der kan give problemer, får tilbudt gratis tandregulering.

Børn og unge kan ikke få rettet tænder, hvis tandstillingsfejlen er rent kosmetisk.

Hvis et barn tilbydes tandregulering, vil forældre og barn sammen blive indkaldt til en samtale hos 

specialtandlægen og derefter kan forældrene og barnet i fællesskab beslutte, om de vil modtage 

tandregulering.

En tandreguleringsbehandling strækker sig normalt over lang tid. Det kræver en stor indsats af 

alle. Det er vigtigt, at forældrene støtter deres barn undervejs.

Det er desuden vigtigt, at tandbørstningen er i orden. Bøjlen øger risikoen for huller i tænderne, 

hvis disse ikke holdes rene.

En god tandbørstning er derfor en forudsætning for at få rettet en tandstillingsfejl.

Tandreguleringsklinikken kan kontaktes alle hverdage kl. 8-12 på telefon 47 35 18 50, tryk 1.
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