
Idrætstilbud for personer med særlige behov

Har du, eller en du kender, behov for et særligt tilrettelagt idrætstilbud, så kan du her hente det 

digitale katalog Specialsport.

I kataloget kan du se idrætstilbud i hele Region Hovedstaden, for personer med særlige behov.

Ønsker du kataloget i fysisk form, så kontakt Idrætskonsulent Jonas Hviid – 

kulturogfritid@frederikssund.dk
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