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Renggaring

Lovgrundlag

Serviceloven §§ 83, 83a,85 og 94

Formal med indsatsen

Formalet er, at du stottes i at udfere rengaringsopgaver i dit hjem og at sikre en hygiejnisk

rengering.

Stotten til rengaring betragtes som hjeelp til selvhjeelp, det vil sige som supplerende statte, hvor
du far hjeelp til de opgaver, du ikke selv er i stand til at udfgre. Statten har som primaert formal, at
gore dig i stand til at klare dig selv. Der vil veere fokus pa, at der inddrages hjeelpemidler eller
andre teknikker til, at du igen kan klare dig selv. Hjaelpen skal tilrettelaegges individuelt.

Malgruppe
Du skal have et vaesentligt nedsat funktionsniveau som kan vaere midlertidigt eller varigt.

Hvis det vurderes, at du med traening og stette vil kunne blive i stand til at varetage rengaringen
helt eller delvist selvsteendigt, vil du blive tilbudt et rehabiliteringsforlagb efter servicelovens § 83a
eller et genoptraeningsforlgb efter servicelovens § 86 stk.1.

| de fleste tilfeelde vil der vaere behov for at afprave renggringsopgaver i praksis. Din samlede
husstands ressourcer vil indga i vurderingen, set i forhold til hvilke opgaver | hver isaer er i stand til

at varetage.

Vi vil ogsa vurdere, om der er hjeelpemidler, der kan lette opgaven for dig, s& du selv kan klare
renggaringen. Vi kan for eksempel udlane en robotstgvsuger, s& du kan afprgve den i en kortere

periode.

Indhold

Statte til den almindelige rengering i hjemmet bestar af:



» Stovsugning af tilgeengelige gulvflader, teepper og paneler.

» Gulvvask/afterring af tilgeengelige gulvflader.

 Aftarring med vand og rengaringsmidler i kakken (kgkkenvask, komfur og bordplader).
+ Afstovning i hgjde, medarbejder kan na, nar han/hun star pa gulvet.

* Rengoring af badeveerelse, dvs. vask af toiletkumme, handvask og gulv.

+ Skift af sengelinned pa din seng.

 Skift af sengelinned pa din segtefeelles seng.

* Rengoring af hjeelpemidler.

* Rengoring af keleskab i forbindelse med anden renggring.

* Temning og rengering af robotstavsuger.

Stotten omfatter rengaring i de rum, der benyttes til daglig, dvs. entré, badevaerelse, soveveerelse,
kekken og opholdsstue. Dog maximalt 65 m2.

Der flyttes ikke store mgbler, ligesom der ikke fjernes nips eller foretages starre oprydning, inden
der gores rent.

| helt seerlige tilfaelde, hvor en hovedrengaring er ngdvendig for at iveerksaette stotten, eller hvor
din helbredstilstand ngdvendiggar det, kan der ydes hovedrenggring.

Rengoaring forudseetter, at du er til stede. Der gores rent efter husstandens medlemmer.

Afhaengigt af dine ressourcer og formalet med indsatsen vil statten kunne ydes som et
rehabiliteringsforlgb (traening af hverdagsaktiviteter i eget hjem), som socialpsedagogisk stotte
eller som kompenserende hjeelp (helt eller delvist overtagelse af opgaven).

Omfang og varighed

Indsatsen udferes oftest i tidsrummet fra kl. 8.00 til kl. 15.00 pa hverdage.
Varigheden er afheengig af stottens omfang og kompleksitet.
Der tilbydes som udgangspunkt:

* Rengering i 30 minutter hver 14. dag:
Stavsugning og gulvvask.
* Rengering i 45 minutter hver 14. dag:
Stovsugning, gulvvask, badevaerelse og skift af sengeto.
* Renggring i 60 minutter hver 14. dag:
Stovsugning, gulvvask, badeveerelse, skift af sengetej samt afterring af stov i hgjde,
medarbejder kan na, nar han/hun star pa gulvet.



Hvis du har ganske saerlige helbredsmaessige behov, kan der ydes stotte til rengaring hver uge.

Frit valg

Der er frit valg af leverandgr efter § 83. Du kan finde en oversigt over godkendte leverandgrer pa
kommunens hjemmeside under personlig og praktisk hjaelp (link)

Du kan ogsa udpege din egen personlige hjaelper som leverandgr jf. kvalitetsstandarden for
selvudpeget hjaelper til udfgrelse af personlig pleje og praktisk hjaelp. Din personlige hjaelper skal
godkendes og ansaettes af kommunen til at levere den bevilgede stotte til dig

Der er ikke frit valg af leverandor efter § 85. Her udpeger kommunen en leverandgr for dig.

Hvem skal jeg kontakte

Hvis du har spargsmal eller far behov for statte, kan du henvende dig til afdelingen Visitation og
Hjeelpemidler i Center for Sundhed, Forebyggelse og Aldre. Ring pa telefonnummer 47 35 19 00
eller se mere i afsnittet "Hvad skal jeg gare, hvis jeg har behov for stotte?”

Politisk udvalg

Kvalitetsstandarden hgrer under Omsorg og eldre.



