
Forebyggelse

Tandplejen lægger vægt på at forebygge huller i tænderne og forebygge tandkødsbetændelse.

Individuel forebyggelse tilbydes alle, der har særlige behov. Det kan være fluorbehandlinger, 

lakeringer, ekstra tandbørsteinstruktion, kostvejledning, oplysning om rygningens betydning, 

oplysning om sure drikkes betydning m.m.


